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ITo BigHOIIEHHIO 10 OYyAb-SIKUX, HABiTh 0A30BUX BU/IIB 1IEHTUYHOCTI
MM 3aBKJI1 MA€EMO BIIKPUTY MOXKJIMBICTb YCBIIOMJIEHHS peAJIbHUX OC-
HOB. T.06. MU MaeMO MOXJIHUBICTh IPOCYBAHHSA Y BJACHIN 1JIEHTUYHOCTI.

IHAMBIAyaIbHUM TPOCTIP iZIeHTUYHOCTI A Oy/ay OOroBOprOBAaTH Ha
TaKUU MPOCTiil Mozesblli. [Ipu 06roBopeHHi 3B’s13KiB JIIOJUHU, MU PO3Y-
Mi€EMO, 110 3B’A3KW MHOKMHHI ¥ MaroTh JeKiibKka pi3Hux ¢opwm. Ilepia
dopma — 11e popma moro «f». «f» — 11e Mmos BuxigHa opma i g 3aBKIU
cebe imeHTUDIKY€E Uuepe3 KOpAOHHU. fAK s iX BUCTAB/AI0 ¥ YUM HAIIOBHIOIO
BHYTpIIHIN npoctip. Ile 3arajbHO BiiloMUl MPOCTIp 1 Ie 3B’sA3Ka «fA» —
«Moe». IcHye ay:ke 6araTo JIOCIi/I>KEHDb 3 IILOTO IIPUBOJY, HA SAKUX HE
Oyy 3ynmUHSATHUCA. EIMHUA MOMEHT, SIKUH JIJII MEHE y»Ke BaKJIUBUU — ¥
«Moe» BXOJIMTH Te, IO S BBaXKalo HEBiJ EMHHUM Bij cebe. Bee, mo € Ta-
KUM, IO BIUYKYEThCA B TICHUXOJIOTIYHY CTPYKTYpy «Moe» (i «A») He
BXOAUTh. OCh 111 COPOUYKA MOs, ajie 1 MOXKY 11 BUKHMHYTH, OJAPYyBaTH,
3p0o0OUTU TaHUIPKY, TOOTO BiIUyKUTH Bijfl cebe. He 3HAI0 fiKka KUIBKICTD,
6araTo M Majyio Ma€ BXOJIUTH B MOE€, ajie MOXKY CKa3aTH, II[0 B YMOBax
KpU3U YU KaracTpodu, 3HaAUHA KUJIbKICTh JIIOJIE TOBOPUTH, IO He-
B/ EMHE B MeHe 3aJIMIINJIOCA TUIbKHU ofHe — Mo€ fI. BinbyBaeTbcs Taka
JINBHA IIpOIe/lypa, Koiu fl BUHOCUTHCS Ha 30BHI, ¥ came f mepeTBopIo-
EThCA Yy «MO€». 1le JOCUTh BasKKa CUTYyaIlisl, sIKa CBIIYUTD, 1[0 JIIOJIMHA
IIOTpAINja y CTaH HAATJIMOOKOI CAaMOTHOCTI, a0COJTIOTHOI »KUTTEBO1 KaTa-
ctpodu. [Ioku € Xou I0Ch 30BHI, 110 CKJIAJIAE «MOE» - MEHI € 3a 110 YiI-
JIATUCA V I[bOMY KUTTi. 11 HAaBIAKH, KOJIM He 3aIHIIAETHCA HIYOTO 30B-
HIITHBOTO, TO ¥ HIYOTO ¥ He MPUB’A3YE MEHE JI0 IhOTO CBiTy. IHIIIMM 60-

KOM IIbOTO € MOTYKHUU CYyIIUJAJIBHUU MOTUBATOP: «fI HIKOMY He MOTpi-
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OHMUIT ¥ MeHi HiYoro He MOTPiOHO». lle cTaH MOBHOI BIIKJTIOUEHOCTI Bif
KUTTSL.

Jpyruil Ba>KJIUBIIIUN piBEeHb — IIePIINN 0a30BUH KOPAOH, KOJIH
3’ABJIAETHCA JAEXTO IHIINU, AKUH IJ1s MeHe cTae «iHmuM f». B Tepminax
Bbaxrina i Bybepa 1ie «Tu», To6TO 11€ «f 1 Tr», 3MuanHA y « Mu». B iboro
«Mwu» 3’saBisieTbes «Hame». BoHO dikcye HasgBHICTD TOTO, III0 HE MOKHA
MOALINTH Ha ABa Mo€. ToOTO BOHO HEBiJI €MHE M0 BITHOIIEHHIO 10 « Mu».
Jl1a MeHe B mpobsieMi izmeHTHuYHOCTI «Harme» - 1e Te, 110 51 He MOXKY Bi-
AIpBaTH BiJi MPHUCYTHOCTI iHmmoro. Hampukiaza, B ciMeETHOMY KOHCYJIBTY-
BaHHI «KBapTHpa — Hallla Yd MOA?». JIOCUTh YacTO TYyT MOKHA CTHKHY-
THCSA 3 CUTYAIli€l0, KOJIK 0ATHKO TOBOPHUTH INTHUHI — «IIe HaIlla KBapTHUpa i
KO’KeH Ma€ BHOCUTH JIENTY B 1l PO3BUTOK» U 0OJIpa3y TOBOPUTH JUTUHI «1
IIOKU 1 B KBapTHUPI Xa3siH, TU Oyzenr pobuTu Te, mo A ToOi ckaxky.» Ha
III0 INTHHA 00pa’KaEThCA, YXOAUTH B CBOIO KIMHATY 1 Kaxke — WU 3BIJICH,
Ile «MOsI» TEPUTOPIs.

B «Hame» - He mae 6yt «Moe» 1 «f». 3Bigcu cmuca «Mu» mosis-
rae He B TOMY, 110 KOKHUH 1H/IMBIZT PO3YUHUBCSA, a B TOMY, 1110 BiH 371aT-
HUU yrpuMyBaTu KopjioHu «f — Moe» i «Mu — Hame». Ile mouyrrsa
«MHW» - 3HaUMMe i 3MiCTOBHE, IOKH S 3/TaTHUU He BTATHYTU, HE Y3ypIILy-
BaTu B «Mo€», a Biggatn yactuny «Moe» v «Hame». Yci Buau y1:000Bi,
PY>KOU IPYHTYIOThCSA Ha 3JaTHOCTI cTBOproBatu «Hare», 36epiratoun
Ipu 1IbOMy IpaBo Ha «Moe». Yum Oinbina yactuHa «Hare» mpu 36epe-
>keHHI «Mo€», TUM Kpallle CUCTeMa B3aEMHUH B CEPEIUHI JaHOI CUCTEMU
B3aEMO/IIH.

3HauyHA KUIbKICTh BUMAJIKIB Y CIMEHHOMY KOHCYJIbTYBaHHI — Iie I10-
pYIIIeHHS BKa3aHOTO IPUHITUILY.

3po6.to eBHe TOTINOJIeHH Y O6ik. IIpu pobOTi 3 ciM’AMU 4aCTO KO-
PHUCTYIOCS TAKUM iHCTpyMeHTOM. MaJTior0 MPsIMOKYTHHK 1 ITUTAIO:

- Ocb npocmip eawoeo x»cumms edoma. /le y Hboomy Baw npocmip?
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- Miii npocmip omym Ha KYxHi, a 40.1081K HA OUBAHI OMAM.

- A wo mym 8i06ysaemuvCs — Mixc uumMu dgoma npocmopamu?
- a HI1020, nycmoma, mMu mym xooumo.

- A de dimu?

- a dimu, 5 ix il He bauy

A\ W

I BusABsIAETHCA, IO BCe 11 JKUTTS 3aMKHEHE B OJTHOMY IIPOCTOPi, a Ho-
ro — B IHIIIOMY, BECh CIIUIbHUH MPOCTIP BUABJIAETHCS IIyCTHUM.

[ToBHA 3aMKHEHICTH 1 130JIbOBAHICTh CUJUTH BUKJIIOYHO B TOJIOBI ¥
Hac. /[aji mpoioBKyI0 TUTaHHS

«A saxocs xodume, bauume 00uH 00HO20, AKOCb NepeMiyyemecs ?»

U BUABJIAETHCA 3 11 TOUKHU 30PY, IO YCl XOJATH JIUIE B OJJHOMY Ha-
MPSMKY — 10 Hel Ha KyXHIO, TUIbKH, 100 MOICTH.

Fas

- A Bu xyoducw xooume?

- ma 8 npuxuuni Hi. Koaucs y ximHamy, de 6y8 meaesizop. A 3apas
me.1esi30p 8xce 8 MeHe HA KYXHL.
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Konu 3’sBasieTbesa mpocTip «Harme», Tam 3°ABISIOTHCA HE TIIbKU
npasuwia nepexony «fA — Moe — Hame — Inme Moe — IHme fA», ane
3’ABJIAIOTHCA OCOOJIMBI ¥ MapIIpyTH, Mamnu, sAKi QPYHKIIOHAJIBHO (iKCy-
I0OTh CUCTEMY [isIJIHOCTI, SIKY 3/IiCHIOIOTH 1 B3AEMO/Ii1, B SIKHUU KUBYTb.

Lewt «IamMMI», «6mu3bke / iHTUMHE T » ny»Ke BasKJIUBUHI, AKIO MU
3a HUM 3JTHIIIAEMO HAIILy MOKJINBICTh 0aunTH MOE iHIIIEe «fI» (He «apyre
f»), Te o yTBOpIoe « MU ».

Hacrynauii map — 1e «Bin». Takux jgwoaen 6arato, 11e MOXKyTh OyTH
CIIIBpOOITHHKH, CyCiy, IIPoAaBerb B MarasuHi. /le € KOHTaKTH, aje Bif-
cyrHe «Harme». Tam € 3B’s13Hi, ajie 4iTKO po3aiyieHi pizHi «Moe». ['os1oB-
Ha mpo0bJieMa, fAKi IpaBuIa B3aEMO/il / Iepexo/ly y Hac BCTAHOBJIIOIOTh-
csi. Bea eBpomelicbka Tpaaullisi CIIpsAMOBaHA Ha IIOCTiHiHE ITOCHJIEHHS
MIPUHITUITY IIOBAarH JI0 iHIOTO, AK «f» - «Bin». [lounHaoun Bifi MPHUH-
IUITy MOBATH /IO 1HIIOI BJIACHOCTI, ¥ 3aKIHUYIOUN CyYaCHUMH TOJIEPAHT-
HICTI0, IHKJTIO3UBHICTIO ¥ iH.. ToJIepaHTHICTD Y IIbOMY CEHCI — IIe KOJIM MU
CTBEP/PKYEMO IIHHICTb, 3HAUMMICTh IHIIOTO «BiH» B CTPYKTypi MOTO
KUTTA. Axmo «Tu» - ne Takui, 9k «fA», To «BiH» - e He Takui, AK «f»,
e «IHmun». I[iHHUHA caMe BJIACHOIO BIZIMIHHICTIO Bifi MeHe, JI0JaMo,
P TIOBHIH BiJicyTHOCTI 6a*kaHHA 3pOOUTH 1le MOIM, IPUBJIACHUTH. AK-
[0 Y HAc 3’SIBJSETHCA PO3YMIHHA 1 MepEeKUBAHHSA ITIHHOCTI 1HITIOTO JJIs
MEHeE, TO TYT BIEpIIe 3 sIBJSEThCA MOMKIIUBICTD fiasory. Mixk «f» 1 «Tu»
Jiajiory HEMa, € CHIB3BYUYHICTh, € MUTTEBE NPUUHATTA. OCHOBHY CTPYK-
Typy B iienTHudikarii « BiH» MokHa Ha3BaTU «3TOJIOK0».

®opmMmyBaHHS BHYTPIIIHBOI YCTAHOBKHU, 1[0 1HIIIE HAJIEKUTH 1HIIIOMY
M He MO’Ke CTaTH MOIM, a MOXKe JIuIe 30araTutu «f» - € TeH/AeHIliA Cy-
YaCHOI €BPONENCHKOI KYJIbTYPU.

Vei mi Tpu dopmu «A», «Tu», «BiH» - KOHCTPYKTH OCOOMCTICHI —
MaIOTh CBOE 0OJIMYYS.

Jlasti BUHUKA€E cucTeMa 3B sI3KiB, sika Mae 6e30c000BY IIPUPOY.

[Tepmium 3 HuX 3adikCyeEMO KOHCTPYKT «BoHu». BoHU, I y HUX €
och ixHe. BoHu € Bxke 6e30c000BUM crijibHUM. « KaOMiH MPUIHAB uep-
rosy mocTtasHoBy. M pekTop (Iie BiH) Kaxke, «iM BugHime»». TaMm HeMa Tie-
PCOH /IJI1 MEHE, iMeHA MOKJIUBO €, TIEPCOH HeMa. /{1 IbOoTo IXHBOTO 1 HE
Mawo IepexofiB, B3AEMHUX IMPaBUX JJif MEpPeTUHY KOpPAOHIB. BifcyTHs

KOHBEHITIMHICTh Y BCTAHOBJIEH] ITUX ITpaBWI. BoHU HacaKyIOTh (IUKTY-
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I0Th) CBOI IPaBWJIa, SIK IIOBUHHA BHOYZIOBYBAaTHUCSA B3aEMOJIisI, a S HaXO-
JIKY BJIACHI IIpaBusIa Jist boro. MU 3 BaMU IMOCTIHHO KOPUCTYEMOCS Ta-
KUM NOPUHIOHUIIOM «fI» - «BoHU», I BUOyZOBYEMO IIpaBHJIa 3a TUIIOM:
«fIK HecTH 1110 KOJIOAY, 1100 1i B3arasii He HecTH». ToOTO Il cucTeMu Ipa-
BUJI TIEPEX0JTy MOXKYTh OyTH HEIlePETUHHUMU, HaBiTh IMPOTUJIEKHUMU,
TOOTO € /1J1s1 MEHE BiJTUY>KEHUMU.

Bces mpobGitema B Tomy, 1m0 MiK «fI» 1 « BoHU» BificyTHI IIpsiMi KaHa-
JIM KOMYHIKaIlii, yci KaHaJId B KpaIlloMy BHUIIAJIKy OIOCEpPeIKOBaHi. B iH-
JINBIyaJIbHUX CTOCYHKAaX iHO/I Ma€ Ha3By « BOHO», KOJIH IIOBHiCTIO 00e-
30COOJTIOETHCSA JIFOAUHA.

B eBpomneticbKiii Tpaauilii 3B’s3ku «f» - «BoHM», 30KpeMa IIpOTH-
CTOSTHHSI OCOOHCTOCTI / HApOAy 1 BJaau, MPeACTaBIsIEThCA CBiqoMa i 1ri-
JIecIIpsIMOBaHa I1epe0y10Ba BJIaJHUX BiHOCHH Bij «fI — BoHU» 0c0bJIH-
BOI0 KOHCTPYKITIEI0 MEHE/[KMEHTA YU aJAMiHICTpyBaHHsA, TOOTO Ha «f —
Biu». Bin (MeHemkep, agMiHicTpaTop) BuUpilrye Mol mpobsiemu, a «Bo-
HH» - BJIacHI. Y HAc B KpaiHi MUK B [bOMY HAIIPSAMKY, ajie IIOKU Ha I10-
YJaTKy.

Icuye 1mie omHa 6e3ocoboBa popma «XToch». Akino «BoHu» 1e Mo-
JKHA SKOCH 171IeHTHU(}IKYBaTH, TO «XTOCh» e (POpMYTI0BAHHS BiAUy:KeHHA
Moro «f», «Moe» BiZl TOTO, IO MU MPUIHUCYEMO TOMY «XTOCh» - «Yu-
echb» - « Hiume». «XTOCh» Iie TOBHA BTPaTa i/IEHTUYHOCTI, ajie 3HAaHHS TO-
TO, 1110 Cy0 EKT OYB.

3BepHY yBary, 110 5 UIIOB 3a MO3UTUBHOIO CKJIAJIOBOIO Y PO3TOPTaH-
Hi CTPYKTYPH iJIeHTUYHOCTI. AJle BOHA MOKe OyTH po3ropHyTa U y Hera-
TUBHY CKJIAQJIOBY — HECKiHUeHe eroneHTpudHe «Moe» Ta «f», abcosror-
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HUU NplopuTeT KojeKTUBHOTO «Hare» Hax «Moe», «3roga» K BOPOK-
Heua i KOHKypeHIif, «IX» AK cBaBLLIA i THCK.

Ieit «XTOCh» y siKOorO € «IIloch». B 11boMy BUHHKAE oiHA 3 0a30BUX
YCTAaHOBOK. fIKINO 51 He MOXY ifleHTUdIiKyBaTU / BCTAaHOBUTH 4HE. Uu
cTae BOHO MOIM. Yu A Maro TBep/i0 3HATH, 110 Y CBITI UMECHh — 1€ 3aBIKIU
ynech. W TyT BuHNKa€e HoBa popma «Hixto» («Tu HixTo # 3BaTH Tebe Hi-
sIK»), IO € TTIOBHOIO (DOPMOIO JleTiepcoHati3arii i e inauBimyamizarii. [e
HIXTO HOPO/IKY€E 0cobauBy ¢opmy «Hiume». B cyuacHi €éBporeinchKii Ky-
JIBTYPi OCHOBHOIO € yCTaHOBKa Ha 3HUINeHHA dopmu «Hiuue». fAkiio s
He 3Hal0 YME BOHO, TO BOHO BCE OJTHO YHUECH, TOOTO HE MOXKe OyTH MOIM.
3HAMNIIIOB raMaHellb — Iie He TBOE, BiJHECHU Y MOJIIIIIIO.

«HixT0o» y CBOEMY HETaTUBHOMY BUpa3i — Bi/IMOBA y BU3HAHHI IIpaBa
Ha icHyBaHHA (3a PyGiHmTeliHOM). A NO3UTHUBHUN BapiaHT «HIXTO»
IIOB’AAI3aHUU 3 TUM, IO JIIOJMHA Y IIPOCTOPi CBOTO KUTTH 3/1aTHA 3HAXO-
auTy Micre abo moOyryBaTH MPOCTIP TOTO, IO HIXTO He 3aiHAB. I1o cyTi,
e cdepa TBopUocTi. fAKIIO HaM BAAETHCSA BUUTHU y MicCIle TOTO, 110 0yJI0
HiuUeE, TO 11e 1 € Buia dopma peasizarii «fA» i «Moe». Lle Tibku «fd» i
TUIbKU «Mo€».

B nmosutuBHOMY BapiaHTi opieHTallisa «fd» Ha «Hixto» 1 «Hiune» BU-
SIBJIAETHCA MIATPYHTAM JIJII MOIX IIPOCYBaHb, JOCATHEHD, OCOOHUCTICHOTO
3pPOCTaHHSA, a B HETATUBHOMY IUJIaHI — Ha IIOBHE 3HUIIEHHS BCiX HABKOJIO
(i cebe).

BucHoBKku.

Ha mii morsisiz, 1aHa Mozesib JOCUTD J00pe BijibMBa€e opraHizalliio
MPOCTOPY HAIIOTo KUTTA. Moske cTaTU K OCHOBOIO /1 pediekcii, Tak i
IHCTPYMEHTOM JJIs1 IarHOCTHUII YU, MPU MEBHUX MOAUMIKAIIIAX, TICUXO0-
JIOTIUHIN mpakTuIli. TyT He 3aKpUTHI IICUXOJOTIYHUY IHCTPYMEHTAapiH, a
IIPOCYBaIOYHCh B POOOTI 3 KIIIEHTOM, BiH caM BU3HAYaeE, 1110 B HBOTO 1 JI€.
He s tiomy craBiiio s1iarHo3. A TIIBKY J0IIOMaraio pyxaTucs Io I IKa-
agi. Ile crae pedsiekcMBHUM IHCTpyMeHTOM. fIK Ha MeHe, BCS cydacHa
MpaKTUYHA IICUXOJIOTiA Ma€ OyyBaTUCA HA TaKUX BIIKPUTUX IHCTPYMeEH-
TaX, B IKUX 33JIA€EThCS TLJIBKU BEKTOD PyXy, BCe 1HIIle BUBHAYAE CAM KJIi-
€HT 32 HAIIIOO IOIIOMOTOIO.

85



