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�� �����	����� 

��������	����� ������
 ����������	( �	����, ���� ���� 
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 �������� 

��������� ��������	( ��������	( ��������. 

������� 	���
: ��������, ����$���, ����������� �	����, �������	��	� 

����$���. 

���� �.�. %������������ ����'�'�!����� !����� ��� 

�������� �!������'� � ���#����������'� �������� 

���������� ��������'� �������������'� $!��/����� 

+�����	. � ������ ����������� ������	����	� 	 �����	����	� ����	� 

�������	����	( ����	� � ������� �������	����� ����$����. =���������� 

����������	 	�������	����� ������� �������	����	( ����	�, ��� ���	 � 

�������	�������� ��
���		 ��������� ���������( 
�����( �������	�. 
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: �������	, ����$���, �������	����	� ����	, 

�������	���� ����$���. 

VICTORIA LESIK INTERA�TIVE TEACHING READING AS A MEANS 

OF PERSONAL AND PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF THE TEACHER OF 

PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTION  

The article presents theoretical and practical analysis of pedagogical readings in a 

format reflective of the digest. Describes the features of the interactive aspect of 
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pedagogical readings, its role in professional training of teachers of preschool educational 

institutions.  

Keywords: reflection, digest on teaching reading, reflective digest. 

 

������,���, @
�*@�. ! �	)
���	 ����� ��
��� 	�� ����& �)���%��� 

��%���� $��� ������ �����������, D� $
��$��)	��� �	������( ��$�����. 

+�&����
 �����
 �����%� – �� ������ � ��$	���
� �
��� 
�)
���� � ������� 

%�#������, #�
 ����	��5 � ������	5 ���( ��� ����������� #� ��%
���
, �
� � %����. 

�
�%�
��
 �����	%��
 �	���	���� �
 ����
���-������)��� B���# ��
�� 

��	������ �����# ���� ������( � ������, �*���	�
�� 	 �	��������� ���(�� 

$
���� 
 ���*����
��� ����������� ��%
���
, $%
���� %� ������	�
# 

��$���
����� ����
���-��%
����)��� ����%���D
 �
 %� �
�������� � 

�
����$����	.  

/����@ 
��
*�
�
 �������� �����. !%����
��# ���*���(�� 

�
(�������� ��%
����� – �%� $ �
B����� $
�%
� ����%�)�� ��	B�� ������� 

$
��
%��, $�����
 %�&������ 
�)
���� $
��
%��. +�# ����, D�� �
�������
 

��%
����� � ����
 *���
���( �
�
����, ����%���	 (�������	) �
B���� ����
�� 

�
�� $
��%�, #�� ����#�� � ��%��D�� ���*���(��� ���# 	)
�����, ������
�� 

������	 ��
���
�� $ �����, ��
�� 	)
��� 	 ����%
�, %���	��#�.  

� ����� ��$����� �����
����� ��%��%	 %� ����&�# 
��	
���� 

��%
����)�� �������, ��������# ���
����( ���
�$
��� �	)
���� ��������� 

������	, ���)�# ( ��&���# ��
%D�� ��
����� �������� ��%
������ 

����������	����# �
����, ��	���� �
 �%���%	
��� *���� ����%�)�� ������. 

�
	�
B���, D� � ���
�$
��� ����%�)�� ������ � ��B� �	�� ��$��%��	 *��� 
 

��� � ��
��, �	)
�� � ��	)
��, �������� �� �*��� $
��B��� ��% ������ � ��B�������( 

����������� 
�� ��������	. 

<%�5� $ �*������� *���, D� ����#��� ��$����	 �
(��������, 

���*���(�� $
�
��� �
 )��
����� ������������(, $�����
, 5 ��%
����)� 

)��
#. ! ���������-��%
����)�� %B����
� $	����)
5�� �
�� ��	�
)�# 

�$
)���� ��#��#: *���
 
	����-����%�)�� ������ ����������� ���)�#, 

��������# � ����&�# 
��	
���� 
	����-����%�)�� ������� ��%
����)��� 

��������	 [2].  

�
 %	��	 �. G����5�
, ��%
����)� )��
# 5 �
����� *����� 

�
��%�#������ ��%
�����, �
B����� $
����� $
�	)�# �� %� ���)�#, 

	$
�
���# ( ��&���# ����%����� ��%
����)��� %����%	, ��$����� 
 ��( 

����� 
��	
���� ���
� ��%
������ [1]. 
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W� ��%�	����	 *���	 
	����-����%�)�� ������ ��$
)
5 ��%
����)�  

)��
# /. / E��	�
 � ���������5 �
�� �����������: ��%)��
# �����%#���# $
 

��%�	��
�� ������ ������ )
������ ��%��$�
 
�� 	 $�’#$�	 �$ $
���&�#� ������ 

��
�	 ������; 	 %�����%#�, ��*��
�
�, ����%����#� ��%
���� �*���	��� ����� 

��� ��$	���
�� ����� ��&	��� $ ��5� )� �&�� ��������; ��	�
)� �$
(��������# $ 

���� �*���
��5�, $���
��#��� �� $ ��
���� $%��	��
��, ���������# %����%��, 

��$&������ ���( ��%
����)�( ��	��$�� [6].  

����; 
�����	 @
��@M��, �� ��)���+E. "������)� %B����
 %�$���#��� 

���������� $
�%
#, #�� ��$�’#$	��� ��%
����)� )��
#: 	%����
��# 
	����-

����%�)��� ���# ��%������� ��%
�����, ����	���
# ����)�� ����
����; ��&	� 

�
 ��%�����
 ����)�� ��%
�����, ����## $
����
%B�� ���� ��$����� %� 

��������� ������	, ��$�����%B�# ������������� ��%
����)��� %����%	; 

������# 
	����-����%�)��� �������	 %�# ��'5%
# ��%
����� ��$�� �
�� 

������ $ ����� ��%
��&�� ������
��, 
�	�	�#��� �%�( � ��5%
# ��B�������(; 

��%��D�# �*��������� ��%
����)�� ��
�� $
�%#�� ����	 ���*���(�� %����%�� 

$ �����
��, ��%��D�# �����
��� ��%
����)�� %�#������; ��$����� *��� 

�
�������
 ( ������
�� ��%
�����, 
	������ �
 	��
������ 	 ���
#� ��$����	 �
 

�����
%B�# �%�( ��
��)�� �������� ��%
������ ��% )
� �����%�# ��%
����)�� 

)��
�; ��$����� ����
����� �
�������
 $
�%#�� ��$����� �
 
����
��� ���
�$��� 

�	������� 	)
��� � 	��
���� �������, 
%�
# ��$������� %����%	 ������� 

��$����� �
 ���
�$
��� ������� $
��%�� ���
�� ��$�� ����
���� ��	� (�������� 

������, ��%
����, 
	�����, B	�
�����, %��B
�� 
%������
���, ��������(� 

���
�$
���, �
��������
 �������
 �
 �&�); 
��	
��$
��# ������� ������� ����% 

�	��������
, ��%��D�# �*�����
���� ����	�	 ��� �	)
��( ��
 ������� ������, 

$
�	)�# �����%�� 	)��� !��
�� %� ������� ������. 

��%
����)� )��
# �����%� 5 �%�� �$ ��
�
���� $
��%��, %� ��%
��� �
5 

����		, $ #��� %���
5 ��B������� $
#���� ��� ���� 
�� �$#�� 	)
��� � ���*���(��	 

%�
��$�, ��$������� ��� ���� ��%
����)� ��&	��, $
��%��, %��#��#, ���������� 

���
�� ( �
B���� ���*���(� ��������.    

<%�5� $ �*������� *��� �	)
��� ��%
����)�� )��
� 5 ��*�������( 

%
(%B��� (
��. digest – ������( ����
%, ��$���, ����
) – �*���
��(�( 

���%	�� (��%
#, ��
��#, ��%����
), #��( ������� ������� 
��
��� �
 ����� 

����B�# ��
��(, 
�� � #���	 ������ ����%
5���# $���� 
(���
��&�� �	����
��( $
 

����( �����%. E���
� $�	)�( %�# �$
(����# $ ������� ���
�� ����� 

���
����, $������ %����%B�#. 

/���� �����%�# ��%
����)�� )��
� 	 �
���	 *���
�� 5 
�����$
��# 	�
�� 

%� �
����
��� *
����� )
�������; *���	�
# 	��� «)��
��», ���
����	�
�� � 
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«$
&�*���	�
��»  (	 *��(�
�, 
�������
�, �
����#�, ��$
�, $
���
#�) �����; 

��$����� ��������-���	��
����� ���������( ��%
�����.  

��%
����)� )��
#: ��*�������( %
(%B���  	 
&��	 %�&������	 

$
��
%� �	�� �����%�� $
 	)
��� �����%��� 
	������ �����������
 �
���
����� 

���������� %�&������
 �����	�	 ���������� ��. �. ������
 ���� !��
��, 

�
%�%
�
 ���������)�� 
	� �����
� <�������� =
%����. 

�
�
��� ��%
����)��� ��������
�� %�������� +�� �	�� ��%�������� 

���$��
��� �
��� ��
��( 
	����#: «���� ������ ���5�
��( ��
�&��  

%�&��������», (B	�
� «'����
����-����%��� %�&������� $
��
%	», J8/2015) 

[4]. «>�$���
���( ������
� ���: ����������	5�� ����
», «����	���
# %���( 

%� �
�����(�� ����)�� ���» (B	�
� «��
���)�( ��������. +��#)�( �
%��», 

J2/2015) [5].  

�
�� �	�� ���
����
� � ���%��
���� �
����
� ��
��� $ ���� «'$
5��%�# 

����(���  ( �	�������� �����
# � ��$����	 ������ ���5����� %�&��������» 

(B	�
� «'����
����-����%��� %�&������� $
��
%	», J9/2014) [3]. 

���	
������ �������� ���#�
5 	 ���	, D� %	B� )
��� %������, ����)� ��� 

��, #��� ��
� %���
 � �
(�	����	, � �
)
�� �� ������&���. /� ������
�, D� 

�	%�� �����	5��, ��
����� ���	5�� %���	 %� $
���
&���� B���#. !���, 

$
�	�
5��, D� %���
 B��� �	�, $
�
$, ��B	 ����. � �
�� ��, ��%
���� %�&������� 

$
��
%	, ������ $ �
���
�� �
5�� 
������ �� ���� ���
��� $������, � �����&
�� 


�’#$	�
�� %���� «%������» ��$	�� &�
���, 
������� �������
�� ���	
��� %�# �� 

��%�����# �
��� %�����. /
5�� D�%# %��	�
�� %���	, ������
�� � �� 

$
�����#, *���	�
�� ����� ��
���# %� 
�����&���� ����	 �
 ��%�( 	 

���	.  

�. <. =
%���� 	 ����( ��
��� 
��%��� ��$	���
�� ����������� ���)�# 

�����������( �����
# %���� � ���’�: 36% �
����� ����
%
��� ��%����%
������ $
 

�����
# %���( 
 %��#)�( �
%��, 42% ��
B
��� �����%��� ������ $	����# 

%�&������� $
��
%	 � ���’� 	 �����
� %���( � ��&� 22% �
����� ��
B
��� 

��%����%
���� $
 �����
# ���’�. ��% )
� ����	 %	��
��, �	�� ��#����, D� � 

��� 	)
���� $
��%	 ����%B	����# $ �
��� ��%�������� ��$��%����.  

��%
���
� �	�
 $
�������

 ����
����
 ���
�
 «+�
��
�
 ��% ��%
�����» 

(
 ��%��������� ������
� ���
 ��%
���� 
���
�� ����%� � ���(��� � ������ $ 

�
���
��, $
 %�������� #���, 
 �� %	��	, ��%������� ������%�&�# ��B� $
)� 

$������#).  

'
��� $
$
)���, D� ����%� � ���(���, #�� �	�� �$�	)�� 	)
���
�� 

��%
����)�� )��
� � �
��� 
������, ��
���)� �����
��. �.<.=
%���� 	 ��
��� 

��$
)
5 �
B���� $
�%
# ��%
�����: 
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– �$
(�����
�� �
����� �$ «����� ������(» %���� %�&������� ���	; 

– ����#�� 	���%����� ��������� $
�%
� ���’� �
 %�&������� $
��
%	 

D�%� *���	�
# ������ ���5����� %�&��������; 

– $
��$��)	�
�� �����(�( ���� %����%�� ��B �
���
�� � ��%
���
�� 

D�%� ��
��$
��� $
�%
� �����
#; 

– ��$���
�� 	 �
����� $%
����� ��$	����, D� ( 	 %���� ���% �)����# 

����� «%��#)�� �	%�����(».  

! ��$%��� ��� *���	�
# %���
, ������ �
 ��
�� �����

 <�������
 


����&	5: «W�D� %���
 
��%B	5���# � ������ ( 	�� �� ������� $
%�����#����# 

$ �����’�, �� ( %���	 ��������5 �� ��)	��#. +���
, #�
 $����
5 � 
	�� 

�
���������� ������, ��%����%
5 ���)�� ��� �
��� ��)	��#�: ��
 ������ ���( 

����, ������ B���# � ���	, D��� �
%�5. W� B� $������, D�� ����� %���� %� 

B���#, %� ���$���� ��%�(, %� �
��� ���� � ��&� � «�����
�#» ��%�#�� �	�������� 

B���#, 
 �����(� $�����
�
��, ���������
�
��, ����������)��� 
 ��)� 

%B����� %	����� ���
%���� �����������. W� ��$��	�� � %���� ��	���� %� �	%�-

#��� ���#��� $�
 ( 
������?». W��� ��
� ��%�
, $
)� $
��B��� ��% ����, #� 

���(&�� �� %�������, ��� �	� ���	), #��( ����� �$
5�� �	� � ��%��, )�� 


�����
���� ����� � ��$	� %���� � %��#)� ����. 

������
 ��
��� «'$
5��%�# ����(���  ( �	�������� �����
# � ��$����	 

������ ���5����� %�&��������» ��%��#5 )����� ����� �	���&������(�� 

�$
5��, #�� 
 �� %	��	, 5 )���
�� ���D����# �
$���� ������(. � ����� 

��$
)�# ��� ������ �� ��������
��  ����
����	 ���
�	 «'��$
( $
 ������», 

%� #��� %�%
�
�
�# ����	���#: ��%
���
� �����	�
���# ��’5%
���# � )����� 

��%��	��: 

� � �� ��%��	�� – �
�� �����$	�
�� $
�������
�( ����� �$
5����%��� 	 

��%��, 
 ����	�� � $
�� ��%�
%
�� (���; 

�� � ��� ��%��	�� – ����� �	�� ��$&�*�	�
�� $
�������
�( ����� 

�$
5����%��� 	 ��%�� $
 $���
B�#�  
 �
�����, ��#���� ���� %	��	 � 

��
����� ��%���
�� ������ $ �
�
������� B���5���� ���	
��#��. 

+�%
���)� �
���� ������� �
�
���������	 ������  �	���&������(�� 

�$
5��, #�� ��$
)
5 �.<.=
%����, 
 �
��: 

1. ��$�����( �����. ���% 
�)��� %����	 �
)��� ���)�� � ��%
)� 	 ����� 

��
��� %�#�. @
���� 
�)
���  %���	 �
)��� ���)�� ��%
) 	 ����� ��
��� %�#�, 


�)
��� �$
5��%�� $ �%�����
�� – $ �����’�, ������ � ���
���.  

2. ���
����( �����. ������
 �
��������
 ����� �	�����%B	5���# 

���������� ������ %����. +��� $
��%#���# ��% ���������� ��	����� ������ 
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%�������, $
 ���&�� 
��%�� �
�	��� ����% ��	%�D
��, �	��#���#, $
��$��)�� 

���*����� ��	�
#�, �%
� �
���� � �
��� �
���� B ��
���# %� ����.  

3. ����
�����( �����. '����
# «%����-�	���
», %��
&���� 

«�������%�#», «��%��
». @
���� ����(�$� ��
��#���# %� $
)������ %�&������� 

%������
 	 *���	�
� �
$���� ������( � %����: %������ %�$���#��� 

�
��	���
�� �����, �����(� ���&
��� ���5 )
%�, ����	��� $
�
�
�� %����, 

�����#)	��� �( 	���� )
� � ��� B���#  

4. '����
# $
 �������� «#� ��� ����
�». O���� ���5���� �
����� 	 

�����
� %���( $�����%B�� 
 %���#%�, *��	�	����# 
 *�$�)��	 $%����’�. @
���� 

$�����%B�� 
 %���#%�, *��	�	����# 
 *�$�)��	 $%����’�, ��%� #� �����(� 

��
�����	))# %���( �
���� ���
��� 	�
���. '$
5��� � ��%�� $
��B
�� ��% 


����� �
�����, 
 �� %	��	 – ��� ���(�$� � B���� %���� ��%�	�
5���# $
 ��B
�� 

%�&������� %������
 [3]. 

�
 %�������� ����
������ ���
�� «=����� %���	 –  ��…» 	)
���� 

$	����)� �
�� $���	 ��%������# ��
���� ��%)	��#�� �
 %	��
�� $ ����� �����%	. 

@	�� $
�������
� ��B��	 ����	����	 � $
�� 
 $
$%
����%� ����$
�� 

�
������� ���%�)�
� 
���
��, D�, 
 ��� %	��	, �$
)
5 ������ %���	. !�� 


%���� �	�� $
)��
� �
���� 	)
���
�� � ��
���	) ��$��D�� 	 *���� ����# 
 

%�&��. '�%����%� �	�� ��$�, 
�� �����
B
 ����&���� ����#�
�# %� �%�5� %	���, D� 

������ %���	 – �� �$
)
5 ��$	���� � ���(�
��, ���
B
�� ��%���� %����, �	�� 

)���� �
 ��%������. 

'
��� ��%$
)���, D� ����	�
# ��%
����� ��#�����# �	�������� ��$���� �. 

<. =
%����, #�
 ��
B
5, D� ������ – �$
)
5 ��$	���� � ���(�
�� �
B
# ������� 

��%��, 
���� #�D� �� $����� �
�����( �� )� %���
, «���(�
�� %���	 �
���, 

#��� ��
 5, $� ����
 �%���%	
����� ����������#��, ��#��#�� %� �� ��$	���	 

�����» [3, �. 11]. 

�
)�# %�# %���( �
����������� �����
%	 �	�� ��%������� � ��U�	���
� 

�.<.=
%���� 	 ��$%��� «3������ – *	%
��� %�# *���	�
# �
$���� #�����( 

�����������». <���������� �	)
��� %���(, ��%������5 
	������, 5 ����& �
5 ( 

����&� 	���%����# �
��� ���� ( $
��%B�# ��
��� ��%����, ���	 �
���� 

�����: 

- ����%��� �����, �����	�)� %���	; 

- �������� %���� ��
�%	 – �
� �
��, #� � ����; 

- ���D�����
�� %��#� $%
����� ����)	�
��. 

G���# ���������� %���%��� ��
�%������ 
	������ ����%B�# 

�.<.=
%����, D� ��D� ��%���� ��)	��# � �� �����
��� ���#�
� 5 ��$	���
��� 

����
����, �������#���
��� �	�
�-��%
����)��� �����	 ����
����� 
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����%���D
, ����%	��� – �����
%	 �
�����. "�B �����%� D�%�� � ������� 

�$
5��%�� $ %����� � ������� ���	����� ���	
��#� �)��� ������ ��, D� �� ���)	5, 

D� ������	5 ��%����� 	�
��, �	�����, – ���, D� B���, �����, )�� �� ������	5���#, 

D� ���
B%
5, 5 ��
���� � ������	5 
&�� %�������. O� ������
 �����
 ��$	�	, %	&� 

� ����# %����, � ��$	���
�� #��� � *���	5���# $%
����� ��%#���# 
% ��
��� W � 

��%%
�� )
���)�	 ���� 
 ��
�� �&���. ���)
��	 ��%���, 
 $��%�� � ��B���, ��� 

������	5 �
��� 	�
��.  

/���
*��. !$
�
����)� %����% ��%������� �
 �����%�# ��%
����)�� 

)��
� 	 *���� ��*��������� %
(%B���	 ��$
)
5�� �*������ 
������ %
�� 

����%�)�� *����, �� ����� 
 	%����
��# ���*���(�� ���������� ��%
����� �
 

$���B�# ��$���( 
	�� � ��
�����: 1) *���	����# 	��# ��%
����� ��
���
�� $ 


	����� �����
�	��� (��
	�
# ��%����%�� ����������5�, ��$	��# �����, 

���	��	��, $
���� ���	%��� 
	����� ��
��� ��D�);  2) 	%����
������# $
%
��� 

������)�� ������������ (��������� � ������B���� ��
���
�� $ 
	%�����5�; 

$%
����� ��%��
�� �����(�( ���
�, ���� �
�’5��); 3) ��$���
5���# $%
����� 

����	��
�� ����� «)���$ ����», ��� ����	 ��
���)� 
 ��
�	 ����������	, 

���#��#�� ����)� �
)�# � ��%��%; 4) ��%��
����	5���# 	��# ��
����� ��%���
�� 

�
 ����������	�
�� ����
����� ���� %� ��
���; 5) 	%����
������# 	��# 

��
���
�� $ ������� («)	��» 
����
, ��$	���� 
�������	 ��$����, )��
�� «��B 

�#%���», ������	�
���# 
 ������	); 6) $
��$��)	5���# $������( $�’#$�� %�# 

����	����� 
����
 ��
���: ���� ��B������� 
%
�� %�%
����� ��#��# � 

������%
��� ������� ���������
�� ����, �� �
5 ��B������� ������ ����� 

��
��� �%�( � ����	�
� 
 ��%
�����, 	���%����� ����� $
)	D���� �
 ������� 


���
��� %�# �����
%B�# 	 ��
����	 ������ $ %�����. 

"
��� )���, ����
����� ��%
����)� )��
# 
%
��� ��B������� %�# 

�
�������� � �
����$�����# ��%
�����, ��������� 	���� %�# $
��$��)�# 

�����	������� ��������# 
��	
���� ���
� %�&����#, $’#�	�
# �
 

	���%����# 
	����� ��$���( � &�#��� ��
���)��� �����# ���
% � 

������%
��(.  
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%���� �.<.'$
5��%�# ����(���  ( �	�������� �����
# � ��$����	 
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����-����%��� 
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��
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��
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