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Í.Â. Ñëîáîäÿíèê. Ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿
â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè òåîðåòè÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ì³æîñîáèñò³ñíî¿
âçàºìîä³¿ â îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³. Ïîíÿòòÿ "ñóïðîâ³ä" ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ïåâ-
íà ³äåîëîã³ÿ ðîáîòè, íàéïåðøà ³ íàéâàæëèâ³øà â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ,
íàâ³ùî ïîòð³áåí ïñèõîëîã ó øêîë³. Ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî ñóïðîâ³ä – öå ñèñòå-
ìà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, ñïðÿìîâàíà íà ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó äè-
òèíè â ñèòóàö³ÿõ âçàºìîä³¿.

Îá'ºêòîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè º íàâ÷àííÿ òà ïñèõîëîã³÷íèé ðîç-
âèòîê äèòèíè â ñèòóàö³¿ øê³ëüíî¿ âçàºìîä³¿, ïðåäìåòîì – ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ óìîâè óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó.

Âèõîäÿ÷è ç îá'ºêòó òà ïðåäìåòó ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, êîíêðåòèçóºòü-
ñÿ çàäà÷à øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà – ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ ïðîäóêòèâíîãî ðóõó
äèòèíè òèìè øëÿõàìè, ÿê³ âîíà îáèðàº ñàìà ó â³äïîâ³äíîñò³ ç âèìîãàìè ïåäà-
ãîãà òà ñ³ì'¿; äîïîìàãàòè ¿é ðîáèòè óñâ³äîìëåí³ îñîáèñò³ âèáîðè â öüîìó
ñêëàäíîìó ñâ³ò³, êîíñòðóêòèâíî âèð³øóâàòè êîíôë³êòè, çàñâîþâàòè íàéá³ëüø
³íäèâ³äóàëüíî çíà÷óù³ òà ö³íí³ ìåòîäè ï³çíàííÿ, ñï³ëêóâàííÿ, ðîçóì³ííÿ ñåáå òà
³íøèõ. Òîáòî, ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà â áàãàòüîõ âèïàäêàõ âèçíà÷àºòüñÿ ò³ºþ
ñîö³àëüíîþ, ñ³ìåéíîþ òà ïåäàãîã³÷íîþ ñèñòåìîþ, â ÿê³é ðåàëüíî çíàõîäèòüñÿ
äèòèíà òà ÿêà ñóòòºâî îáìåæåíà ðàìêàìè øê³ëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Âèîêðåìëþþòüñÿ òðè îñíîâí³ ³äå¿, ÿê³ ëåæàòü â îñíîâ³ ð³çíèõ ìîäå-
ëåé ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: íàóêîâî-ìåòîäè÷íå êåð³âíèöòâî íàâ÷àëüíî-
âèõîâíèì ïðîöåñîì ó øêîë³; äîïîìîãà ä³òÿì, ùî â³ä÷óâàþòü ð³çí³ òðóäíîù³
ïñèõîëîã³÷íî¿ àáî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè, âèÿâëåííÿ òà ïðîô³ëàê-
òèêà öèõ òðóäíîù³â; ñóïðîâ³ä äèòèíè â ïðîöåñ³ âñüîãî øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ.

Çàçíà÷àºòüñÿ, ùî íèí³ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ðåàë³çóºòü-
ñÿ òàêèé êîìïëåêñíèé íàïðÿì ÿê ðîçðîáêà (ïðîºêòóâàííÿ) îñâ³òí³õ ïðîãðàì,
ÿê³, íà â³äì³íó â³ä íàâ÷àëüíî¿, ïîâèíí³ âèêîíóâàòè íå ëèøå íàâ÷àëüíó, àëå é
ä³àãíîñòè÷íó, ïðîãíîñòè÷íó, êîðåêö³éíó ôóíêö³¿, ùî îçíà÷àº âèâ÷åííÿ ñòàð-
òîâèõ ìîæëèâîñòåé ³ äèíàì³êè ðîçâèòêó äèòèíè â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ òà
ïåðåäáà÷àº ïîáóäîâó ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñâ³òà, êîìïåòåíòí³ñòü, ïåäàãîã, äèòèíà, ïñèõîëîã,
ñóïðîâ³ä.

Í.Â. Ñëîáîäÿíèê. Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå ìåæëè÷íîñò-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå. Â ñòàòüå ïðåä-
ñòàâëåíû ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîñòðàíñòâå. Ïîíÿòèå "ñîïðîâîæäåíèå" ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
îïðåäåëåííàÿ èäåîëîãèÿ ðàáîòû, ñàìûé ïåðâûé è íàèâàæíåéøèé îòâåò íà
âîïðîñ, çà÷åì íóæåí ïñèõîëîã â øêîëå. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ñîïðîâîæäå-
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íèå – ýòî ñèñòåìà ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà, íàïðàâëåí-
íàÿ íà ñîçäàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ óñïåøíîãî îáó÷å-
íèÿ è ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â ñèòóàöèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ.

Îáúåêòîì ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå è ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà â ñèòóàöèè øêîëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðåäìå-
òîì – ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Èñõîäÿ èç îáúåêòà è ïðåäìåòà ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, êîíêðå-
òèçèðóåòñÿ çàäà÷à øêîëüíîãî ïñèõîëîãà – ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïðîäóê-
òèâíîãî äâèæåíèÿ ðåáåíêà ïî ïóòÿì, êîòîðûå îí âûáèðàåò ñàì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ïåäàãîãà è ñåìüè, ïîìîãàòü åìó äåëàòü îñîçíàííûå
ëè÷íûå âûáîðû â ýòîì ñëîæíîì ìèðå, êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü êîíôëèêòû,
óñâàèâàòü íàèáîëåå èíäèâèäóàëüíî çíà÷èìûå è öåííûå ìåòîäû ïîçíàíèÿ,
îáùåíèÿ, ïîíèìàíèÿ ñåáÿ è äðóãèõ. Òî åñòü, äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿåòñÿ òîé ñîöèàëüíîé, ñåìåéíîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìîé, â
êîòîðîé ðåàëüíî íàõîäèòñÿ ðåáåíîê è êîòîðàÿ ñóùåñòâåííî îãðàíè÷åíà
ðàìêàìè øêîëüíîé ñðåäû.

Âûäåëÿþòñÿ òðè îñíîâíûå èäåè, ëåæàùèå â îñíîâå ðàçíûõ ìîäåëåé
ïñèõîëîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå óïðàâëåíèå ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîì â øêîëå; ïîìîùü äåòÿì, èñïûòûâàþùèì ðàç-
íûå òðóäíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé èëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû,
âûÿâëåíèå è ïðîôèëàêòèêà ýòèõ òðóäíîñòåé; ñîïðîâîæäåíèå ðåáåíêà â
ïðîöåññå âñåãî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ñåãîäíÿ â ñèñòåìå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäå-
íèÿ ðåàëèçóåòñÿ òàêîå êîìïëåêñíîå íàïðàâëåíèå êàê ðàçðàáîòêà (ïðîåêòè-
ðîâàíèå) îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, êîòîðûå, â îòëè÷èå îò îáó÷àþùèõ,
äîëæíû âûïîëíÿòü íå òîëüêî îáó÷àþùóþ, íî è äèàãíîñòè÷åñêóþ, ïðîãíîñ-
òè÷åñêóþ, êîððåêöèîííóþ ôóíêöèè, ÷òî îçíà÷àåò èçó÷åíèå ñòàðòîâûõ âîç-
ìîæíîñòåé è äèíàìèêè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå è
ïðåäóñìàòðèâàåò ïîñòðîåíèå ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðàçîâàíèå, êîìïåòåíòíîñòü, ïåäàãîã, ðåáåíîê,
ïñèõîëîã, ñîïðîâîæäåíèå.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíèé åòàï ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ îñâ³-
òè ïîòðåáóº óâàãè äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, çîêðåìà, îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ñóïðîâîäó íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ÿê³ñòü îñâ³òè, ñìèñë ÿêî¿ íå çâîäèòüñÿ äî ñóìè çíàíü
³ íàâè÷îê, àëå ïîâ'ÿçóºòüñÿ ç ïîíÿòòÿì "ÿê³ñòü æèòòÿ"", ùî ðîçêðèâàºòüñÿ
÷åðåç òàê³ êàòåãîð³¿ ÿê "çäîðîâ'ÿ", "ñîö³àëüíå áëàãîïîëó÷÷ÿ", "ñàìîðåàë³-
çàö³ÿ", "çàõèùåí³ñòü". Ó çâ'ÿçêó ç öèì, ñôåðà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó íå îáìåæóºòüñÿ ðàìêàìè çàâäàíü ïîäîëàííÿ
òðóäíîù³â ó íàâ÷àíí³, àëå é âêëþ÷àº â ñåáå çàâäàííÿ çàáåçïå÷åííÿ óñï³ø-
íî¿ ñîö³àë³çàö³¿, çáåð³ãàííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ'ÿ, çàõèñòó ïðàâ øêîëÿð³â ó
ìåæàõ ö³ë³ñíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.

Âèð³øåííÿ ïðîáëåìè óäîñêîíàëåííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ îñâ³òè ìîæëèâî íà
îñíîâ³ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ñóá'ºêò³â îñâ-
³òíüîãî ïðîñòîðó, ÿêà çàáåçïå÷óºòüñÿ â ö³ë³ñíîìó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó
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ïðîöåñ³ â ðàìêàõ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó. Ïðè öüîìó âïðîâàäæåííÿ
íîâîââåäåíü, îïòèì³çàö³ÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùåííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³
ìîæóòü áóòè çàáåçïå÷åí³ ðåàë³çàö³ºþ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó äî çì³ñòó
îñâ³òè, òåõíîëîã³ÿìè òà ìåòîäèêàìè ðîçâèòêó ïñèõîñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ (Å. Åð³êñîí, Â. Ñëîò, Õ. Ñïàí³ÿðä), íàâ÷àííÿì æèòòºâèì íàâè÷êàì
(Á. Ñïðàíãåð, Ñ. Êð³âöîâà, Â. Ðîä³îíîâ), (Êîðîòàºâà, 2003).

Âèð³øåííÿ çàâäàííÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó ïðàö³âíèê³â
îñâ³òè ïîòðåáóº àêòèâíî¿ ðîáîòè â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ïåäàãîã³â ÿê íåîáõ³-
äíî¿ ñêëàäîâî¿ çàãàëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ìåòîäîëîã³÷íèìè îñ-
íîâàìè ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó º äîñë³äæåííÿ â ðàìêàõ îñî-
áèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó (Ê. Ðîäæåðñ, Í. Ñ³íÿã³íà, ². ßê³ìàíñüêà),
(Ïîïîâà, 2011), ÿêèé âèçíà÷àº ïåðåâàãó ïîòðåá, ö³ëåé ³ ö³ííîñòåé ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ äèòèíè ïðè ïîáóäîâ³ ñèñòåìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóï-
ðîâîäó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; íàóêîâ³ ïðàö³ (Á. Áðàòóñü, Å. ²ñàºâ, Â. Ñëî-
áîä÷èêîâ), (Ñëîáîä÷èêîâ, 2001) àíòðîïîëîã³÷íî¿ ïàðàäèãìè â ïñèõîëîã³¿
òà ïåäàãîã³êè, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ö³ë³ñíèé ï³äõ³ä äî ëþäèíè, ðîçãëÿä ö³ë³ñíî¿
ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó äèòèíè â êîíòåêñò³ ¿¿ çâ'ÿçê³â ³ âçàºìèí ç ³íøèìè; êîí-
öåïö³ÿ ïñèõ³÷íîãî òà ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ'ÿ ä³òåé (². Äóáðîâ³íà), (Ðî-
ãîâ, 2003), ÿêà ðîçãëÿäàº â ÿêîñò³ ïðåäìåòó ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëî-
ãà â îñâ³ò³ ïðîáëåìè ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó,
ùî âïëèâàþòü íà ñòàí ¿¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ'ÿ; ïàðàäèãìà ðîçâèâàþ÷î¿
îñâ³òè (Â. Äàâèäîâ, Ä. Åëüêîí³í), (Ñëþñàðåâ, 1992), ÿêà çàáåçïå÷óº ðîç-
âèòîê ó äèòèíè ôóíäàìåíòàëüíèõ çä³áíîñòåé ³ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ùî
ïåðåäáà÷àº "ïñèõîëîã³çàö³þ" ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè; òåîð³ÿ ïåäàãîã³÷íî¿
ï³äòðèìêè (Î. Ãîçìàí, Í. Ìèõàéëîâà), (Ãîçìàí, 1998), â ÿê³é ñòâåðäæóºòüñÿ
íåîáõ³äí³ñòü ñóïðîâîäæåííÿ ïðîöåñó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, ñòâî-
ðåííÿ óìîâ äëÿ ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà ñàìîðåàë³çàö³¿ ÷åðåç
ñóá'ºêò-ñóá'ºêòí³ â³äíîñèíè, ñï³âðîá³òíèöòâî äîðîñëîãî òà äèòèíè, â ÿêèõ
äîì³íóº âçàºìîâèã³äíèé îáì³í îñîáèñò³ñíèìè ñìèñëàìè òà äîñâ³äîì; ïðî-
ºêòíèé ï³äõ³ä â îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîãî-ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó (Î. Áóðì³-
ñòðîâà, Ì. Á³òÿíîâà, Î. Êðàñèëî), (Á³òÿíîâà, 1998; Ïîïîâà, 2011), ùî îð³º-
íòóº íà ñòâîðåííÿ (ïðîºêòóâàííÿ) â îñâ³òíüîìó ñåðåäîâèù³ óìîâ äëÿ êîî-
ïåðàö³¿ âñ³õ ñóá'ºêò³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó â ïðîáëåìí³é ñèòóàö³¿.

Àíàë³ç íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ïîêàçóº, ùî îá´ðóíòîâàí³ â ïñèõîëîã³¿
ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè – "ïðîãíîñòè÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè" ³ "ºäí³ñòü ä³àãíîñ-
òèêè òà êîðåêö³¿ ðîçâèòêó" (Ê. Ãóðåâè÷, Î. Ëåîíòüºâ, Ä. Åëüêîí³í), (Êîðîòà-
åâà, 2003), íå çàâæäè ðåàë³çóþòüñÿ â ðîáîò³ ïåäàãîã³â-ïñèõîëîã³â. Ðåçóëü-
òàòè ïñèõîä³àãíîñòèêè, îòðèìàí³ ïåäàãîãîì â³ä ïñèõîëîãà, ÷àñòî íå â³äêðè-
âàþòü äëÿ íüîãî ìîæëèâîñò³ äëÿ â³äïîâ³äíèõ âèñíîâê³â ³ ïðàêòè÷íèõ ä³é.
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Ìåòà ñòàòò³ íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè
âèçíà÷èòè ñóòí³ñòü òà îñîáëèâîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ì³æîñîáèñ-
ò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. Ñóï-
ðîâ³ä – öå ïåâíà ³äåîëîã³ÿ ïðàö³, íàéïåðøà ³ íàéâàæëèâ³øà â³äïîâ³äü íà
çàïèòàííÿ, íàâ³ùî ïîòð³áåí ïñèõîëîã â îñâ³ò³. Ðîçãëÿíåìî â ö³ëîìó ñèòóà-
ö³þ ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³÷í³é øê³ëüí³é ïðàêòèö³ ç òî÷êè çîðó ö³ëåé òà
³äåîëîã³¿, çàêëàäåíèõ ó ð³çí³ ³ñíóþ÷è ï³äõîäè.

Äîñë³äíèêè â³äçíà÷àþòü òðè îñíîâí³ ³äå¿, ÿê³ ëåæàòü ó îñíîâ³ ð³çíèõ
ìîäåëåé ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Á³òÿíîâà, 1998; Äåìèäîâà, 2006).

²äåÿ ïåðøà ïîëÿãàº â òîìó, ùî ñóòí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ – â
íàóêîâî-ìåòîäè÷íîìó êåð³âíèöòâ³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèì ïðîöåñîì ó øêîë³.
Öÿ ïðàêòèêà äëÿ ïñèõîëîãà º "÷óæîþ". ¯¿ ìåòà ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ ð³çíè-
ìè ñëîâàìè, íàïðèêëàä, ÿê íàóêîâå ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèì ïðîöåñîì, îäíàê – öå ö³ë³ "÷óæî¿" ïðàêòèêè, ³íøîãî
ïðîôåñ³éíîãî ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó (ïåðåäóñ³ì – äèòèíè), ùî ÷àñòî º íåñóì³ñ-
íèì ç ïñèõîëîã³÷íèì ñâ³òîðîçóì³ííÿì.

²äåÿ äðóãà – ñìèñë ä³ÿëüíîñò³ øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà ïîëÿãàº â äîïî-
ìîç³ ä³òÿì, ÿê³ â³ä÷óâàþòü ð³çí³ òðóäíîù³ ïñèõîëîã³÷íî¿ àáî ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè, âèÿâëåíí³ òà ïðîô³ëàêòèö³ öèõ òðóäíîù³â. Ó ðàìêàõ
òàêèõ ìîäåëåé äîñèòü ÷³òêî âèçíà÷àþòüñÿ ôóíêö³¿ ïåäàãîãà òà ïñèõîëîãà.
Á³ëüø òîãî, ¿õ ä³ÿëüí³ñòü ÷àñòî º íåçàëåæíîþ îäíà â³ä îäíî¿. Äîïîìîãó íå
îòðèìóþòü áëàãîïîëó÷í³ â ïñèõîëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³ øêîëÿð³, ÿê³ ïðè-
âåðòàþòü óâàãó ïñèõîëîãà ëèøå â òîìó âèïàäêó, êîëè ïî÷èíàþòü äåìîí-
ñòðóâàòè íåáàæàí³ ïðîÿâè â ïîâåä³íö³ òà íàâ÷àíí³. Êð³ì òîãî, ïñèõîëîãàì,
ÿê³ ïðàöþþòü ó öüîìó íàïðÿì³, ÷àñòî ïðèòàìàííèé ñïåöèô³÷íèé ïîãëÿä íà
ä³òåé: ¿õ ïñèõîëîã³÷íèé ñâ³ò ñòàº ö³êàâèì ôàõ³âöþ ïåðåäóñ³ì ëèøå ç òî÷êè
çîðó íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü, ÿê³ ïîòð³áíî êîðåêòóâàòè.

²äåÿ òðåòÿ: ñóòí³ñòü øê³ëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ – öå ñóïðîâ³ä
äèòèíè â ïðîöåñ³ âñüîãî øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ. Ïðèâàáëèâ³ñòü ö³º¿ ³äå¿ ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî âîíà ä³éñíî äàº çìîãó îðãàí³çóâàòè øê³ëüíó ïñèõîëîã³÷íó
ä³ÿëüí³ñòü ÿê "ñâîþ" ïðàêòèêó, ç³ ñâî¿ìè âíóòð³øí³ìè ö³ëÿìè òà ö³ííîñòÿ-
ìè, ïðè öüîìó âîíà äîçâîëÿº îðãàí³÷íî âáóäóâàòè öþ ïðàêòèêó â ñèñòåìó
íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè. Äîçâîëÿº çðîáèòè ¿¿ ñàìîñò³éíîþ
÷àñòèíîþ ö³º¿ ñèñòåìè. Ñòàº ìîæëèâèì îá'ºäíàííÿ ö³ëåé ïñèõîëîã³÷íî¿ òà
ïåäàãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè òà ¿õ êîíöåíòðóâàííÿ íà ãîëîâíîìó – íà îñîáèñ-
òîñò³ äèòèíè.

Óòî÷íèìî ñìèñë ïîíÿòòÿ "ñóïðîâîäæóâàòè". Ó ñëîâíèêàõ ìîæíà
ïðî÷èòàòè, ùî "ñóïðîâîäæóâàòè" îçíà÷àº éòè, ¿õàòè ðàçîì ç êèì-íåáóäü ó
ÿêîñò³ ñóïóòíèêà àáî ïðîâ³äíèêà. Òîáòî, ñóïðîâ³ä äèòèíè – öå ðóõ ðàçîì ç
íèì, ïîðÿä ç íèì, ³íîä³ – òðîõè ïîïåðåäó, ÿêùî ïîòð³áíî ïîÿñíèòè ìîæ-
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ëèâ³ æèòòºâ³ øëÿõè. Äîðîñëèé óâàæíî ïðèñëóõîâóºòüñÿ äî ñâîãî þíîãî
ñóïóòíèêà, äî éîãî áàæàíü, ïîòðåá, ô³êñóº äîñÿãíåííÿ òà òðóäíîù³, äîïî-
ìàãàº ïîðàäàìè òà âëàñíèì ïðèêëàäîì îð³ºíòóâàòèñÿ â íàâêîëèøíüîìó
ñâ³ò³. Àëå ïðè öüîìó íå íàìàãàºòüñÿ êîíòðîëþâàòè, íàâ'ÿçóâàòè ñâî¿ øëÿ-
õè òà îð³ºíòèðè. Ñàìå â òàêîìó ñóïðîâîä³ äèòèíè íà âñ³õ åòàïàõ ¿¿ íàâ÷àííÿ
áà÷èòüñÿ îñíîâíà ìåòà ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè (Ñëþñàðºâ, 1992).

Ñóïðîâ³ä ðîçãëÿäàºòüñÿ äîñë³äíèêàìè ÿê ïðîöåñ, ÿê ö³ë³ñíà ä³ÿëüí³ñòü
ïðàêòè÷íîãî øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà, â ðàìêàõ ÿêî¿ ìîæóòü áóòè âèîêðåì-
ëåí³ òðè îáîâ'ÿçêîâèõ âçàºìîïîâ'ÿçàíèõ êîìïîíåíòè: ñèñòåìàòè÷íå
â³äñë³äêîâóâàííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñòàòóñó äèòèíè òà äèíàì³êè ¿¿
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ; ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³-
÷íèõ óìîâ äëÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ó÷í³â ³ ¿õ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ; ñòâî-
ðåííÿ ñïåö³àëüíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ äîïîìîãè ä³òÿì, ÿê³
ìàþòü ïðîáëåìè â ïñèõîëîã³÷íîìó ðîçâèòêó, íàâ÷àíí³.

Ó êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó øêîëÿðà, ÿêèé ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó
ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê äèòèíè àáî ï³äë³òêà. Öÿ ñèñòåìà ïåðåäáà÷àº ò³
ïàðàìåòðè ¿õ ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ, çíàííÿ ÿêèõ ïîòð³áí³ äëÿ ñòâîðåííÿ ñïðèÿò-
ëèâèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó. Â ö³ëîìó ö³ ïà-
ðàìåòðè ìîæóòü áóòè óìîâíî ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàäà-
þòü îñîáëèâîñò³ øêîëÿðà. Ïåðåäóñ³ì, îñîáëèâîñò³ éîãî ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³-
çàö³¿, ³íòåðåñ³â, ñòèëþ ñï³ëêóâàííÿ, ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó òà ³í. ¯õ ïîòð³áíî
çíàòè òà âðàõîâóâàòè ïðè ïîáóäîâ³ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ òà âçàºìîä³¿. Äðóãó
ñêëàäàþòü ð³çí³ ïðîáëåìè àáî òðóäíîù³, ùî âèíèêàþòü â ó÷íÿ â ð³çíèõ ñôå-
ðàõ éîãî øê³ëüíîãî æèòòÿ ³ âíóòð³øíüîìó ïñèõîëîã³÷íîìó ñàìîïî÷óòò³ â
øê³ëüíèõ ñèòóàö³ÿõ. ̄ õ ïîòð³áíî êîðåêòóâàòè. ² ò³ òà ³íø³ ïîòð³áíî âèÿâëÿòè â
ïðîöåñ³ ðîáîòè äëÿ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ ôîðì ñóïðîâîäó.

Äîñë³äíèêè â³äçíà÷àþòü îðãàí³çàö³éí³ íàñë³äêè ³äå¿ ñóïðîâîäó. Â
îðãàí³çàö³éíèõ ïèòàííÿõ îñîáëèâî ÿñêðàâî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïñèõîòåõí³÷íèé
ïîòåíö³àë ³äå¿ ñóïðîâîäó. Òîìó ùî ç'ÿâëÿºòüñÿ çìîãà ïîáóäóâàòè ðîáîòó
ïñèõîëîãà ÿê ëîã³÷íèé ïðîöåñ, ùî îõîïëþº âñ³ íàïðÿìè òà âñ³õ ó÷àñíèê³â
âíóòð³øíüîøê³ëüíî¿ âçàºìîä³¿. Öåé ïðîöåñ ñïèðàºòüñÿ íà íèçêó âàæëèâèõ
îðãàí³çàö³éíèõ ïðèíöèï³â ñòîñîâíî ïîáóäîâè øê³ëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàê-
òèêè. Äî íèõ â³äíîñèòüñÿ ñèñòåìíèé õàðàêòåð ùîäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³ øê³ëüíî-
ãî ïñèõîëîãà, ð³çí³ ôîðìè ñï³âðîá³òíèöòâà ïåäàãîãà òà ïñèõîëîãà â ïèòàí-
íÿõ ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó øêîëÿð³â, óòâåð-
äæåííÿ íàéâàæëèâ³øèõ ôîðì ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè â ÿêîñò³ îô³ö³éíîãî
åëåìåíòó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó íà ð³âí³ ïëàíóâàííÿ, ðåàë³çàö³¿ òà
êîíòðîëþ çà ðåçóëüòàòàìè òà ³í. (Ïîïîâà, 2011).

Ôóíêö³îíàëüíî-ðîëüîâ³ íàñë³äêè ³äå¿ ñóïðîâîäó ïîëÿãàþòü â òîìó,
ùî ïñèõîëîã îòðèìóº çìîãó ïðîôåñ³éíî âèçíà÷èòèñÿ ùîäî âñ³õ ó÷àñíèê³â
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øê³ëüíî¿ ñèñòåìè â³äíîñèí, ïîáóäóâàòè ç íèìè óñï³øí³ âçàºìèíè, òîáòî
ïñèõîëîã îòðèìóº óÿâëåííÿ ïðî òå, õòî º òà õòî íå º îá'ºêòîì éîãî ïðàê-
òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â ÿêîñò³ êë³ºíòà øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà âèñòóïàþòü àáî
êîíêðåòíèé ó÷åíü, àáî ãðóïà ó÷í³â. Ùî ñòîñóºòüñÿ äîðîñëèõ ó÷àñíèê³â
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó – ïåäàãîã³â, àäì³í³ñòðàö³¿, áàòüê³â, òî âîíè
ðîçãëÿäàþòüñÿ äîñë³äíèêàìè ÿê ñóá'ºêòè ñóïðîâîäó, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó
öüîìó ïðîöåñ³ ðàçîì ç ïñèõîëîãîì íà ïðèíöèïàõ ñï³âðîá³òíèöòâà, îñîáè-
ñòî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ïñèõîëîã ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ÷àñòèíà
ñèñòåìè íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ ä³òåé. Ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì êîíêðåòíîãî
øêîëÿðà àáî ïðè âèçíà÷åíí³ îïòèìàëüíèõ óìîâ éîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó
âñ³ çàö³êàâëåí³ äîðîñë³ ñóì³ñíî ðîçðîáëÿþòü ºäèíèé ï³äõ³ä, ºäèíó ñòðàòå-
ã³þ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó (Ïîïîâà, 2011).

Ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà â ðàìêàõ ñóïðîâîäó ïåðåäáà÷àº (Ç³í÷åíêî,
2002):

- çä³éñíåííÿ ñóì³ñíî ç ïåäàãîãàìè àíàë³çó øê³ëüíîãî ñåðåäîâèùà ç
òî÷êè çîðó òèõ ìîæëèâîñòåé, ÿê³ âîíî íàäàº äëÿ íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó
øêîëÿðà, òà òèõ âèìîã, ÿê³ âîíî ïðåä'ÿâëÿº äî éîãî ïñèõîëîã³÷íèõ ìîæëè-
âîñòåé ³ ð³âíÿ ðîçâèòêó;

- âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ êðèòåð³¿â åôåêòèâíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîç-
âèòêó øêîëÿð³â;

- ðîçðîáêó òà âïðîâàäæåííÿ ïåâíèõ çàõîä³â, ôîðì ³ ìåòîä³â ðîáîòè,
ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê óìîâè óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó øêîëÿð³â;

- ïðèâåäåííÿ öèõ óìîâ, ùî ñòâîðþþòüñÿ, äî ñèñòåìè ïîñò³éíî¿ ðî-
áîòè, ÿêà äàº ìàêñèìàëüíèé ðåçóëüòàò.

Îòæå, ñóïðîâ³ä ðîçãëÿäàºòüñÿ â÷åíèìè ÿê ïåðñïåêòèâíèé òåîðå-
òè÷íèé ïðèíöèï ³ ç òî÷êè çîðó îñìèñëåííÿ ö³ëåé ³ çàäà÷ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè, ³ ç òî÷êè çîðó ðîçðîáêè êîíêðåòíî¿ ìîäåë³ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëî-
ãà, ÿêà ìîæå áóòè âïðîâàäæåíà òà óñï³øíî ðåàë³çîâàíà ÿê ìàñîâà òåõíî-
ëîã³ÿ ðîáîòè.

Çàâäàííÿ øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà – ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ ïðîäóêòèâ-
íîãî ðóõó äèòèíè òèìè øëÿõàìè, ÿê³ âîíà îáèðàº ñàìà ó â³äïîâ³äíîñò³ ç
âèìîãàìè ïåäàãîãà òà ñ³ì'¿, äîïîìàãàòè ¿é ðîáèòè óñâ³äîìëåí³ îñîáèñò³
âèáîðè â öüîìó ñêëàäíîìó ñâ³ò³, êîíñòðóêòèâíî âèð³øóâàòè êîíôë³êòè,
çàñâîþâàòè íàéá³ëüø ³íäèâ³äóàëüíî çíà÷óù³ òà ö³íí³ ìåòîäè ï³çíàííÿ,
ñï³ëêóâàííÿ, ðîçóì³ííÿ ñåáå òà ³íøèõ. Òîáòî, ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà â áàãà-
òüîõ âèïàäêàõ âèçíà÷àºòüñÿ ò³ºþ ñîö³àëüíîþ, ñ³ìåéíîþ òà ïåäàãîã³÷íîþ
ñèñòåìîþ, â ÿê³é ðåàëüíî çíàõîäèòüñÿ äèòèíà òà ÿêà ñóòòºâî îáìåæåíà
ðàìêàìè øê³ëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Îòæå, ñóïðîâ³ä – öå ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, ñïðÿ-
ìîâàíà íà ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ óñï³øíîãî íà-
â÷àííÿ òà ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè â ñèòóàö³ÿõ âçàºìîä³¿.
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Çàçíà÷èìî, ùî ïîíÿòòÿ "âçàºìîä³ÿ" º áàçîâîþ êàòåãîð³ºþ ô³ëîñîô³¿
òà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Öåé ôåíîìåí îçíà÷àº çâ'ÿçîê, âïëèâ, ðîçâèòîê
ð³çíèõ îá'ºêò³â ï³ä âïëèâîì âçàºìíî¿ ä³¿ îäèí íà îäíîãî, ³íø³ îá'ºêòè. Âçàº-
ìîä³ÿ – âèõ³äíà, ðîäîâà êàòåãîð³ÿ.

Áóäü-ÿêå ÿâèùå, îá'ºêò ÷è ñòàíîâèùå ìîæå áóòè çðîçóì³ëèì ëèøå
â çâ'ÿçêó ç ³íøèìè, òîìó ùî âñå ó ñâ³ò³ âçàºìîïîâ'ÿçàíî òà âçàºìîçóìîâ-
ëåíî (Áîäàëüîâ, 1988).

Âçàºìîä³ÿ ôîðìóº â ð³çíèõ ¿¿ ïðîÿâàõ îñîáèñò³ñíèé ïðîñò³ð ëþäè-
íè. Ðåçóëüòàòèâí³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü ð³øåííÿ áàãàòüîõ çàäà÷, ÿê ââàæàþòü
äîñë³äíèêè, íèí³ çàëåæàòü íå ñê³ëüêè â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ÿêîñòåé ³ âì³íü
³íäèâ³äà, ñê³ëüêè â³ä éîãî ãîòîâíîñò³ òà âì³ííÿ âêëþ÷èòèñÿ â ñóì³ñíó
ä³ÿëüí³ñòü íà ð³âí³ ïàðòíåðñòâà, ñï³âðîá³òíèöòâà, â³ä ñôîðìîâàíî¿ êóëüòó-
ðè ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè (Ç³í÷åíêî, 2002; Êîëîì³íñüêèé, 2000).

Îá'ºêòîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè º íàâ÷àííÿ òà ïñèõîëîã³÷íèé ðîç-
âèòîê äèòèíè â ñèòóàö³¿ øê³ëüíî¿ âçàºìîä³¿, ïðåäìåòîì – ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ óìîâè óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó.

Çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó (Ïîïîâà, 2011):
- ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ïðîáëåì ðîçâèòêó äèòèíè;
- äîïîìîãà äèòèí³ ó âèð³øåíí³ àêòóàëüíèõ çàäà÷ ðîçâèòêó, íàâ÷àí-

íÿ, ñîö³àë³çàö³¿: íàâ÷àëüí³ òðóäíîù³, ïðîáëåìè ç âèáîðó îñâ³òíüîãî òà ïðî-
ôåñ³éíîãî øëÿõó, ïîðóøåííÿ åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè, ïðîáëåìè âçàº-
ìèí ç îäíîë³òêàìè, â÷èòåëÿìè, áàòüêàìè;

- ïñèõîëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ îñâ³òí³õ ïðîãðàì;
- ðîçâèòîê ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (ïñèõîëîã³÷íî¿

êóëüòóðè) ó÷í³â, áàòüê³â, ïåäàãîã³â.
Âèäè (íàïðÿì) ðîá³ò ç ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó (Ðîãîâ, 2003):
- ïðîô³ëàêòèêà;
- ä³àãíîñòèêà (³íäèâ³äóàëüíà òà ãðóïîâà);
- êîíñóëüòóâàííÿ (³íäèâ³äóàëüíå òà ãðóïîâå);
- ðîçâèâàëüíà ðîáîòà (³íäèâ³äóàëüíà òà ãðóïîâà);
- êîðåêö³éíà ðîáîòà (³íäèâ³äóàëüíà òà ãðóïîâà);
- ïñèõîëîã³÷íà ïðîñâ³òà òà îñâ³òà: ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëü-

òóðè, ðîçâèòîê ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó÷í³â, àäì³í³ñòðàö³¿
îñâ³òí³õ óñòàíîâ, ïåäàãîã³â, áàòüê³â.

Õàðàêòåð íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó ï³äêðåñëþº òîé ôàêò, ÿê
ñêëàäàþòüñÿ âçàºìèíè ì³æ ó÷èòåëÿìè òà ó÷íÿìè. Ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³
ðîçãëÿäàþòüñÿ ñòèë³ âçàºìèí: äåìîêðàòè÷íèé, àâòîðèòàðíèé, ë³áåðàëüíèé.
Ñàìà îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó îáóìîâëåíà õàðàêòå-
ðîì, ñòèëåì âçàºìèí ì³æ ó÷èòåëåì ³ ó÷íåì. Íà äóìêó â÷åíèõ, ñë³ä çàâæ-
äè ïàì'ÿòàòè, ùî ó÷åíü àáî êîëåêòèâ, ç ÿêèìè ïðàöþþòü ó÷èòåë³ òà ïñèõî-
ëîãè, – öå íå ëèøå îá'ºêò âèõîâàííÿ, àëå é ñóá'ºêò. Ãîëîâíîþ îçíàêîþ
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óñï³øíèõ âçàºìèí º ñóì³ñíà ä³ÿëüí³ñòü ó÷èòåëÿ òà ó÷í³â, à ïðèêëàäîì òîìó
ìîæå áóòè ìåòîäèêà ïåäàãîã³êè ñï³âðîá³òíèöòâà.

Âçàºìíà àêòèâí³ñòü, ñï³âðîá³òíèöòâî ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â ³ ó÷í³â
íàéá³ëüø ïîâíî â³äîáðàæàºòüñÿ ïîíÿòòÿì "ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà âçàºìî-
ä³ÿ" – ì³æîñîáèñò³ñíà âçàºìîä³ÿ, ñóì³ñíà ä³ÿëüí³ñòü ó êîëåêòèâ³. ßêùî
ïðåäñòàâèòè äèòèíó ÿê îá'ºêò ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, òî ìàºòü-
ñÿ íà óâàç³, ùî öå – ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèìè ö³ëÿìè. Àëå, ÿêùî äèòèíà º ñóá'ºêòîì ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, òî öå – îñîáèñò³ñòü, ùî ðîçâèâàºòüñÿ ³ ÿêà ìàº
âëàñí³ ïîòðåáè, çàäàòêè, ³íòåðåñè, çàïèòè, ïðàãíåííÿ, õàðàêòåð, îñîáëè-
âîñò³ çàñâîºííÿ çíàíü. Òîìó äîñë³äíèêè ñòâåðäæóþòü, ùî ïðîöåñ íàâ÷àí-
íÿ ³ âèõîâàííÿ ìàº ñóá'ºêò-îá'ºêòíèé õàðàêòåð. Ç óðàõóâàííÿì òàêîãî õà-
ðàêòåðó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â³äáóâàºòüñÿ ãóìàí³çàö³ÿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó (Ç³í÷åíêî, 2002).

Äîñë³äíèêè â³äçíà÷àþòü, ùî â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ â³äáó-
âàºòüñÿ ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ – öå ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ëþäèíè äî æèòòÿ
â ñóñï³ëüñòâ³, â ðåçóëüòàò³ ÿêîãî âîíà çàñâîþº êóëüòóðó ëþäñüêîãî ñóñï-
³ëüñòâà. Ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ â³äáóâàºòüñÿ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó
ïðîöåñ³, òîìó ùî ¿¿ çì³ñò ñòðóêòóðóºòüñÿ òà îö³íþºòüñÿ ç ïîçèö³¿ ñâ³òîãëÿ-
äó îñîáèñòîñò³, ¿¿ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé. Ó çì³ñò ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó âõîäÿòü îñíîâè ëþäñüêîãî äîñâ³äó ð³çíèõ ãàëóçåé çíàíü: íà-
óêè, êóëüòóðè, ³äåîëîã³¿, âèðîáíè÷èõ òåõíîëîã³é, îñíîâ âèðîáíèöòâà, þðè-
äè÷íîãî, åêîíîì³÷íîãî, ïðàâîâîãî äîñâ³äó òà ³í. (Ãîëîâåé, 1996; Ãàçìàí,
1998; ßêèìàíñüêà, 2015).

Àëå îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ òà ð³âåíü ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ïðèçâîäÿòü äî
äèôåðåíö³àö³¿ çà ð³âíÿìè çàñâîºííÿ áàçîâèõ çíàíü, ³ òîä³ êîæåí ó÷åíü îáè-
ðàº ³ç óñüîãî äîñâ³äó ëþäñüêî¿ êóëüòóðè òîé íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³, â ÿêîìó
â³í ìîæå äîñÿãíóòè íàéêðàùèõ ðåçóëüòàò³â, äå ó íüîãî â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø
óñï³øíå çàñâîºííÿ çíàíü, äå âì³ííÿ âèêîðèñòàííÿ îòðèìàíèõ çíàíü ïðè-
íîñèòü éîìó âåëèêå çàäîâîëåííÿ, à òðóäíîù³ íàâ÷àííÿ â³í äîëàº ëåãêî òà
øâèäêî. Ñàìå öåé îñîáèñò³ñíèé ÷èííèê çàáåçïå÷óº óñï³øíó àäàïòàö³þ òà
ñîö³àë³çàö³þ ³íäèâ³äà ñóñï³ëüñòâ³.

Ïàðàäèãìà ãóìàí³ñòè÷íî¿, îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíî¿ îñâ³òè ïåðåä-
áà÷àº íîâ³ ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ ä³àãíîñòè÷íî¿, êîðåêö³éíî¿ òà ðîçâè-
âàþ÷î¿ ðîáîòè â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó îñâ³òíüîãî ïðîöå-
ñó.

Àíàë³ç ïîêàçóº, ùî îá´ðóíòîâàí³ â êëàñè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ìåòîäî-
ëîã³÷í³ ïðèíöèïè "ïðîãíîñòè÷íîñò³ ä³àãíîñòèêè" òà "ºäíîñò³ ä³àãíîñòèêè òà
êîðåêö³¿ ðîçâèòêó" (Î. Ëåîíòüºâ, Ä. Åëüêîí³í, Ê. Ãóðåâè÷), íà æàëü, íå
çàâæäè ðåàë³çóþòüñÿ â ðîáîò³ ïåäàãîã³â-ïñèõîëîã³â. Âèñíîâêè çà ðåçóëü-
òàòàìè ïñèõîä³àãíîñòèêè, îòðèìàí³ ïåäàãîãîì â³ä ïñèõîëîãà, ÷àñòî íå
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â³äêðèâàþòü äëÿ îñòàííüîãî ìîæëèâîñò³ äëÿ â³äïîâ³äíèõ â³äïîâ³äåé ³ ïðàê-
òè÷íèõ ä³é (Êîðîòàºâà, 2003).

Ó÷åí³ çàçíà÷àþòü, ùî ïîðÿä ç òðàäèö³éíîþ ñåëåêòèâíîþ ïñèõî-
ä³àãíîñòèêîþ (ä³àãíîñòèêîþ â³äáîðó) ïîòð³áíî øèðøå çàñòîñîâóâàòè íà
ïðàêòèö³ ìåòîäè òà ìåòîäèêè ä³àãíîñòèêè ðîçâèòêó, ùî äîçâîëèòü â³ä
êîíñòàòàö³¿ íàÿâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé äèòèíè ïåðåéòè äî äîñ-
ë³äæåííÿ óìîâ îïòèìàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè â îñâ³òí³õ ïðîöåñàõ, îá-
´ðóíòóâàííÿ îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè òà ñòðàòåã³¿ ðîáîòè ç íåþ, âèñòóïèòè â
ÿêîñò³ "îð³ºíòàòîðà äèòÿ÷îãî ðîçâèòêó" (Î. Àñìîëîâ). Àêòóàëüíèì ñòàº
ðîçðîáêà òà çàñòîñóâàííÿ â ñèñòåì³ ñóïðîâîäó ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
òîä³â, ÿê³ ìàþòü "âèñîêó ïåäàãîã³÷íó âàë³äí³ñòü" (Þ. Ãóòêå, Ó. Âîëüðàá),
(Äåìèäîâà, 2006).

Ó ñèñòåì³ ñóïðîâîäæåííÿ äîñë³äíèêè âèîêðåìëþþòü îñîáëèâèé
ïðåäìåò ä³àãíîñòèêè: ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó äèòèíè, âçàºìèíè, ùî âèíèêàþòü
ì³æ ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, ïðîöåñ ñï³âðîá³òíèöòâà
äèòèíè ç äîðîñëèì ³ îäíîë³òêàìè (Ñëþñàðåâ, 1992).

Íèí³ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ðåàë³çóºòüñÿ òàêèé êîìï-
ëåêñíèé íàïðÿì ÿê ðîçðîáêà (ïðîºêòóâàííÿ) îñâ³òí³õ ïðîãðàì.

Òàê³ ìîæëèâîñò³ â³äêðèâàþòüñÿ ó çâ'ÿçêó ç ðîçð³çíåííÿì íàâ÷àëü-
íî¿ òà îñâ³òíüî¿ ïðîãðàì. Ó íàâ÷àëüí³é ïðîãðàì³ àêöåíò ðîáèòüñÿ íà îâî-
ëîä³íí³ çíàííÿìè, âì³ííÿìè, íàâè÷êàìè. Â îñâ³òí³é ïðîãðàì³ îñíîâíà óâà-
ãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ñòàíîâëåííþ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â ñóêóïíîñò³ ¿¿ êîã-
í³òèâíèõ, åìîö³éíèõ, ìîòèâàö³éíî-ïîòðåáîâèõ õàðàêòåðèñòèê.

 Îòæå, îñâ³òíÿ ïðîãðàìà, íà â³äì³íó â³ä íà÷àëüíî¿, ïîâèííà âèêîíó-
âàòè íå ëèøå íàâ÷àëüíó, àëå é ä³àãíîñòè÷íó, ïðîãíîñòè÷íó, êîðåêö³éíó
ôóíêö³¿, ùî ïåðåäáà÷àº âèâ÷åííÿ ñòàðòîâèõ ìîæëèâîñòåé ³ äèíàì³êè ðîç-
âèòêó äèòèíè â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ òà ïîáóäîâó ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî
ñóïðîâîäó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (ßêèìàíñüêà, 20015).

Îñíîâîþ äëÿ ïðîºêòóâàííÿ îñâ³òí³õ ïðîãðàì äëÿ áóäü-ÿêîãî ñòóïå-
íÿ îñâ³òè º â³êîâà íîðìàòèâíà ìîäåëü ðîçâèòêó äèòèíè ïåâíîãî â³êó, â
ÿê³é äàºòüñÿ õàðàêòåðèñòèêà ¿¿ ðîçâèòêó ó âèãëÿä³ ïîñë³äîâíèõ ñèòóàö³é ³
òèï³â ðîçâèòêó (Ñëîáîä÷èêîâ, 2001).

Îñâ³òíÿ ïðîãðàìà ïðîºêòóºòüñÿ ñóì³ñíî ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì ³
â÷èòåëåì. Ïðîöåñ ïðîºêòóâàííÿ âêëþ÷àº â ñåáå äåê³ëüêà åòàï³â (Äåìèäî-
âà, 2006):

1) ìîòèâàö³éíèé – âñòàíîâëåííÿ åìîö³éíîãî êîíòàêòó ì³æ ïåäàãî-
ãîì ³ ïñèõîëîãîì, ñóì³ñíå îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â, ùî ïåðåäáà÷àþòüñÿ, ³
óìîâ ñï³âðîá³òíèöòâà, óòî÷íåííÿ ïðîôåñ³éíèõ î÷³êóâàíü;

2) êîíöåïòóàëüíèé – ðîçêðèòòÿ ñìèñëó òà çì³ñòó ðîáîòè, ÿêà ïåðåä-
áà÷àºòüñÿ, âèðîáëåííÿ çàãàëüíî¿ ìîâè, âèçíà÷åííÿ ðîë³, ñòàòóñó òà çàãàëü-
íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïîçèö³¿ â÷èòåëÿ òà ïñèõîëîãà ñòîñîâíî äèòèíè, ðîçïîä³ë
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ì³æ íèìè ôóíêö³îíàëüíèõ îáîâ'ÿçê³â, ôîðìóâàííÿ çàãàëüíî¿ ìåòè, çàäà÷,
ìîòèâ³â, ñìèñë³â ñï³âðîá³òíèöòâà;

3) ïðîºêòíèé – ðîçðîáêà ïðîºêòó îñâ³òíüî¿ ïðîãðàìè íà îñíîâ³ îð³ºí-
òîâíî¿ ä³àãíîñòèêè íàÿâíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó; îçíàéîìëåííÿ ç ïðîºêòîì
ïðîãðàìè ³íøèõ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà
ï³äãîòîâêà ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (ÿê³ íå áðàëè ó÷àñòü â ðîçðîáö³
ïðîºêòó ïðîãðàìè);

4) ðåàë³çàö³ÿ ïðîºêòó – ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ îñâ³òíüî¿ ïðîãðàìè,
îäíî÷àñíî ïðîâîäèòüñÿ ïåäàãîã³÷íà ä³àãíîñòèêà, àíàë³ç ³ ðåôëåêñ³ÿ ïðî-
öåñó ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè;

5) ðåôëåêñèâíî-ä³àãíîñòè÷íèé – çàâåðøåííÿ ïðîöåñó, ï³äñóìêîâà ä³àã-
íîñòèêà, ñóì³ñíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â, ðåôëåêñ³ÿ, âíåñåííÿ ïðîïîçèö³é ç ïðî-
ºêòóâàííÿ îñâ³òíüî¿ ïðîãðàìè ïåðåõîäó íà íàñòóïíèé ñòóï³íü îñâ³òè (ðîçâèòêó).

Äëÿ óñï³øíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñóì³ñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ïðîºêòóâàííÿ îñâ³ò-
íüî¿ ïðîãðàìè ïîòð³áíå âèêîíàííÿ íèçêè óìîâ (Êîðîòàºâà, 2013; ßêèìàíñü-
êà, 2015):

- íàÿâí³ñòü óÿâëåíü ïðî ñòðóêòóðó çä³áíîñòåé ³ îñîáèñòîñò³ äèòèíè,
¿õ â³êîâó òà ³íøó äèíàì³êó â õîä³ øê³ëüíîãî íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó; ïðî
ñòàâëåííÿ ó÷íÿ äî íàâ÷àííÿ; ïðî ïñèõîëîã³÷íèé ïîðòðåò ó÷íÿ;

- óÿâëåííÿ ïðî íîðìàòèâíî-â³êîâó ìîäåëü ðîçâèòêó – â³äïîâ³äí³ñòü çì³ñòó
îñâ³òíüî¿ ïðîãðàìè â³êîâèì íîðìàì, çàâäàííÿì ðîçâèòêó íà öüîìó åòàï³ æèòòÿ;

- óÿâëåííÿ ïðî çì³ñò îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà, â ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ
íàâ÷àííÿ.

Îòæå, ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä íèí³ º íå ïðîñòî ñóìîþ ð³çíèõ ìå-
òîä³â êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè, àëå é âèñòóïàº ÿê êîìï-
ëåêñíà òåõíîëîã³ÿ, îñîáëèâà êóëüòóðà ï³äòðèìêè òà äîïîìîãè äèòèí³ ó âè-
ð³øåíí³ çàäà÷ ðîçâèòêó, íàâ÷àííÿ, ñîö³àë³çàö³¿.

Óñå âèùåíàâåäåíå ïåðåäáà÷àº, ùî ôàõ³âåöü ç ïñèõîëîã³÷íîãî ñóï-
ðîâîäó íå ëèøå âîëîä³º ìåòîäèêàìè ä³àãíîñòèêè, êîíñóëüòóâàííÿ, êîðåêö³¿,
àëå é çäàòí³ñòþ äî ñèñòåìíîãî àíàë³çó ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ïðîãðàìó-
âàííÿ òà ïëàíóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà ¿õ ðîçâ'ÿçàííÿ, ñï³âîðãàí-
³çàö³ºþ â ö³ëÿõ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (äèòèíà, îäíîë³òêè, áàòüêè,
ïåäàãîãè, àäì³í³ñòðàö³ÿ).

Âèñíîâêè. Ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ðîçâèòêó äèòèíè ìîæå ðîçã-
ëÿäàòèñÿ ÿê ñóïðîâ³ä â³äíîñèí: ¿õ ðîçâèòîê, êîðåêö³ÿ, â³äíîâëåííÿ. Ñóï-
ðîâ³ä – öå ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, ñïðÿìîâàíà íà ñòâî-
ðåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ òà ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè â ñèòóàö³ÿõ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿.

Ìåòîþ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó äèòèíè â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó
ïðîöåñ³ º çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè (ó â³äïîâ³äíîñò³ ç
íîðìîþ ðîçâèòêó ó â³äïîâ³äíîìó â³ö³).
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Íèí³ â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ïîðÿä ç òðàäèö³éíèìè
âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ ðåàë³çóºòüñÿ òàêèé êîìïëåêñíèé íàïðÿì ÿê ðîçðîáêà
(ïðîºêòóâàííÿ) îñâ³òí³õ ïðîãðàì. Ó íàâ÷àëüí³é ïðîãðàì³ àêöåíò ðîáèòüñÿ
íà îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íàâè÷êàìè. Â îñâ³òí³é ïðîãðàì³ îñ-
íîâíà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ñòàíîâëåííþ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â ñóêóï-
íîñò³ ¿¿ êîãí³òèâíèõ, åìîö³éíèõ, ìîòèâàö³éíî-ïîòðåáîâèõ õàðàêòåðèñòèê.
Îòæå, îñâ³òíÿ ïðîãðàìà, íà â³äì³íó â³ä íàâ÷àëüíî¿, ïîâèííà âèêîíóâàòè íå
ëèøå íàâ÷àëüíó, àëå é ä³àãíîñòè÷íó, ïðîãíîñòè÷íó, êîðåêö³éíó ôóíêö³¿.

Âçàºìíà àêòèâí³ñòü, ñï³âðîá³òíèöòâî ïåäàãîã³â, ïñèõîëîã³â òà ä³òåé
íàéá³ëüø ïîâíî â³äîáðàæàºòüñÿ ïîíÿòòÿì "ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà âçàºìî-
ä³ÿ" – ì³æîñîáèñò³ñíà âçàºìîä³ÿ, ñóì³ñíå óïðàâë³ííÿ ñïðàâàìè â êîëåêòèâ³.

Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìîì äîñë³äæåííÿ º çä³éñíåííÿ ïîäàëüøîãî
àíàë³çó ïðîáëåìè ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â
îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³.
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 N.V. Slobodianyk. Psycological support of interpersonal interction in
the educational space. The article presents the results of a theoretical research
of the peculiarities of the psychological support of interpersonal interaction in
the educational space. The concept of "support" is considered as a specific
ideology of work, the very first and most important answer to the question of why
a psychologist is needed at school. It is emphasized that support is a system of
psychologist's professional activity aimed at creation of the socio-psychological
conditions for successful learning and psychological development of a child in
interaction situations.

The object of psychological practice is education and psychological
development of child in a situation of school interaction, the subject is the socio-
psychological conditions for successful learning and development.

Based on the object and subject of psychological practice, the task of the
school psychologist is concretized – to create conditions for the productive movement
of the child along the paths that he chooses in accordance with the requirements of
the teacher and family to help him make conscious personal choices in this complex
world, constructively resolve conflicts, assimilate the most individually significant
and valuable methods of cognition, communication, understanding of yourself and
others. That is, the activity of a psychologist is largely determined by the social,
family, and pedagogical system in which the child is actually located and which is
significantly limited by the school environment.

There are three main ideas that underlie different models of psychological
activity: scientific and methodological management of the educational process
in school; assistance to children experiencing various difficulties of a
psychological or socio-psychological nature, the identification and prevention
of these difficulties; the child support during the whole school process.

It is noted that today in the system of psychological support, such a
comprehensive direction is implemented as the development (design) of
educational programs, which, unlike teaching programs, must perform both
educational and diagnostic, prognostic, and correctional functions, which means
studying the starting possibilities and dynamics of the child's development in
educational process and it provides for the construction of a psychological
support system for the educational space.

Keywords: education, competence, teacher, child, psychologist, support.
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