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Ò.². Ìåëüíè÷óê. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè ñàìîâèçíà÷åííÿ
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ó ñôåð³ çàéíÿòîñò³. Ó ñòàòò³ çä³éñíåíî àíàë³ç òåî-
ðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíò³â ó ñôåð³
çàéíÿòîñò³. Ç'ÿñîâàíî, ùî ñàìîâèçíà÷åííÿ – öå â³äíîñíî ñàìîñò³éíèé åòàï
ñîö³àë³çàö³¿, ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ â ³íäèâ³äà óñâ³äîìëåííÿ
ìåòè ³ ñåíñó æèòòÿ, ãîòîâíîñò³ äî ñàìîñò³éíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íà îñ-
íîâ³ ñï³ââ³äíåñåííÿ ñâî¿õ áàæàíü, íàÿâíèõ ÿêîñòåé, ìîæëèâîñòåé ³ âèìîã,
ùî ïîñòàþòü ïåðåä íèì ç áîêó îòî÷óþ÷èõ ³ ñóñï³ëüñòâà. Îáãðóíòîâàíî, ùî
ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ñòðèæí³â åêîíîì³÷íîãî ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³, çîêðåìà ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Òàêîæ âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ðîçãëÿäàºòüñÿ
ñüîãîäí³ íå ëèøå ÿê êîíêðåòíèé âèá³ð ïðîôåñ³¿, à é ÿê íåïåðåðâíèé ïðîöåñ
ïîøóêó ñåíñó â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ùî âèáèðàºòüñÿ, îñâîþºòüñÿ òà
âèêîíóºòüñÿ ³íäèâ³äîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ, åêîíîì³÷íå ñàìîâèçíà-
÷åííÿ, ñîö³àë³çàö³ÿ, ñòóäåíòñüêà ìîëîäü, ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ.

Ò.È. Ìåëüíè÷óê. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè â ñôåðå çàíÿòîñòè. Â ñòàòüå îñóùåñòâ-
ëåí àíàëèç òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñàìîîïðåäåëåíèÿ
ñòóäåíòîâ â ñôåðå çàíÿòîñòè. Âûÿñíåíî, ÷òî ñàìîîïðåäåëåíèå – ýòî îòíî-
ñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíûé ýòàï ñîöèàëèçàöèè, ñóùíîñòü êîòîðîãî çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ôîðìèðîâàíèè â èíäèâèäà îñîçíàíèÿ öåëè è ñìûñëà æèçíè, ãî-
òîâíîñòè ê ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå ñîîòíåñåíèÿ
ñâîèõ æåëàíèé, íàëè÷íûõ êà÷åñòâ, âîçìîæíîñòåé è òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâ-
ëÿåìûõ ê íåìó ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ è îáùåñòâà. Îáîñíîâàíî, ÷òî ïðî-
ôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ ñòåðæíåé ýêî-
íîìè÷åñêîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, â ÷àñòíîñòè ñòóäåí÷åñêîé ìîëî-
äåæè. Òàêæå óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñîâðåìåííîì ïîíèìàíèè ïðîôåññèîíàëü-
íîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè ðàññìàòðèâàåòñÿ íå òîëüêî
êàê êîíêðåòíûé âûáîð ïðîôåññèè, íî è êàê íåïðåðûâíûé ïðîöåññ ïîèñêà
ñìûñëà â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ âûáèðàåòñÿ, îñâàèâà-
åòñÿ è âûïîëíÿåòñÿ èíäèâèäîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ýêîíîìè÷åñ-
êîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ñîöèàëèçàöèÿ, ñòóäåí÷åñêàÿ ìîëîäåæü, ïðîôåññèî-
íàëèçàöèÿ.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ïðîöåñè â
ñóñï³ëüñòâ³, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³ îñòàíí³ìè ðîêàìè, íå ìîãëè
íå âïëèíóòè íà ôîðìóâàííÿ ñòàâëåííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ äî åêîíîì³÷-
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íèõ ÿâèù òà ¿¿ ñàìîâèçíà÷åííÿ â ñèñòåì³ åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí. Ñàìîâèç-
íà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ – ñêëàäíà íàóêîâà ïðîáëåìà, ùî ìàº, ÿê ì³í³ìóì,
ïñèõîëîã³÷íèé, ïåäàãîã³÷íèé, ñîö³îëîã³÷íèé ³ ô³ëîñîôñüêèé àñïåêò. Òîìó
â ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ ïðàöÿõ ìàþòü ì³ñöå ð³çí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ öüî-
ãî ïîíÿòòÿ. Íå âèïàäêîâî ñàìîâèçíà÷åííþ îñîáèñòîñò³ ïðèòàìàííå ñëî-
âîâæèâàííÿ "æèòòºâå", "ïðîôåñ³éíå", "ñîö³àëüíå", "åêîíîì³÷íå" òà ³í.

Ñó÷àñíà òåõíîãåííà öèâ³ë³çàö³ÿ äàëà ëþäñòâó çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äî-
ñÿãíåíü. Íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ òà åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ çóìîâèëè
íîâó ÿê³ñòü æèòòÿ, çàáåçïå÷èëè çðîñòàþ÷èé ð³âåíü ñïîæèâàííÿ, íîâ³ ñôå-
ðè îáñëóãîâóâàííÿ òà ñïîæèâ÷èõ ïîñëóã, â³äïîâ³äíî ³ íîâ³ ïîòðåáè íàñå-
ëåííÿ, çîêðåìà ìîëîä³. Ç êîæíèì ðîêîì ³ç ðîçøèðåííÿì ìîæëèâîñòåé
ð³çíîìàí³òí³ ïîòðåáè ìîëîä³ çì³íþþòüñÿ ó íàïðÿìêó çäîðîæåííÿ òà ïî-
êðàùåííÿ. Îñîáëèâî ñòóäåíòñüêà ìîëîäü ïðàãíå äî ðîçøèðåííÿ êðóãîçî-
ðó çà ìåæàìè êðà¿íè ïðîæèâàííÿ, äî ïîäîðîæåé, ïðîâåäåííÿ íàâ÷àííÿ
äèñòàíö³éíî òà ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â îäíî÷àñ-
íî âñòóïàº íà äåê³ëüêà ôàêóëüòåò³â çà ð³çíèìè ñïåö³àëüíîñòÿìè òà ó ð³çí³
âóçè ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, îäíî÷àñíî çäîáóâàþ÷è äåê³ëüêà ïðîôåñ³é,
íàâ³òü íå ïîâ'ÿçàíèõ ì³æ ñîáîþ. Òîìó äîñèòü àêòóàëüíèì ïîñòàº ïèòàííÿ
á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³, çîêðåìà
ó ñôåð³ çàéíÿòîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Äîñë³äæåííþ ïðîáëåì
åêîíîì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ òà åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ïðèä³ëÿëè óâàãó
çàðóá³æí³ â÷åí³ Ì. Âåáåð, Å. Äþðêãåéì, Äæ. Êàòîíà, Ñ. Ìîñêîâ³÷³, À. Ñì³ò,
À. Æóðàâëüîâ, Í. Æóðàâëüîâà, À. Êóïðåé÷åíêî òà ³í. Òåîðåòèêî- ìåòîäîëî-
ã³÷íîþ îñíîâîþ äîñë³äæåííÿ º ñèñòåìíèé ï³äõ³ä (ª.À. Àðê³í, À. Ë. Æó-
ðàâëüîâ, Ë.Á. Åëüêîí³íà, Á. Ô. Ëîìîâ, Ñ. Ä. Ìàêñèìåíêî, Â.Â. Ìîñêàëåí-
êî, Ê. Ê. Ïëàòîíîâ, À. Ðàïîïîðò òà ³í.), çã³äíî ç ÿêèì åêîíîì³÷íà ñîö³àë³-
çàö³ÿ ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê ñêëàäíèé, áàãàòîð³âíåâèé ïðîöåñ âõîäæåííÿ
³íäèâ³äà â åêîíîì³÷íó ñôåðó ñóñï³ëüñòâà, ³, âîäíî÷àñ, ÿê ñêëàäîâà á³ëüø
çàãàëüíîãî ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ [3; 4; 13; 16; 17].

Â.Â. Áîëó÷åâñêà â³äì³÷àº ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ, ùî ñàìîâèçíà÷åí-
íÿ – öå â³ëüíå îáðàííÿ ëþäèíîþ ñâîº¿ äîë³, çä³éñíåíà ñàìîäåòåðì³íàö³ÿ,
ùî ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ìåõàí³çì ñîö³àëüíî¿ äåòåðì³íàö³¿, ÿêà ìîæå ä³ÿòè
³íàêøå, ÿê áóäó÷è àêòèâíî çàëîìëåíîþ ñàìèì ñóá'ºêòîì [14 ].

Àêòèâíó ïîçèö³þ îñîáèñòîñò³ â ñàìîâèçíà÷åííÿ ï³äêðåñëþâàâ
Î.Ì. Ëåîíòüºâ [8; 11], çâåðòàþ÷è óâàãó íà òå, ùî íà êîæíîìó ïîâîðîò³
æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèí³ íåîáõ³äíî â³ä ÷îãîñü çâ³ëüíÿòèñÿ, ùîñü ñòâåðä-
æóâàòè â ñîá³, ³ âñå öå ïîòð³áíî ðîáèòè, à íå ò³ëüêè ï³ääàâàòèñÿ âïëèâàì
ñåðåäîâèùà. Â éîãî ðîçóì³íí³ ñàìîâèçíà÷åííÿ º ãëèáîêèì ³íäèâ³äóàëü-
íèì çàëîìëåííÿì íîðì ³ ö³ííîñòåé íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³, îñíîâíèé íà-
ñë³äîê ÿêîãî – âèá³ðêîâå ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, âèá³ð òèõ âèä³â ä³ÿëüíîñòåé,
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ÿê³ îñîáèñò³ñòü ðîáèòü ñâî¿ìè òà ÿê³ ïðèíîñÿòü ¿é â³äïîâ³äí³ áëàãà, ó òîìó
÷èñë³ é åêîíîì³÷í³.

Çàãàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ óÿâëåííÿ ïðî ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê îñîáè-
ñòîñò³ çàãàëîì, ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ
ó çàêëàä³ âèùî¿ îñâ³òè ïðèä³ëÿëè çíà÷íó óâàãó, çîêðåìà Æ. Â³ðíà, ª. Ãî-
ëîâàõà, Î. Ëàêò³îíîâ, Â. Ñè÷, Â. Õàùåíêî, Í. Õàùåíêî, Ë. Õèòðîø, Ò.
Ùåðáàí [14; 16; 17; 19; 20] .

×èííèêè ïñèõîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó, ùî âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, âèâ÷àëèñÿ áàãàòüìà àâòîðàìè. Íà äóìêó Ì.
Ò³òìè [15], öå – ïîòðåáè, ³íòåðåñè, ÿêîñò³ ³íäèâ³äà. Ï³çí³øå Ï. Øàâ³ð [19]
âèîêðåìèâ äâ³ ãðóïè îñîáèñò³ñíèõ ôàêòîð³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü óñï³øí³ñòü
âèáîðó ïðîôåñ³¿, à, îòæå, ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ â ö³ëîìó.

Ïåðø³ äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ â³ò÷èçíÿíî¿ åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ òà
åêîíîì³÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ðîçâèòêó ìîíåòàðíî¿ êóëüòóðè íàëåæàòü òàêèì
â÷åíèì ÿê Ã. Àâåð'ÿíîâà, Î. Âèíîñëàâñüêà [2-4; 9;11;12;13], Ñ. Ìàêñèìåí-
êî, Â. Ìîñêàëåíêî [2], Í. Äåìáèöüêà, ². Çóá³àøâ³ë³, Î. Ëàâðåíêî, Ò. Ìåëüíè-
÷óê [2;13] òà ³í. ̄ õ äîñë³äæåííÿ ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ òåîð³¿ ³ ïðàêòè-
êè âèâ÷åííÿ åêîíîì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Ðîçðîá-
ëåí³ íèìè ï³äõîäè äî äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³¿ åêîíîì³÷íîãî ñóá'ºêòà, âè-
ÿâëåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ éîãî ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòêó äîçâîëÿþòü âèçíà÷è-
òè ïñèõîëîã³÷í³ âçàºìîçâ'ÿçêè, ùî íåîáõ³äí³ ï³ä ÷àñ àíàë³çó åêîíîì³÷íîãî
ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ìåòà ñòàòò³ îõàðàêòåðèçóâàòè òà ïîêàçàòè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
÷èííèêè ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ â ñôåð³ çàéíÿòîñò³ òà ¿õ âïëèâ
íà ñîö³àë³çàö³þ ³íäèâ³äà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. Ñó-
÷àñíà öèâ³ë³çàö³ÿ, ïîçà áàãàòüìà õàðàêòåðèñòèêàìè, íàçèâàºòüñÿ òåõíî-
ãåííîþ, îñê³ëüêè â ¿¿ ðîçâèòêó âèð³øàëüíó ðîëü â³ä³ãðàº ïîñò³éíèé ïî-
øóê ³ çàñòîñóâàííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é. Â.Ã. Êðåì³íü (2010) ó ñâî¿é äî-
ïîâ³ä³ â³äì³òèâ, ùî íîâ³ òåõíîëîã³¿ çàñòîñîâóþòüñÿ íå ëèøå ó âèðîáíè-
÷èõ, êîìï'þòåðíèõ ÷è âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ñôåðàõ, à ó ñîö³àëüíîìó òà
ïîë³òè÷íîìó óïðàâë³íí³, ïñèõîëîã³÷íîìó âïëèâ³ íà ëþäåé òà ìàí³ïóëÿö³-
ÿõ. Îñîáëèâî ÷óòòºâîþ äî òàêèõ òåõíîëîã³é º ñòóäåíòñüêà ìîëîäü. Àäæå
ñòóäåíòñòâî º íàéá³ëüø âðàçëèâîþ êàòåãîð³ºþ â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ çì³íàõ
òà ïåðåòâîðåííÿõ. Ñóá'ºêòíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ â ñôåð³
çàéíÿòîñò³ ñïðÿìîâàíå íà óñâ³äîìëåííÿ, îñìèñëåííÿ ñâîº¿ ïîçèö³¿ â ñè-
ñòåì³ åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí òà óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷î¿ åêîíîì³÷íî¿ ðå-
àëüíîñò³. Âîíî º íå ò³ëüêè ñêëàäîâèì åëåìåíòîì åêîíîì³÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³, ùî òðèâàº ïðîòÿãîì æèòòÿ, à é ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íîþ
óìîâîþ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, ùî ôîðìóº ïîäàëüøèé æèòòº-
âèé øëÿõ îñîáèñòîñò³.
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Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ íåîäíîðàçîâî â³äì³÷àëîñü, ùî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ º íàéâàæëèâ³øîþ ñêëàäîâîþ ïðîöåñó ¿¿ óñï³ø-
íî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ³ äèêòóºòüñÿ âèìîãàìè ñó÷àñíî¿ ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè, íå-
îáõ³äí³ñòþ ïðîÿâ³â óñå âèùèõ ð³âí³â êóëüòóðè åêîíîì³÷íèõ âçàºìîä³é. Òîìó
åêîíîì³÷íå ñàìîâèçíà÷åííÿ ïðàâîì³ðíî ðîçãëÿäàòè ÿê íàéâàæëèâ³øèé
ïñèõîëîã³÷íèé ÷èííèê óñï³øíî¿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ìîëîäî¿ ëþäèíè [2-4;
9; 11-13]. Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðîçâèòêó ³ ðåôîðìóâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
íàøîãî ñóñï³ëüñòâà îá'ºêòèâíî ïîñòàº íåîáõ³äí³ñòü äîêîð³ííèõ çì³í òðà-
äèö³éíî¿ ñèñòåìè ïðîôåñ³îãåíåçó ó íàïðÿìêó ðîçâèòêó êîìïîíåíò³â ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ç óðàõóâàííÿì âíóòð³øí³õ ìå-
õàí³çì³â ¿¿ ñàìîðîçâèòêó.

Ïðîáëåìà ñàìîâèçíà÷åííÿ, ³ êîæíîãî äîäàòêîâîãî ñëîâîâæèâàííÿ
äî íüîãî, â³äîáðàæàº ð³çí³ ÿâèùà ³ ïîòðåáóº íàóêîâîãî òëóìà÷åííÿ. Îñîá-
ëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº äîñë³äæåííÿ ñàìå åêîíîì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ ó ñôåð³ çàéíÿòîñò³. Îäíàê íàÿâíèé â ñó÷àñí³é ïñèõî-
ëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ìàòåð³àë ç âèâ÷åííÿ åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, åêîíîì³÷-
íî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³ íå â³äîáðàæàº äîñòàòíüîþ ì³ðîþ ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ åêîíîì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿
ïðàöþþ÷î¿ ìîëîä³.

Îòæå, ñîö³àëüíà ñòðóêòóðà ñóñï³ëüñòâà, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ â³äíî-
ñèíè òà ïåðåòâîðåííÿ â íüîìó, à òàêîæ ñîö³àëüí³ óñòàíîâêè ³ äèñïîçèö³¿
îñîáèñòîñò³ â³äíîñÿòüñÿ äî ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ïðîôåñ³é-
íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, ÿê çàçíà÷àº Ã.Î. Êîðñóí,
ïîëÿãàº ó ñàìîñò³éíîìó òà ñâ³äîìîìó â³äíàõîäæåíí³ îñîáèñò³ñòþ çì³ñòó
îáðàíî¿ àáî íàáóòî¿ ðîáîòè, à òàêîæ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â êîíêðåòí³é êóëüòóð-
íî-³ñòîðè÷í³é òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³é ñèòóàö³¿ ³ âñòàíîâëåííþ çì³ñòó â
ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìî âèçíà÷åííÿ. ²íøèìè ñëîâàìè, öå â³äíàõîä-
æåííÿ óìîâ, çà ÿêèõ îñîáèñò³ñòü ðåàë³çóº ñìèñëè æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Îòæå, ñàìîâèçíà÷åííÿ íàëåæèòü äî ïåðåë³êó ôóíäàìåíòàëüíèõ ïè-
òàíü ïñèõîëîã³¿ ñàìîäåòåðì³íàö³¿ é îñîáèñò³ñíîãî âèáîðó. Äîñèòü ÷àñòî
ïðîáëåìó ñàìîâèçíà÷åííÿ ðîçãëÿäàþòü ó ô³ëîñîô³¿ ÿê ïðîáëåìó ñâîáî-
äè âèáîðó é âîë³ îñîáèñòîñò³. Ó çàðóá³æíèõ êîíöåïö³ÿõ ³ òåîð³ÿõ îñîáè-
ñòîñò³ ñàìîâèçíà÷åííÿ ðîçãëÿäàþòü ó êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ æèòòºâîãî øëÿõó
ëþäèíè.

Ó äîñë³äæåííÿõ À. Ìàðêîâî¿ [10; ñ. 86-103], Ï. Øàâ³ðà òà ³íøèõ
äîñë³äíèê³â áóëî äîâåäåíî âïëèâ ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè íà ïðîöåñ
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. Çîêðåìà, Ï. Øàâ³ð âèîêðåìëþº äâà êëþ-
÷îâèõ îñîáèñò³ñíèõ ÷èííèêè, ùî âèçíà÷àþòü ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ³
íàëåæàòü äî ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè: ïîòðåáà â ïðîôåñ³éíîìó ñàìîâèçíà÷åíí³ ³
ïîòðåáà â íàáóòò³ ñåíñó æèòòÿ [19]. Ó äîñë³äæåííÿõ Ñ. Çóºâî¿ ³ Ã. Ñîëîäî-
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âî¿ âñòàíîâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê óñï³øíîñò³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
³ óñâ³äîìëåííÿì ö³ííîñòåé ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó [5].

Ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ íàëåæèòü äî
àêòóàëüíèõ ³ â³÷íî æèâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñîö³àëüíî¿ òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè.
Öå îáóìîâëåíî òèì, ùî êîæíå íîâå ïîêîë³ííÿ, ÿêå âñòóïàº â ñàìîñò³éíå
æèòòÿ, íàìàãàºòüñÿ âèçíà÷èòèñü, îáðàòè é îñâî¿òè ïðîôåñ³þ, çíàéòè ñåáå,
ðåàë³çóâàòèñÿ â ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòèö³. Íå ñêð³çü, íå çàâæäè ³ íå êîæíîìó
âäàºòüñÿ ñàìîâèçíà÷èòèñü ó ëîí³ ïðîôåñ³¿ îïòèìàëüíî é ç íàéìåíøèìè
âòðàòàìè.

Ïðîâåäåíèé ð³çíèìè íàóêîâöÿìè àíàë³ç ÷èííèê³â ïðîôåñ³éíîãî ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíò³â äîçâîëèâ âèçíà÷èòè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó îáó-
ìîâëåí³ñòü öüîãî ïðîöåñó, ùî âêëþ÷àº éîãî ïîêàçíèêè ³ ñèñòåìó âíóòð³øí³õ
(ïñèõîëîã³÷íèõ) ³ çîâí³øí³õ (ñîö³àëüíèõ) óìîâ, ÿê³ ¿õ âèçíà÷àþòü. Äî íèõ
íàëåæàòü: îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó âèáîðó ïðîôåñ³¿ (÷àñ ïî÷àòêó ïðîöåñó
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, äæåðåëà îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî îáðàíó
ïðîôåñ³þ, âïåâíåí³ñòü/íåâïåâíåí³ñòü â ïðàâèëüíîñò³ ¿¿ âèáîðó); óÿâëåííÿ
ïðî îáðàíó ïðîôåñ³þ (¿¿ çàòðåáóâàí³ñòü â ñüîãîäåíí³ ³ ìàéáóòíüîìó; äèíà-
ì³êó ïðåñòèæíîñò³; ³íôîðìîâàí³ñòü ïðî ì³ñöå ðîáîòè; îáðàç ïðîôåñ³îíàëà
äàíî¿ ïðîôåñ³¿, îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ÿêèìè â³í ìàº âîëîä³òè, à òàêîæ ñàìî-
îö³íêà ñòóïåíÿ â³äïîâ³äíîñò³ îáðàíîìó ôàõó); ïðîôåñ³éí³ íàì³ðè ³ ïëàíè
(Â. Âîäçèíñüêà, ². Êîí, Ã. Õìàðà, Ò. Ùåðáàêîâà òà ³í. [1, ñ. 48-54; 6; 20].
Îòæå, óçàãàëüíåííÿ ñó÷àñíîãî ñòàíó ðîçðîáêè ïðîáëåìè äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëî, ùî ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê ïðîöåñ îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³ºþ òà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ìî-
òèâ³â, ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ïðèéîì³â ³ ñïîñîá³â âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿê ïðîöåñ ¿¿ âõîäæåííÿ â ñôåðó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñ-
íîâ³ ñàìîï³çíàííÿ, ñï³âñòàâëåííÿ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé ç âèìîãàìè ïðîôåñ³¿
ç ìåòîþ ñàìîðåàë³çàö³¿ òà óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ÿê ïðîôåñ³îíàëà ïåâíî¿ ñôå-
ðè. Öåé ôåíîìåí º íàéâàæëèâ³øîþ óìîâîþ îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ
ôàõ³âö³â òà ¿õ ñîö³àë³çàö³¿ ó ïåâí³é îáðàí³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³.

Îñìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³, ÿê çàçíà÷àº Ñ.Î.Ñèñîºâà, øëÿõ³â ¿¿ ðîç-
âèòêó ³ ïåðåòâîðåííÿ íà òåðåíàõ ñâ³òîâî¿ ³ íàö³îíàëüíî¿ êóëüòóðè (îñîáèñ-
òîñò³ âèõîâàíöÿ ÿê ëþäèíè, êîòðà ñàìîñò³éíî, â³ëüíî ³ â³äïîâ³äàëüíî âèç-
íà÷àº ñâ³é æèòòºâèé øëÿõ, º àêòèâíîþ, çäàòíîþ äî îñìèñëåííÿ ñâîãî æèòòÿ
³ éîãî ïåðåòâîðåííÿ, îñîáèñòîñò³, ÿêà ïîçèòèâíî ñòàâèòüñÿ äî ïðàö³, îáè-
ðàº ñòðàòåã³þ îñîáèñòîãî æèòòÿ, â³ääàíó ãóìàí³ñòè÷íèì ³äåàëàì) º íàé-
âàæëèâ³øèì ï³ä´ðóíòÿì îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, éîãî âèõ³äíèì ïóíêòîì, ñâîº-
ð³äíîþ òî÷êîþ â³äë³êó äî âõîäæåííÿ ó á³ëüøå øèðîêå ïîëå ñîö³óìó. Òîá-
òî, îñîáèñò³ñòü óñâ³äîìëþº ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ [12, ñ. 41].

Ó ðàìêàõ âæå ïðîâåäåíèõ òåîðåòè÷íèõ äîñë³äæåíü âèîêðåìëåíî òà
ï³äòâåðäæåíî, ùî åêîíîì³÷íà ñîö³àë³çàö³ÿ ìàº ïåâíó ñòðóêòóðó, ôîðìè,
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åòàïè òà ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿. Ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ (çà Â. Õàùåíêîì, 2013) º óñâ³äîìëþâàí³ åëåìåíòè ïñèõîëîã³÷íîãî
ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî åêîíîì³÷íîãî ñåðåäîâèùà: êîãí³òèâí³ (ñîö³àëüí³
óÿâëåííÿ, çíàííÿ, ðåôëåêñ³ÿ), êîíàòèâí³ (ìîòèâàö³éíî-ïîòðåáîâ³ ñòàíè
ñâ³äîìîñò³ – ãîòîâí³ñòü, íàì³ðè, ïåðåâàãè, ³íòåðåñè), åìîòèâí³ (ïåðåæè-
âàííÿ, îö³íêè, â³ä÷óòòÿ). Êîãí³òèâíà ñêëàäîâà åêîíîì³÷íî¿ ñîö³àë³çàö³¿ â³äîá-
ðàæàº íèçüêèé, ñåðåäí³é òà âèñîêèé ð³âí³ ñôîðìîâàíîñò³ åêîíîì³÷íèõ óÿâ-
ëåíü îñîáèñòîñò³. Íèçüêèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ åêîíîì³÷íèõ óÿâëåíü
õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ óÿâëåíü ïðî îñíîâí³ åêîíîì³÷í³ ÿâèùà àáî
ôðàãìåíòàðíèìè óÿâëåííÿìè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü íåñóòòºâ³ ÿêîñò³. Ñåðåäí³é
ð³âåíü âêàçóº íàÿâí³ñòü óÿâëåíü ïðî îêðåì³ åêîíîì³÷í³ ÿâèùà, ÿê³ áàçó-
þòüñÿ íà êîíêðåòíèõ ïðîÿâàõ, à òàêîæ íà ôóíêö³îíàëüíèõ àáî çì³ñòîâíèõ
îñîáëèâîñòÿõ äàíèõ ÿâèù. Âèñîêèé ð³âåíü çàñâ³ä÷óº íàÿâí³ñòü åêîíîì³÷-
íèõ óÿâëåíü, ùî ãðóíòóþòüñÿ íà ðîçóì³íí³ ñóòíîñò³, çì³ñòó òà ôóíêö³î-
íàëüíèõ îñîáëèâîñòåé åêîíîì³÷íèõ ÿâèù. Àôåêòèâíà ñêëàäîâà âèñâ³òëþº
íàÿâí³ñòü åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ ³íäèâ³äà äî åêîíîì³÷íî¿ ä³éñíîñò³ (ñòàâ-
ëåííÿ äî áàãàòñòâà ³ á³äíîñò³, ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³, ïðîáëåìè ïðàö³ òà çàé-
íÿòîñò³, ñï³ââ³äíîøåííÿ âèíàãîðîäè òà âèêîíàíî¿ ðîáîòè, ³íôëÿö³¿, çì³íè
êóðñó âàëþò). Êîíàòèâíà ñêëàäîâà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çíèìè ôîðìàìè
åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè (ñïîæèâ÷î¿, âèðîáíè÷î¿, îáì³ííî-ðîçïîä³ëü÷î¿, çáå-
ð³ãàþ÷î¿, ³íâåñòèö³éíî¿).

Ï³äêðåñëèìî, ùî ó êîæíî¿ ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ ñóá'ºêòèâíå ñïðèé-
íÿòòÿ åêîíîì³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. Âîíî çóìîâëåíå ð³âíåì åêîíîì³÷íèõ çíàíü
òà êóëüòóðè ìèñëåííÿ. Ïðè â³äñóòíîñò³ íàóêîâèõ, ñèñòåìàòèçîâàíèõ çíàíü
³ óÿâëåíü îñîáèñò³ñòü ó ñâî¿õ ä³ÿõ êåðóºòüñÿ ïîâñÿêäåííîþ ñâ³äîì³ñòþ.
Íàñë³äêîì öüîãî º òå, ùî åêîíîì³÷íà ñâ³äîì³ñòü ìîæå ôîðìóâàòèñÿ ÿê
åìï³ðè÷íèì øëÿõîì (âèõîäÿ÷è ³ç îñîáèñòîãî äîñâ³äó, ïîâñÿêäåííèõ óÿâ-
ëåíü), òàê ³ íà íàóêîâ³é îñíîâ³, øëÿõîì âèâ÷åííÿ ³ ï³çíàííÿ åêîíîì³÷íèõ
ÿâèù òà ïðîöåñ³â. ßê â³äì³÷àº Â.Ë. Êîìàðîâñüêà, îñíîâíèìè ÷èííèêàìè
ôîðìóâàííÿ åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, çîêðåìà ñòóäåíòñüêî¿, º: ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷í³ óìîâè òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá'ºêò³â åêîíîì³÷-
íî¿ àêòèâíîñò³; õàðàêòåðèñòèêè òèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, â ÿê³ âêëþ÷åí³ ñóá'ºêòè
åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³; ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè îêðå-
ìèõ îñ³á ÿê ñóá'ºêò³â åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³; ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ îñ³á ÿê
ñóá'ºêò³â åêîíîì³÷íî¿ àêòèâíîñò³ [7].

Îòæå, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ º îä-
íèì ³ç ãîëîâíèõ êîìïîíåíò³â åêîíîì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³.
Çàçíà÷èìî, ùî ñòóäåíòè ñüîãîäí³ – öå íîâå ïîêîë³ííÿ, ùî â³ëüíî ³ â³äâåð-
òî âèñëîâëþº ñâîþ äóìêó ÿê ó ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³, òàê ³ â ä³àëîç³ ç
âèêëàäà÷åì, âèìàãàº ïîâàãè äî ñâîº¿ ïîçèö³¿; âîíî ãîòîâå äî îñîáèñò³ñíî-
ãî é ïðîôåñ³éíîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ íåçàëåæíî â³ä óìîâ ³ñíóâàííÿ, ì³ñöÿ
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ïåðåáóâàííÿ òà ñåðåäîâèùà – åêîíîì³÷íîãî, êóëüòóðíîãî òîùî. Äî ÿâèù
ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ íèí³øíº ñòóäåíòñòâî ñòàâèòüñÿ ç ïîçèö³¿ ðèíêîâî¿
åêîíîì³êè ³ âîäíî÷àñ âîíî îð³ºíòîâàíå íà çäîðîâèé ãëóçä òà çàãàëüíî-
ëþäñüê³ ö³ííîñò³, ó íüîãî ïîì³òíî çðîñòàº ³íòåðåñ äî âèêîíàííÿ íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè. Ïðîòå, ó ïåðøîêóðñíèê³â, ïîïðè ñóòòºâ³ çì³íè ó ñòóäåí-
òñüêîìó ñåðåäîâèù³, ùå íå ñôîðìîâàíå çàõîïëåííÿ îáðàíîþ ïðîôåñ³ºþ.
Ñòóäåíòè ùå íåäîñòàòíüî çíàþòü ñåáå, ñâî¿ óïîäîáàííÿ ³ ìîæëèâîñò³, ³íêîëè
íå âïåâíåí³ â ïðàâèëüíîñò³ âèáîðó ïðîôåñ³¿, ÷àñòèíà ç íèõ âñòóïèëè äî
ÇÂÎ çà íàïîëÿãàííÿì áàòüê³â, ï³ä âïëèâîì äðóç³â, çíàéîìèõ. Òîìó äîñèòü
÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿâèùå ïîøóêó ñåáå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà ð³çíèõ òèì-
÷àñîâèõ ïðîôåñ³ÿõ (â³ä îô³ö³àíòà äî êóð'ºðà). Âàæëèâî çíàòè, ùî ïðîôåñ-
³éíå ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, ÿê ñâîºð³äíèé äèíàì³÷íèé ïðîöåñ, ïðîõî-
äèòü ó ñâîºìó ðîçâèòêó ÷îòèðè îñíîâí³ ñòàä³¿: ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ
íàì³ð³â, ïðîôåñ³éíå íàâ÷àííÿ, ïðîôåñ³éíà àäàïòàö³ÿ é ÷àñòêîâà àáî ïîâíà
ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³ ó ïðîôåñ³¿, à òàêîæ, ùî äîñèòü âàæëèâî äëÿ
ñó÷àñíî¿ ìîëîä³, – ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøîãî åêîíîì³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
ñåáå òà ðåàë³çàö³ÿ ñâî¿õ àìá³ö³é.

Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ â³äì³÷àºòüñÿ, ùî ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà-
÷åííÿ – öå äèíàì³÷íà ñèñòåìà, ä³þ÷è â ÿê³é ³íäèâ³ä íàáóâàº ãîòîâíîñò³ äî
ñàìîñò³éíî¿, òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ óñâ³äîìëåííÿ ³ ñóá'ºêòèâíîãî
ñï³ââ³äíåñåííÿ ñóñï³ëüíèõ âèìîã ç âëàñíèìè ïîòåíö³éíèìè òà íàÿâíèìè
çä³áíîñòÿìè, êîìïëåêñîì âíóòð³øí³õ óìîâ, òà, ðàçîì ç öèì, íàáóâàº çäàò-
íîñò³ äî ñàìîñò³éíîãî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ñòîñîâíî âàæëèâèõ æèòòºâèõ ö³ëåé,
ÿê³ ìàþòü ñåíñ ÿê äëÿ ñàìîãî ñóá'ºêòà, òàê ³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà, äå ðóø³éíîþ
ñèëîþ ñàìîâèçíà÷åííÿ âèñòóïàþòü îá'ºêòèâí³ ïðîòèð³÷÷ÿ â ñèñòåì³ "õî÷ó
– ìîæó – ìàþ – âèìàãàþòü", ÿê³ âèïëèâàþòü ³ç ñàìî¿ ïðèðîäè ëþäèíè ÿê
ñóñï³ëüíî¿ ³ñòîòè.

Øâåéöàðñüêèé ïñèõîëîã, çàñíîâíèê àíàë³òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Êàðë
Þíã ââàæàâ, ùî ïåðåõ³ä íà êîæíó íîâó ñòàä³þ æèòòÿ ïîâ'ÿçàíèé ç³ çä³éñíåí-
íÿì âèáîðó, ñàìîâèçíà÷åííÿì îñîáèñòîñò³ â íîâèõ óìîâàõ æèòòÿ, ùî âè-
ìàãàº ïåðåáóäîâè ¿¿ ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³. Íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî
ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ çä³éñíþºòüñÿ â þíàöüêîìó â³ö³ – íà ñòàä³¿
ðîçâèòêó ¿¿ Åãî, à òàêîæ ó çð³ëîìó â³ö³ – íà ñòàä³¿ ïîáóäîâè ùå á³ëüø
ãëèáîêî¿ ñâ³äîìîñò³. Íà äóìêó ïñèõîëîãà, ó þíàöüêîìó â³ö³ ñàìîâèçíà-
÷åííÿ îñîáèñòîñò³ íå çàâåðøóºòüñÿ, çàâäàííÿ ïîáóäîâè ñàìîñâ³äîìîñò³
ïîâí³ñòþ íå âèð³øóºòüñÿ ó çâ'ÿçêó ç ïàíóþ÷îþ â ñóñï³ëüñòâ³ îð³ºíòàö³ºþ
íà äîñÿãíåííÿ óñï³õó, ùî ñïîíóêàº ìîëîäó ëþäèíó îáìåæóâàòèñü äîñÿã-
íóòèì ³ â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ³íøèõ ñâî¿õ ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé, â³ä îñÿã-
íåííÿ òà âèÿâó âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Îòæå, Ê. Þíã ðîçãëÿäàº ñàìî-
âèçíà÷åííÿ ÿê áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ, ÿê îñíîâíó óìîâó îñîáèñò³ñíîãî
çðîñòàííÿ, ðîçøèðåííÿ ³ ïîãëèáëåííÿ ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ [21].
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Ìèñëÿ÷è òà ä³þ÷è ³íäèâ³äóàëüíî, îñîáèñò³ñòü âêëþ÷àº ñâîþ
ä³ÿëüí³ñòü ó ä³ÿëüí³ñòü ³íøèõ ëþäåé ÷åðåç â³äíîñèíè, ùî ñóñï³ëüíî îïîñå-
ðåäêîâàí³. Ñèíòåç öèõ ñòîð³í öüîãî ïðîòèð³÷÷ÿ íà ïåâíîìó ùàáë³ çð³ëîñò³
³ âçàºìíî¿ â³äïîâ³äíîñò³ êîæíîãî ç íèõ ìîæå âèñòóïàòè äëÿ ñàìîãî ³íäèâ-
³äà ÿê ïî÷óòòÿ ñàìîñò³éíîñò³. Ì. Äóá³íêà â³äì³÷àº, ùî ïðîôåñ³éíå ñàìî-
âèçíà÷åííÿ – áàãàòîàñïåêòíèé ïðîöåñ, ùî âèñòóïàº: ÿê ïðîöåñ ïîåòàïíîãî
óõâàëåííÿ ð³øåíü îñîáèñò³ñòþ ³ óçãîäæåííÿ âëàñíèõ íàäáàíü ³ ïîòðåá ñóñ-
ï³ëüñòâà; ÿê ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ æèòòÿ, ÷àñòèíîþ ÿêîãî º
ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü. Ïðè öüîìó ìåòîþ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
ìàéáóòíüîãî ñòóäåíòà º ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüî¿ ãîòîâíîñò³ äî óñâ³äîì-
ëåíî¿ ³ ñàìîñò³éíî¿ ïîáóäîâè ìîäåë³ âëàñíî¿ ïîâåä³íêè ³ ïåðñïåêòèâ ñâîãî
ðîçâèòêó; ãîòîâí³ñòü ðîçãëÿäàòè ñåáå îñîáèñò³ñòþ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ, ñà-
ìîñò³éíî áà÷èòü îñîáèñò³ñíó çíà÷óù³ñòü ðå÷åé, âèáóäîâóº âëàñíó ïîâåä³-
íêó, ôîðìóº ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ ÿêîñò³.

Òàêîæ â äåÿêèõ äîñë³äæåííÿõ êîíñòàòóºòüñÿ, ùî íàéâàæëèâ³øèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòà º éîãî àêòèâí³ñòü, çäàòí³ñòü
äî ñàìîñò³éíîãî âèáîðó, íàëåæíèé ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ïðè öüîìó
âëàñíà òðàºêòîð³ÿ ïðîöåñó ñàìîâèçíà÷åííÿ ïåðåäáà÷àº ïîøóê çíà÷óùî¿ äëÿ
ñåáå òà ñõâàëþâàíî¿ ³íøèìè ïîçèö³¿ ñóá'ºêòíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ:

1) îñîáèñò³ñíîþ ðåôëåêñ³ºþ (ïîøóêîì â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ "Õòî
ÿ?", âèîêðåìëåííÿì ñåáå ïî â³äíîøåííþ äî ñîö³àëüíîãî; ïåðåæèâàííÿìè;
óñâ³äîìëåííÿì ïðàâà íà ñàìîîö³íêó, ìîæëèâ³ñòþ áóòè ñîáîþ);

2) äîáóäîâîþ âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî ³íøèõ ëþäåé,
ó ïåðøó ÷åðãó çíà÷óùèõ;

3) âèïðîáîâóâàííÿì ñåáå ³ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé, óäîñêîíàëåííÿì
óì³íü òà íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ ó ä³ÿëüíîñò³;

4) âèá³ðêîâ³ñòþ ñòàâëåíü äî ä³éñíîñò³, à òàêîæ ¿õ ìîäåëþâàííÿì òà
â³äòâîðåííÿì ó ð³çíèõ âèäàõ òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.

². Ì. Îñèïåíêî â äèñåðòàö³éíîìó äîñë³äæåíí³ äîñë³äæóâàëà çì³ñò
òà äèíàì³êó åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â â ïðîöåñ³ ¿õ ïðîôåñ³îíàë³-
çàö³¿ [11]. Äëÿ âèâ÷åííÿ çì³ñòó åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ â ö³é ðîáîò³ âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèé îïèòóâàëüíèê, ùî âêëþ÷àº â³ñ³ì
îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â (³, â³äïîâ³äíî, áëîê³â ïîêàçíèê³â): ñóá'ºêòèâíèé åêî-
íîì³÷íèé ñòàòóñ îñîáèñòîñò³, çàäîâîëåííÿ åêîíîì³÷íèõ ïîòðåá ³ åêîíîì³÷í³
äîìàãàííÿ, ñòàâëåííÿ äî âëàñíîñò³, ñòàâëåííÿ äî áàãàòñòâà ³ á³äíîñò³, ñòàâ-
ëåííÿ äî ãðîøåé, ñòàâëåííÿ äî åêîíîì³÷íîãî ðèçèêó, ä³ëîâà ³ åêîíîì³÷íà
àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³, ìîòèâàö³ÿ âèáîðó ïðîôåñ³¿. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî
íàóêîâöåì âïåðøå âèä³ëåí³ ³ îïèñàí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òèïè åêîíîì³÷-
íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â, à òàêîæ âèçíà÷åíî âçàºìîçâ'ÿçîê ïîêàçíèê³â åêî-
íîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â ç ¿õ îñîáèñò³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: ñóá'ºê-
òèâíèì ð³âíåì êîíòðîëþ, ìîòèâàö³ºþ äîñÿãíåííÿ ³ óíèêíåííÿ íåâäà÷.
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Âèñíîâêè. Ó ðåçóëüòàò³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïðîáëåìè ñàìîâèç-
íà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ â ñôåð³ çàéíÿòîñò³ áóëî âèçíà÷åíî:

- ñàìîâèçíà÷åííÿ – öå â³äíîñíî ñàìîñò³éíèé åòàï ñîö³àë³çàö³¿,
ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ â ³íäèâ³äà óñâ³äîìëåííÿ ìåòè ³ ñåíñó
æèòòÿ, ãîòîâíîñò³ äî ñàìîñò³éíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ ñï³ââ³äíåñåííÿ
ñâî¿õ áàæàíü, íàÿâíèõ ÿêîñòåé, ìîæëèâîñòåé ³ âèìîã, ùî ñòàâëÿòüñÿ ïå-
ðåä íèì îòî÷åííÿì ³ ñóñï³ëüñòâîì;

- ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ñòðèæí³â åêîíî-
ì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíòñüêî¿ ïðàöþþ÷î¿ ìîëîä³;

- âàæëèâîþ ïåðåäóìîâîþ óñï³øíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ñòóäåíò³â, ó
òîìó ÷èñë³ é ó ñôåð³ çàéíÿòîñò³, º óñâ³äîìëþâàí³ åëåìåíòè ïñèõîëîã³÷íî-
ãî ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî åêîíîì³÷íîãî ñåðåäîâèùà, âèçíà÷åí³ñòü ó
ïðîôîð³ºíòàö³¿, òîáòî ñôîðìîâàí³ñòü â îñîáèñòîñò³ ïðîôåñ³éíî-âàæëèâèõ
ÿêîñòåé – îêðåìèõ ïñèõ³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ÿê³
â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿ ³ ñïðèÿþòü óñï³øíîìó îâîëîä³ííþ
íåþ ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

- îñíîâîþ ñàìîâèçíà÷åííÿì îñîáèñòîñò³ º ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿
ìåòè, ñòèëþ æèòòÿ, óÿâëåíü ïðî ñåáå é ïðî ñâ³ò, ïðàãíåííÿ äî çä³éñíåííÿ
ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé òà îñîáèñòèõ çàâäàíü;

- äîñèòü çíà÷óùèìè ïðè ïðîôåñ³éíîìó ñàìîâèçíà÷åíí³ º ñóá'ºêòí³
âëàñòèâîñò³ ëþäèíè – ¿¿ àêòèâí³ñòü, íåçàëåæí³ñòü, ñò³éê³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
çäàòí³ñòü äî äîâ³ëüíîãî ïîâåä³íêè, ñàìîðåãóëÿö³¿, ðåôëåêñ³¿;

- ðîçâèòîê åêîíîì³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê îäíîãî ³ç ÷èííèê³â
ñàìîâèçíà÷åííÿ, íàïðÿìó ïîâ`ÿçàíèé ç³ ñòàíîâëåííÿì ¿õ ïðîôåñ³éíî¿
³äåíòè÷íîñò³, ìåíòàëüíîñò³, ñóá'ºêòíîñò³ òà ñâ³òîãëÿäîì, ôîðìóâàííÿì ó íèõ
â³äïîâ³äíî¿ åêîíîì³÷íî¿ êóëüòóðè òà ñòàíîâëåííÿ ïåâíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó äîñë³äæåíí³ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé åêîíîì³÷íîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ïðàöþ-
þ÷î¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ â ñèñòåì³ åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí ó êðîñ-êóëüòóð-
íîìó âèì³ð³.
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Ò. Melnychuk. Socio-psychological factors of the students self-
determination in the employment. The article analyze analyzes theoretical and
methodological features of the students self-determination. In the article has
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been explained that self-determination is a relatively independent stage of
socialization, the essence of which is to establish the individual`s sense of the
purpose and meaning in life, a readiness for independent livelihoods based on
the ratio of their desires, available qualities, opportunities and requirements on
the part of others and society. Confirmed that professional self-determination is
one of the key pillars of economic self-determination of the individual, in
particular students. Also established that in the modern consciousness,
professional self-determination of students is considered not only as a specific
choice of profession, but also as a continuous process of finding meaning in the
professional activity that is selected, mastered and performed.

Keywords: professional self-determination, economic self-determination,
socialization, students, professionalization.
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Â.Â. Ï³òóëåé. Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç äåòåðì³íàíò íàñèë-
ëÿ ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Ó ñòàòò³ âèêëàäåíî ñóòí³ñòü òà çì³ñò ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äåòåðì³íàíò íàñèëëÿ ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ÿê ñóñï³ëüíî- íåáåç-
ïå÷íîãî ä³ÿííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà ïîðóøåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, ÿê³ ïðè-
çâîäÿòü äî ¿¿ ïñèõîëîã³÷íîãî, ìîðàëüíîãî ÷è ô³çè÷íîãî ñòðàæäàííÿ. Âèîê-
ðåìëåíî îñíîâí³ îçíàêè íàñèëüñòâà. Âèÿâëåíî âàð³àö³¿ íàñèëüñòâà ó ñó÷àñ-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³ òà îïèñàíî ¿õ õàðàêòåðèñòèêè. Ðîçêðèòî îñíîâí³ òåîð³¿
íàñèëüñòâà. Óçàãàëüíåíî ïðè÷èíè, ùî ïðèçâîäÿòü äî íàñèëüñòâà: à) ïñèõî-
ëîã³÷í³; á) ñîö³àëüí³; â) åêîíîì³÷í³; ã) ïåäàãîã³÷í³; ä) ïðàâîâ³; å) ïîë³òè÷í³.
Ïðîàíàë³çîâàíî åâîëþö³þ òåðîðèçìó ÿê îäí³º¿ ç ôîðì íàñèëëÿ ó ñó÷àñíîìó
ñâ³ò³. Âèçíà÷åíî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðèðîäó ïðèìóñó ÿê íåáåçïå÷íîãî
âïëèâó ïðîòè âîë³ îñîáè òà âêàçàíî íà îçíàêè ïðèìóñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàñèëüñòâî, ïñèõîëîã³÷íå íàñèëüñòâî, ïðè÷èíè íàñèëü-
ñòâà, ñîö³àëüíà êðèçà, äåñòðóêòèâí³ñòü, êîíôë³êò, òåîð³¿ íàñèëüñòâà, ïðèìóñ.

Â.Â. Ïèòóëåé. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç äåòåðìèíàíò íà-
ñèëèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå. Â ñòàòüå èçëîæåíû ñóùíîñòü è ñîäåðæàíèå
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò íàñèëèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå êàê
îáùåñòâåííî-îïàñíîãî äåÿíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà íàðóøåíèå ïðàâ è ñâîáîä
÷åëîâåêà, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê åãî ïñèõîëîãè÷åñêèì, ìîðàëüíûì èëè ôèçè-
÷åñêèì ñòðàäàíèÿì. Âûäåëåíû îñíîâíûå ïðèçíàêè íàñèëèÿ. Âûÿâëåíû âàðè-
àöèè íàñèëèÿ â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå è îïèñàíû èõ õàðàêòåðèñòèêè. Ðàñ-
êðûòû îñíîâíûå òåîðèè íàñèëèÿ. Îáîáùåíû ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå ê íàñè-
ëèþ: à) ïñèõîëîãè÷åñêèå; á) ñîöèàëüíûå; â) ýêîíîìè÷åñêèå; ã) ïåäàãîãè÷åñ-
êèå; ä) ïðàâîâûå; å) ïîëèòè÷åñêèå. Ïðîàíàëèçèðîâàíà ýâîëþöèÿ òåððîðèç-
ìà êàê îäíîé èç ôîðì íàñèëèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå. Îïðåäåëåíà ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðèðîäà ïðèíóæäåíèÿ êàê îïàñíîãî âîçäåéñòâèÿ ïðîòèâ
âîëè ÷åëîâåêà è óêàçàíî íà ïðèçíàêè ïðèíóæäåíèÿ.




