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7. Ùåðáèíà Ë. Ô. Äèíàì³êà ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð îñ³á, çàëåæ-
íèõ â³ä ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí, ó ïðîöåñ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿:
àâòîðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóê. ñòóïåíÿ êàíä. ïñèõîë. íàóê: ñïåö.
19.00.04 «Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ» / Ë.Ô. Ùåðáèíà. – Ê., 2004. – 20 ñ.

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñîáåííîñòÿì ñìûñëîâûõ ñòðóêòóð ëè÷íîñòè,
õàðàêòåðíûì äëÿ çäîðîâûõ ëèö, à òàêæå äëÿ äâóõ ãðóïï áîëüíûõ: ýìî-
öèîíàëüíî ëàáèëüíîãî ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè èìïóëüñèâíîãî òèïà è
îïèéíîé íàðêîìàíèè. Âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå ôåíîìåíû ñìûñëîâîé
ñôåðû, ñâîéñòâåííûå çäîðîâûì ëèöàì è êàæäîìó èç ðàññìîòðåííûõ
òèïîâ ëè÷íîñòíîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñìûñëîâàÿ ñôåðà ëè÷íîñòè, ñìûñëîâûå ñòðóê-
òóðû, ýìîöèîíàëüíî ëàáèëüíîå ðàññòðîéñòâî ëè÷íîñòè èìïóëüñèâíîãî
òèïà, îïèéíàÿ íàðêîìàíèÿ.

The article is devoted the semantic structures features of personality,
that characteristic for healthy people, and for two groups of patients:
Emotionally Unstable (Borderline) Personality Disorder (Impulsive type)
and drug addiction also. The specific phenomena of semantic sphere for
each examined group are exposed.

Keywords: semantic sphere, semantic structures, Emotionally Unstable
(Borderline) Personality Disorder (Impulsive type), thebaic drug addiction.
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 Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ïîíÿòòÿ «îáäàðî-
âàí³ñòü» òà éîãî çâ’ÿçîê ç ïîíÿòòÿìè «ñõèëüí³ñòü», «çä³áí³ñòü», «òà-
ëàíîâèò³ñòü», «ãåí³àëüí³ñòü», «òâîð÷³ñòü», «çàäàòêè», «íàõèëè»,
«çä³áíîñò³», «òàëàíò», «ãåí³é».

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îáäàðîâàí³ñòü, ñõèëüí³ñòü, çä³áí³ñòü, òàëàíî-
âèò³ñòü, ãåí³àëüí³ñòü, òâîð÷³ñòü, ñèñòåìà ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè òà ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íàó-
êîâèìè òà ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè. Ç ðÿäó ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîíÿòü, íàéá³ëüø ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèõ ç òâîð÷³ñòþ ëþäèíè, ïîíÿòòÿ «îá-
äàðîâàí³ñòü» º íàéá³ëüø ïðîáëåìàòè÷íèì. Íà ñüîãîäí³øíé äåíü â
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íàóêîâèõ ïóáë³êàö³ÿõ íàâîäèòüñÿ á³ëüøå ñòà âèçíà÷åíü ïîíÿòòÿ «îá-
äàðîâàí³ñòü». Ñàìà íàÿâí³ñòü òàêî¿ ê³ëüêîñò³ âèçíà÷åíü ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî ¿ì áðàêóº ñàìå âèçíà÷åíîñò³ ³, â³äïîâ³äíî, íå âèñòà÷àº äîñòàò-
íüî¿ ÷³òêîñò³. Ìîâà íå âåäåòüñÿ ïðî êîíöåïö³¿, ìîäåë³ îáäàðîâàíîñò³,
áàãàòî ç ÿêèõ ìàþòü äîñèòü òî÷íèé õàðàêòåð. Éäåòüñÿ ñàìå ïðî âèç-
íà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «îáäàðîâàí³ñòü», ÿêå â ñâî¿õ îñíîâíèõ õàðàêòåðèñ-
òèêàõ ìàº áóòè îäíàêîâèì, äëÿ òîãî ùîá âèêîíóâàòè ôóíêö³þ ìîâíî-
ãî êîíñòðóêòó, çàâäÿêè ÿêîìó äîñÿãàºòüñÿ âçàºìîðîçóì³ííÿ.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðî-
áëåìè. Ïðè ðîçãëÿä³ ïîíÿòòÿ «îáäàðîâàí³ñòü» íàéá³ëüø çàïëóòà-
íèì º ïèòàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ «äàðó», ÿêèì îáäàðî-
âóºòüñÿ ëþäèíà, òîãî, ùî â³í ñîáîþ ÿâëÿº, ÿê³ ïñèõ³÷í³ ÿâèùà
ëåæàòü â éîãî îñíîâ³. Â â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ öåé äàð, à ðàçîì ç
íèì ³ îáäàðîâàí³ñòü, ÷àñò³øå âñüîãî ïîâ’ÿçóþòü ³ç çàäàòêàìè. Ïðî-
òå, â ¿¿ òðàäèö³ÿõ äîñèòü ñò³éêîþ º òàêîæ ë³í³ÿ áà÷åííÿ îáäàðîâà-
íîñò³ íà îñíîâ³ çä³áíîñòåé. Âçàºìîä³ÿ ð³çíèõ âåðñ³é ç öèõ äâîõ
íàïðÿìê³â ñòâîðþº ãîëîâíó íàïðóãó ó ðîçãëÿä³ îñíîâíîãî çì³ñòó
îáäàðîâàíîñò³. Â³ä â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ùî æ º áàçîâèì â îáäàðî-
âàíîñò³ - çä³áíîñò³ ÷è çàäàòêè, ÷è çä³áíîñò³ ³ çàäàòêè - çàëåæèòü
âèõ³ä ùå é ç òàêî¿ êîë³ç³¿: îáäàðîâàí³ñòü ìîæíà ðîçâèâàòè ÷è ¿¿
ìîæíà ò³ëüêè âèÿâëÿòè. Â ñâîþ ÷åðãó îáðàíå áà÷åííÿ çóìîâëþº
äóæå ð³çíå ðîçóì³ííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ îáäàðîâàíîñò³.

Îñíîâíîþ ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ º òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñè-
õîëîã³÷íîãî çì³ñòó ÿâèùà îáäàðîâàíîñò³ â êîíòåêñò³ ¿¿ ñï³ââ³äíî-
øåíü ç ³íøèìè, ïðîâ³äíèìè äëÿ ïðîöåñó òâîð÷îñò³, ïñèõ³÷íèìè
ÿâèùàìè, ñï³âñòàâëåííÿ âèçíà÷åíü ïîíÿòü, ùî ¿õ â³äîáðàæóþòü,
òà óòî÷íåííÿ íà îñíîâ³ òàêîãî àíàë³çó äèñïîçèö³¿ ïîíÿòòÿ «îáäàðî-
âàí³ñòü» â ñèñòåì³ öèõ ïîíÿòü.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëà äîñë³äæåííÿ. Çâàæàþ÷è
íà òðóäíîù³ ó âèçíà÷åíí³ ïîíÿòòÿ «îáäàðîâàí³ñòü», â äèñêóñ³ÿõ ùîäî
íüîãî âèíèêàþòü êðàéí³ òî÷êè çîðó. Ç îäíîãî áîêó âçàãàë³ ïðîïî-
íóºòüñÿ óíèêàòè êîðèñòóâàòèñÿ öèì ïîíÿòòÿì ç îãëÿäó íà éîãî ôóí-
êö³îíàëüíó áàãàòîçíà÷í³ñòü. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî çà òàêîãî
ï³äõîäó ïðîáëåìà íå çí³ìàºòüñÿ, à ïðîïîíóºòüñÿ â³äìîâèòèñÿ â³ä ¿¿
âèð³øåííÿ. Òå, ùî ïîíÿòòÿ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ, ñâ³ä÷èòü ïðî
ïåâíó çì³ñòîâíó í³øó, ÿêà íå îõîïëþºòüñÿ ³ñíóþ÷èìè ïîíÿòòÿìè,
ïîâ’ÿçàíèìè ç òâîð÷³ñòþ ëþäèíè, ³ ïîòðåáà â òàêîìó ïîíÿòò³ º.

Ç äðóãîãî áîêó ïðîïîíóºòüñÿ äîìîâèòèñÿ ùîäî âèêîðèñòàííÿ
äàíîãî ïîíÿòòÿ, çóïèíèâøèñü íà ÿêîìóñü óñåðåäíåíîìó âàð³àíò³,
âèçíà÷åíîìó, íàïðèêëàä, ç äîïîìîãîþ êîíòåíò-àíàë³çó. Çâè÷àéíî,
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êîíòåíò-àíàë³ç ïåâíîþ ì³ðîþ íàáëèæóº äî çàãàëüíîâæèâàíîãî âèç-
íà÷åííÿ, àëå éìîâ³ðí³ñíèé õàðàêòåð òàêîãî âèçíà÷åííÿ íå çðîáèòü
éîãî íàä³éíèì ³íñòðóìåíòîì ó ï³çíàíí³. Âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ïîòðå-
áóº íå äîìîâëåíîñò³ ÷è ñòàòèñòè÷íî â³äíàéäåíîãî çì³ñòó, à ëîã³÷íî-
ãî âèâåäåííÿ, ÷³òêîãî âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â ç ³íøèìè ïîíÿòòÿìè.

Âàæëèâèì, íà íàø ïîãëÿä, îð³ºíòèðîì ó ïîøóêàõ îñíîâè âèç-
íà÷åííÿ îáäàðîâàíîñò³ º ºòèìîëîã³ÿ öüîãî ñëîâà. Çðîçóì³ëî, ùî
ñëîâî «äàð » º êîðåíåì ñëîâà îáäàðîâàí³ñòü. Äî ðå÷³, â ðîñ³éñüê³é,
àíãë³éñüê³é, í³ìåöüê³é òà ùå â äåÿêèõ ³íøèõ ìîâàõ òàêîæ. Â êî-
ðåí³ ñëîâà â³äîáðàæåíî éîãî îñíîâíèé çì³ñò. Îòðèìóþ÷è äàð,
ëþäèíà áåçîïëàòíî îòðèìóº ùîñü ö³ííå äëÿ íå¿. Ïðè÷îìó, âîíà
öüîãî íå ïðàãíóëà, íå äîêëàäàëà çóñèëü äëÿ éîãî íàáóòòÿ, à îòðè-
ìàëà ñàìå ÿê äàð. Ñâî¿ìè ïîäàëüøèìè óñï³õàìè, äîñÿãíåííÿìè òà
çâåðøåííÿìè â æèòò³ âîíà çàâäÿ÷óº ïåðåâàæíî öüîìó äàðó. Â ð³çí³
åïîõè, â ð³çíèõ êóëüòóðàõ ïî-ð³çíîìó äàâàëàñü ³íòåðïðåòàö³ÿ ïî-
õîäæåííÿ òàêîãî äàðó. Çäåá³ëüøîãî íå âèêëèêàâ ñóìí³â³â éîãî
áîæåñòâåííèé õàðàêòåð. Â îñòàíí³ ñòîë³òòÿ â äàð³ ïî÷àëè âáà÷àòè
é ³íøå ïîõîäæåííÿ: ïðèðîäíå, êîñì³÷íå, ëþäñüêå, ñîö³àëüíå.

Ïåðâèíí³ ðåë³ã³éí³ óÿâëåííÿ ïðî äàð, ùî éîãî îòðèìóº ëþäèíà
ùå äî ñâîãî íàðîäæåííÿ, çíàõîäèëè ïðîäîâæåííÿ â íàóêîâèõ âåðñ³-
ÿõ. Â íàóö³, íå äèâëÿ÷èñü íà ð³çí³ êîíöåïòóàëüí³ îñíîâè ïîÿñíåííÿ
ïîõîäæåííÿ äàðó, çáåð³ãàëîñü éîãî áà÷åííÿ ÿê çîâí³øíüî¿, íåçàëåæ-
íî¿ â³ä ³íäèâ³äà çàäàíîñò³. Â ïñèõîëîã³¿, ï³ñëÿ ñàìèõ ð³çíîìàí³òíèõ
âåðñ³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçóì³ííÿì ñóòíîñò³ ïñèõ³êè âçàãàë³, óñòàëèâñÿ
ï³äõ³ä ó áà÷åíí³ îáäàðîâàíîñò³, ùî áàçóâàâñÿ íà ïðèðîäíîìó ôàê-
òîð³. Ïåðåâàæíî â ÿêîñò³ òàêîãî ôàêòîðó ïîñòàâàëè çàäàòêè òà
çä³áíîñò³. Óñï³õè ïðèðîäíè÷èõ íàóê 19-20 ñòîë³òü ñïðèÿëè â³äõîäó
â³ä ðåë³ã³éíî-³äåàë³ñòè÷íèõ óÿâëåíü ïðî îáäàðîâàí³ñòü ³ ñòâåðäæåí-
íþ çàäàòê³â òà çä³áíîñòåé â êîíòåêñò³ ìàòåð³àë³ñòè÷íèõ òåíäåíö³é ùîäî
ïîÿñíåííÿ îáäàðîâàíîñò³. Â â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ öå îñîáëèâî ðåëü-
ºôíî ïîñòàëî çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â, êîëè ìàòåð³àë³ñòè÷íèé ñâ³òîãëÿä
ìàâ çíà÷íèé âïëèâ íà ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè âñ³õ íàóê.

Â³ä Á.Ì.Òåïëîâà ï³øëà ïîòóæíà òðàäèö³ÿ ðîçãëÿäó îáäàðî-
âàíîñò³ ÿê ñóêóïíîñò³ çä³áíîñòåé, ÿê ïîêàçíèêà ð³âíÿ ¿õíüîãî ðîç-
âèòêó. Ïðè öüîìó çä³áíîñò³ ðîçãëÿäàëèñÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè, ùî ñòàâàëè óìîâàìè óñï³øíîãî âèêî-
íàííÿ ä³ÿëüíîñò³ (3, Ñ. 527). Ö³ óìîâè ìàþòü ÿê âðîäæåíèé, òàê ³
íàáóòèé õàðàêòåð. Îñòàííº ñòâîðþº ïåâíó ïðîáëåìó ó ðîçãëÿä³
îáäàðîâàíîñò³ íà îñíîâ³ çä³áíîñòåé. Ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó, ôîðìó-
âàííÿ çä³áíîñòåé â ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³, ïðàö³ ïðîòèð³÷èòü òîìó, ùî
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Äàð º ÷èìîñü ãîòîâèì ³ çàäàíèì ççîâí³, à òîìó íå óçãîäæóºòüñÿ ç
îáäàðîâàí³ñòþ. Âèã³äí³øèì âàð³àíòîì äëÿ ïîçèòèâíîãî âèõîäó ç
òàêî¿ êîë³ç³¿ º ðîçãëÿä âçàºìîçâ’ÿçêó îáäàðîâàíîñò³ ç çàäàòêàìè,
ÿê³ ïåðåâàæíî âèçíà÷àþòüñÿ ÿê ïðèðîäí³ ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó
çä³áíîñòåé. Ã.Ñ. Êîñòþê âáà÷àâ îáäàðîâàí³ñòü â ³íäèâ³äóàëüí³é
ñâîºð³äíîñò³ çàäàòê³â (6, Ñ. 341).

Â âèçíà÷åííÿõ áàãàòüîõ àâòîð³â çàäàòêè, ÿê ïðàâèëî, ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ â ìåæàõ ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèõ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ìîçêó, îðãàí³â ÷óòòÿ ³ ðóõó. Ã.Ñ.
Êîñòþê äåùî øèðøå ³íòåðïðåòóâàâ ïðèðîäí³ ìîæëèâîñò³, ââàæà-
þ÷è, ùî ñòâîðåííÿ ¿õ çóìîâëþºòüñÿ íå ò³ëüêè ñïàäêîâîþ ïðèðî-
äîþ îðãàí³çìó ëþäèíè, à é óòðîáíèìè òà ïîçàóòðîáíèìè óìîâàìè
éîãî ðîçâèòêó (9, Ñ. 527). ² ä³éñíî, ñòðåñè, îòðóºííÿ, â³áðàö³éí³
÷è ðàä³àö³éí³ âïëèâè ìîæóòü çíà÷íî ïîðóøèòè ïðåíàòàëüíèé ðîç-
âèòîê äèòèíè, ùî çíàéäå â³äáèòîê â îñîáëèâîñòÿõ ôîðìóâàííÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ ô³ãóðóâàòèìóòü íàäàë³ â ÿêîñò³ çàäàòêà, òîáòî,
á³îëîã³÷íî çàäàâàòèìóòü ïåâíó ä³ÿëüí³ñòü ÷è ïåâíèé ¿¿ õàðàêòåð.

Áëèçüêó äî íàâåäåíî¿ ïîçèö³¿ çàéìàº ³ Â.Î. Ìîëÿêî, ââàæàþ-
÷è, ùî îáäàðîâàí³ñòü ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ á³îïñèõ³÷íå ÿâèùå, òîáòî
âêëþ÷àº á³îëîã³÷íó ñõèëüí³ñòü, à ðîçâèòîê ö³º¿ ñõèëüíîñò³ âèçíà-
÷àºòüñÿ ïñèõîñîö³àëüíèìè ôàêòîðàìè (8, ñ. 21). Âæèâàííÿ ïðè
ðîçãëÿä³ îáäàðîâàíîñò³ òåðì³íó «çä³áíîñò³» çàì³ñòü òåðì³íó «çà-
äàòêè» º çâè÷íèì, çâàæàþ÷è íà òå, ùî çä³áíîñò³ ïåâíèì ÷èíîì
âêëþ÷àþòü çàäàòêè, â óñÿêîìó ðàç³ ñïèðàþòüñÿ íà íèõ. Ïðîòå ö³
òåðì³íè âñå-òàêè ìàþòü äåùî ð³çí³ îñíîâè äëÿ âæèòêó. Çàäàòêè ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çä³áíîñòÿìè á³ëüø æîðñòêî çàäàþòüñÿ á³îëîã³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè ³íäèâ³äà. Òóò òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùî çàäàòêè º ïñèõî-
ëîã³÷íèì ïîíÿòòÿì. Íåîáõ³äí³ñòü çâåðíåííÿ íà öå óâàãè âèíèêàº òîìó,
ùî òåðì³í «çàäàòêè» íåð³äêî ô³ãóðóº ÿê áåçïîñåðåäíº ïîçíà÷åííÿ
á³îëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè, íàïðèêëàä, êîëè ãîâîðèòüñÿ ïðî
âèñîêèé çð³ñò áàñêåòáîë³ñòà, íå êàæó÷è âæå ïðî ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ïñèõ³êà ëþäèíè ìàº á³îñîö³àëüíó ïðèðîäó,
áåç á³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà ïñèõ³êà ³ñíóâàòè íå ìîæå. Àëå ïñèõ³êà ìàº
òàêîæ çíàêîâå ³ñíóâàííÿ ³ á³îëîã³÷í³ ïðîöåñè òà ïðîÿâè ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ â ïñèõ³ö³ çíàêîâèì â³äîáðàæåííÿì, ÿêå â ñâîþ ÷åðãó ìàº âïëèâ
íà íèõ ³ ìîæå ðåãóëþâàòè ¿õíº ôóíêö³îíóâàííÿ.

Ïðåäñòàâíèêîì á³îëîã³÷íîãî Äàðó º çàäàòêè. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî á³îëîã³÷íèé Äàð, ÿêèé îòðèìóº îáäàðîâà-
íà ëþäèíà ³ ÿêèé ïðåäñòàâëåíî â ïñèõ³ö³ ó âèãëÿä³ çàäàòê³â, âèñòó-
ïàº â í³é ÿê ïñèõîëîã³÷íèé Äàð. ×è ìîæíà òîä³ ñòâåðäæóâàòè, ùî
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çàäàòêè ³ º îáäàðîâàí³ñòþ? Êîëè ìè ãîâîðèìî, ùî õòîñü º îáäàðîâà-
íèì, òî öå ñâ³ä÷èòü ïðî çä³éñíåííÿ ïî â³äíîøåííþ äî íüîãî ä³¿
îáäàðóâàííÿ. Ñëîâî æ «îáäàðîâàí³ñòü» ìàº ô³êñóâàòè ÿê³ñòü çà öèì
ä³ºñëîâîì. Òîáòî, ìîâà âåäåòüñÿ ïðî ëþäèíó, íàä³ëåíó òàêîþ ÿê³-
ñòþ ÿê îáäàðîâàí³ñòü. Çâè÷àéíî, äëÿ òîãî, ùîá äàíà ÿê³ñòü ó ³íäèâ-
³äà áóëà çàô³êñîâàíà éîãî îòî÷åííÿì, âîíà ìàº ÿêîñü âèÿâëÿòèñÿ.
Çðîçóì³ëî, ùî àêòóàë³çàö³ÿ ÷àñ â³ä ÷àñó îòðèìàíîãî ëþäèíîþ Äàðó
ïðèâåäå äî ô³êñàö³¿ â ¿¿ ïñèõ³ö³ â³äïîâ³äíèõ ñë³ä³â, íàêîïè÷åííÿ ³
³íòåãðóâàííÿ ÿêèõ ³ ñôîðìóº ÿê³ñòü, ùî ïîçíà÷àºòüñÿ ÿê îáäàðî-
âàí³ñòü. Îòæå, Äàð ³ îáäàðîâàí³ñòü öå äåùî ð³çí³ ðå÷³. ßêùî Äàð º
ïåâíîþ äàí³ñòþ äëÿ ³íäèâ³äà, òî îáäàðîâàí³ñòü º ÿê³ñòþ, ïîâ’ÿçà-
íîþ ç àêòóàë³çàö³ºþ Äàðó. Äàð ìîæå òðèâàëèé ÷àñ ³ñíóâàòè â ëþ-
äèí³, àëå íå âèÿâëÿòèñÿ ³ í³õòî íå çìîæå ñêàçàòè, ùî âîíà îáäàðîâà-
íà. À îò êîëè ³íäèâ³ä çäàòåí àêòóàë³çóâàòè ñâ³é Äàð, âèÿâèòè éîãî,
òî òîä³ ìè ìîæåìî ñêàçàòè, ùî öå îáäàðîâàíà ëþäèíà. Â³ä ì³ðè
àêòóàë³çàö³¿ Äàðó çàëåæèòü ³ îö³íêà îáäàðîâàíîñò³ ³íäèâ³äà.

Íà ïðèíöèïîâîñò³ òàêîãî ï³äõîäó ïðè ðîçãëÿä³ îáäàðîâàíîñò³
çóïèíèìîñÿ äîêëàäí³øå. Öåé ï³äõ³ä ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê
ñóá’ºêòíèé. Éîãî ñóòü ïîëÿãàº â òîìó, ùî îáäàðîâàí³ñòü ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ íå ÿê äàðè, ÿêèìè óâ³í÷àëè òóìáó ïñèõ³êè ³íäèâ³äà, à ÿê
éîãî çäàòí³ñòü àêòóàë³çóâàâàòè ¿õ äëÿ òîãî, ùîá ñêîðèñòàòèñÿ íèìè.
Ñàìå éîãî ñóá’ºêòíà ïîçèö³ÿ ïî â³äíîøåííþ äî Äàðó, çäàòí³ñòü
âèä³ëèòè Äàð â ÿêîñò³ îá’ºêòà âíóòð³øíüî¿ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
äàñòü ìîæëèâ³ñòü çàäàòêàì ïîñòàòè ãîòîâèìè äî ðåàë³çàö³¿, äî âêëþ-
÷åííÿ ó çîâí³øíþ ä³ÿëüí³ñòü. Â³ä ðåôëåêñèâíèõ ìîæëèâîñòåé ³íäè-
â³äà, â³ä òîãî íàñê³ëüêè òî÷íî â³í çìîæå âèä³ëèòè íåîáõ³äí³ éîìó â
äàí³é ñèòóàö³¿ çàäàòêè, à òàêîæ â³ä åíåðãåòèêè öèõ ïðîöåñ³â,
ñò³éêîñò³ â ¿õ óòðèìàíí³ ³ çàëåæèòü ô³êñàö³ÿ éîãî îáäàðîâàíîñò³.
Óçàãàëüíþþ÷è òàêèé ï³äõ³ä äî ðîçãÿäó îáäàðîâàíîñò³, äàìî òàêå ¿¿
âèçíà÷åííÿ: îáäàðîâàí³ñòü – öå ÿê³ñòü ëþäñüêîãî ³íäèâ³äà, ÿêà
ïîëÿãàº â éîãî çäàòíîñò³ äî àêòóàë³çàö³¿ ñâî¿õ çàäàòê³â.

Õî÷åòüñÿ çàãîñòðèòè óâàãó íà îñíîâíîìó åëåìåíò³ çì³ñòó äà-
íîãî âèçíà÷åííÿ, ïîõîäæåííÿ ÿêîãî ïîâ’ÿçàíå ç ñóá’ºêòíî-ä³ÿëüí-
³ñíîþ òåîð³ºþ ïñèõ³êè, ðîçðîáëþâàíî¿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíîì òà éîãî
ó÷íÿìè. Îäíèì ç ó÷í³â Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà, ùî àêòèâíî òà óñï³øíî
ðîçâèâàâ éîãî â÷åííÿ áóâ À.Â. Áðóøëèíñüêèé. À.Â. Áðóøëèíñü-
êèé äîñèòü ðâåðäî íàñòîþâàâ íà ÷³òêîìó ðîçð³çíåíí³ ïðîñòî ïñèõ-
³÷íîãî ðåàãóâàííÿ, ÿêå ìîæå áóòè âëàñòèâå ³ òâàðèíàì, òà ñóá-
’ºêòíîãî ðåàãóâàííÿ, ÿêå âëàñòèâå ò³ëüêè ëþäèí³. ßêùî äëÿ òâà-
ðèí îòî÷óþ÷å ñåðåäîâèùå ïîñòàº ÿê ñèñòåìà ïîäðàçíþâà÷³â, âêëþ-
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÷àþ÷è ñèãíàëüí³, òî äëÿ ëþäèíè - ÿê ñèñòåìà îá’ºêò³â. Ïî â³äíî-
øåííþ äî îá’ºêò³â ëþäèíà º ñóá’ºêòîì, ùî îïîñåðåäêîâóº ñâîþ
âçàºìîä³þ ç íèìè ñâ³äîì³ñòþ. Îòæå, îáäàðîâàí³ñòü, áóäó÷è ÿê³ñòþ
ëþäñüêîãî ³íäèâ³äà, à â³äïîâ³äíî ³ ÿê³ñòþ ñóá’ºêòà, çä³éñíþº ïî
â³äíîøåííþ äî çàäàòê³â ñâ³äîìèé ïðîÿâ.

À.Â. Áðóøëèíñüêèé íàâîäèòü ÿñêðàâèé ïðèêëàä ð³çíèö³ ó
òàêîìó ðåàãóâàíí³. Åêñïåðåìåíòè ïîêàçàëè, ùî â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ
ðîä³â ëîñèõà îõîðîíÿº íå ëîñåíÿò ÿê òàêèõ, à ñàìå ì³ñöå ðîä³â –
íàâ³òü â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ëîñåíÿò ó íå¿ â³ä³áðàëè. Â³äâåäåíà ç
ì³ñöÿ ðîä³â, ëîñèõà íàìàãàºòüñÿ òóäè ïîâåðíóòèñÿ. Àëå ïðè ñïðîáàõ
îá’ºäíàòè ëîñèõó ç ëîñåíÿòàìè ïîçà ì³ñöåì ðîä³â ëîñèõà íå ò³ëüêè íå
ïðèéìàëà ñâî¿õ äèòèí÷àò, àëå ÷àñòî íàâ³òü ïðîÿâëÿëà ïî â³äíîøåííþ
äî íèõ àãðåñèâí³ñòü, àæ äî áèòòÿ êîïèòàìè. Îòæå, â ñèñòåì³ âçàºìî-
ïîâ’ÿçàíèõ ñïàäêîâèõ ³ âðîäæåíèõ ðåàêö³é ìàòåð³ ³ ëîñåíÿòè îäèí íà
îäíîãî âèïàëà îäíà ç âàæëèâèõ ëàíîê, ùî çðîáèëî íåìîæëèâèì ïî-
äàëüøó òóðáîòó ëîñèõè ïðî íîâîíàðîäæåíå äèòèí÷à.

Ó ëþäèíè íà â³äì³íó â³ä òâàðèí ö³ë³ñíèé á³îëîã³÷íèé ïðîÿâ
îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ñóá’ºêòíèì ïðîÿâîì. Äëÿ íîðìàëüíîãî ëþäñü-
êîãî ³íäèâ³äà (â äàíîìó âèïàäêó äëÿ ìàòåð³) íîâîíàðîäæåíèé çàâ-
æäè âèñòóïàº íå ò³ëüêè ÿê ñèòåìà ïîäðàçíþâà÷³â, àëå â ïåðøó
÷åðãó ÿê îá’ºêò – ïîâí³ñòþ âè÷ëåíåíèé ñóá’ºêòîì ³ç çîâí³øíüîãî
ñåðåäîâèùà, òàêèé, ùî ïðîòèñòî¿òü éîìó ³ â ñèëó ñâîº¿ ñóòòºâîñò³
³íâàð³àíòíèé, íåçàëåæíèé ïî â³äíîøåííþ äî íàî÷íî-÷óòòºâèõ õðàê-
òåðèñòèê îòî÷óþ÷îãî ñåðåäîâèùà. Òîìó òóò â ïðèíöèï³ íåìîæëèâå
â³äòîðãíåííÿ íîâîíàðîäæåíîãî íà ð³âí³ ðåàêö³¿ (çàâæäè îáóìîâëå-
íî¿ ò³ëüêè íàî÷íî-÷óòòºâî) (2 Ñ. 63). Ïîâåðòàþ÷èñü äî îáäàðîâà-
íîñò³, ìîæíà ñêàçàòè, ùî îá’ºêòîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³¿ äëÿ ñóá’ºêòà
ïðè ðîçâ’ÿçàííí³ íèì ïðîáëåì ñòàþòü íå éîãî á³îëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³, à ïñèõ³÷í³ ñòðóêòóðè, ÿê³ óçàãàëüíåíî â³äîáðàæàþòü (ïîä³áíî
îáðàçó äèòèíè â íàâåäåíîìó âèùå ïðèêëàä³)) ö³ îñîáëèâîñò³, òîáòî,
çàäàòêè. Ó âçàºìîä³¿ ñóá’ºêòà ³ çàäàòê³â ôîðìóºòüñÿ îáäàðîâàí³ñòü.
Çäàòí³ñòü äî ò³º¿ âíóòð³øíüî¿, ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ïðèâîäèòü
äî àêòóàë³çàö³¿ íåîáõ³äíèõ çàäàòê³â (ïñèõîëîã³÷íîãî Äàðó), ùî çà-
ä³þþòü ñèëüí³ ñòîðîíè îðãàí³çìó, ³ ïîñòàº ÿê îáäàðîâàí³ñòü.

Ïðîàíàë³çóºìî ïîãëÿäè, ÿêèõ äîòðèìóâàâñÿ ó ðîçãëÿä³ ö³º¿
ïðîáëåìè Ã.Ñ. Êîñòþê. «²íäèâ³äóàëüíà ñâîºð³äí³ñòü çàäàòê³â êîæ-
íî¿ ëþäèíè ³ º òå, ùî íàçèâàþòü îáäàðîâàí³ñòþ. ßê âèäíî ç êîðåíÿ
ñàìîãî ñëîâà, òóò ³äåòüñÿ ïðî ïðèðîäí³ äàí³ êîæíî¿ ëþäèíè, ïðî ò³
ñèëè, ÿêèìè âîíà íàä³ëåíà â³ä ïðèðîäè ³ ÿê³ º ¿¿ âèõ³äíîþ âíóòð³ø-
íüîþ óìîâîþ ðîçâèòêó ¿¿ çä³áíîñòåé. Îáäàðîâàí³ñòü íåð³äêî ðîçãëÿ-
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äàþòü ÿê ïðèðîäí³ çä³áíîñò³ ëþäèíè, àëå â òàêèõ âèïàäêàõ ñëîâî
«çä³áíîñò³» âæèâàºòüñÿ â ³íøîìó çíà÷åíí³, í³æ òîä³, êîëè ìîâà éäå
ïðî êîíêðåòí³ çä³áíîñò³ äî òèõ ÷è ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Íå áîÿ-
÷èñü, ùî öå áóäå âèãëÿäàòè ÿê ãðà ñëîâàìè, ìîæíà ñêàçàòè, ùî
îáäàðîâàí³ñòü – öå çä³áí³ñòü ëþäèíè äî ðîçâèòêó ¿¿ çä³áíîñòåé. Êîæíà
ëþäèíà ìàº ïåâíó îáäàðîâàí³ñòü. Ñëîâî «îáäàðîâàíèé» âæèâàºòüñÿ
ÿê õàðàêòåðèñòèêà ³íäèâ³ä³â, ùî ïîçèòèâíî âèä³ëÿþòüñÿ ñâî¿ìè çà-
äàòêàìè, îñîáëèâî ñïðèÿòëèâèìè äëÿ ðîçâèòêó ñâî¿õ çä³áíîñòåé.»
(6, Ñ. 341). Â³äçíà÷èìî ÿñí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ óÿâëåíü Ã.Ñ. Êîñòþ-
êà ñòîñîâíî îáäàðîâàíîñò³, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ ä³ºçäàòíèìè ç ñåðåäè-
íè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Íå ìîæíà îá³éòè óâàãîþ òå, ùî ç òèõ ÷àñ³â
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ òðóäíîù³ ó ïîíÿò³éíîìó ïðåäñòàâëåíí³ áàãàòüîõ
óÿâëåíü, ÿê³ áóëè õàðàêòåðí³ äëÿ òîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³-
÷íî¿ íàóêè. Ðîçãëÿä á³îëîã³÷íîãî, ÿê òàêîãî, ùî áåñïîñåðäíüî âïëè-
âàº íà ðîçâèòîê çä³áíîñòåé, ïðèâåëî äî ïîãëèíàííÿ ïîíÿòòÿ «çàäàò-
êè« íåàäåêâàòíî ðîçøèðåíèì çì³ñòîì ïîíÿòòÿ «çä³áíîñò³». Ïñèõî-
ëîã³÷íå ïîíÿòòÿ «çàäàòêè« ôàêòè÷íî â³äíåñëè äî ñôåðè á³îëîã³÷íî¿
íàóêè, õî÷à ôîðìàëüíî âæèâàëîñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íå. Òàêå ðîçäâîºí-
íÿ ³ ïðèâîäèëî äî íåòî÷íîñòåé ó ðîçóì³íí³ îáäàðîâàíîñò³.

Äëÿ êðàùîãî ðîçìåæóâàíÿ ïîíÿòü «çä³áíîñò³» ³ «çàäàòêè«
çâåðíåìîñÿ äî åòèìîëîã³¿ òåðì³íó «çä³áíîñò³». Òåðì³í «çä³áíîñò³»
ïîõîäèòü â³ä óêðà¿íñüêîãî ñëîâà «çä³á», ùî îçíà÷àº «çîâí³øí³é
âèãëÿä», «çîâí³øí³ñòü». Âèíèêàº ïèòàííÿ – çîâí³øí³ñòü ÷îãî ïðåä-
ñòàâëÿþòü çä³áíîñò³. Öå ìîæíà ïðîÿñíèòè, âèõîäÿ÷è ç âèçíà÷åííÿ
çä³áíîñòåé, ÿêå íå âèä³ëÿºòüñÿ ðîçìà¿òòÿì ó ð³çíèõ àâòîð³â. Óçà-
ãàëüíåíå âèçíà÷åííÿ çä³áíîñòåé çâîäèòüñÿ äî âàð³àíòó: çä³áíîñò³ –
öå ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè, ùî ñïðèÿþòü
óñï³øíîñò³ âèêîíóâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îòæå, ÿêùî çàäàòêè çàäàþòü
ä³ÿëüí³ñòü, òî çä³áíîñò³ çàáåçïå÷óþòü ¿¿ óñï³øí³ñòü, ¿¿ ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò. Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.Î. Ìîëÿêî ãîâîðÿòü ïðî ðåàë³çàö³þ,
çä³éñíåííÿ çàäàòê³â â çä³áíîñòÿõ. Òîáòî, òîé âíóòð³øí³é, á³îëîã³÷-
íèé ïîòåíö³àë, ÿêèé íåñóòü â ñîá³ çàäàòêè, çíàõîäèòü âèõ³ä, ðåàë-
³çóºòüñÿ, îçîâí³øíþºòüñÿ â çä³áíîñòÿõ.

Êîíêðåòí³øå óÿâëåííÿ ïðî çä³áíîñò³ äàþòü éîãî ïîäàëüø³ åòè-
ìîëîã³÷í³ çâ’ÿçêè. Ñëîâî «çä³á» ïîõîäèòü â³ä ñëîâà «äîáà». Â³äâî-
ë³êàþ÷èñü â³ä ÷àñîâîãî çíà÷åííÿ ñëîâà «äîáà», çîñåðåäèìîñü íà òèõ
çíà÷åííÿõ, ùî áëèæ÷³ äî ïîíÿòòÿ «çä³áíîñò³». Ñåðåä òàêèõ çíà÷åíü
ìîæíà âèä³ëèòè íàñòóïí³: «ùîñü ñòîñîâíå, âëàñòèâå», «íàòóðà », «
âäà÷à », «âèä», «ñïîñ³á», «ôîðìà», «ä³áðàíèé», «ïðèäàòíèé», «çðó÷-
íî»,«ïîòð³áíî», «âèã³äíèé», «ãàðíèé», «êðàñåíü», «êîðèñòü», «äîá-
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ðèé». Äëÿ ïîâíîòè àíàë³çó äîëó÷èìî åòèìîëîã³þ ðîñ³éñüêîãî àíà-
ëîãà çä³áíîñòåé ñëîâà «ñïîñîáíîñòè». Çà Â. Äàëåì «ñïîñîáëÿòüñÿ,
ñïîñîáèòüñÿ ñ ÷åì – ñëàäèòü, óïðàâèòüñÿ, ñîâëàäàòü, óëàäèòü äåëî.
Ñïîñîá – îáðàç, ðîä, ïîðÿäîê äåéñòâèÿ, óñòðîéñòâà; ëàä, ñêëàä,
ïðè¸ì, ñðåäñòâî. Ñïîñîáíûé ÷åëîâåê – óìñòâåííî îäàð¸ííûé èëè
ðàçâèòîé» (4, Ñ. 297). Ðîç³á’ºìî íàâåäåí³ ñëîâà íà äâ³ ãðóïè. Äî
ïåðøî¿ ãðóïè â³äíåñåìî ñëîâà «íàòóðà »,«âèä»,«ôîðìà», «ãàðíèé»-
,«êðàñåíü, «äîáðèé». ßêùî ðàí³øå ìîâà âåëàñÿ ïðî çàäàòêè ÿê âíóò-
ð³øíþ ãîòîâí³ñòü ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð äî ñïðèÿííÿ ä³ÿëüíîñò³, òî,
âèõîäÿ÷è ç äàíî¿ ãðóïè ñë³â, ìîæíà ñóäèòè ïðî òå, ùî â çä³áíîñòÿõ
ÿâíî ïðèñóòíÿ çîâí³øíÿ ïðåäñòàâëåí³ñòü äî òàêîãî ñïðèÿííÿ. Äðóãà
ãðóïà ñë³â «ïîòð³áíî», «ä³áðàíèé», «ïðèäàòíèé», «ñòîñîâíå», «âëà-
ñòèâå», «êîðèñòü», «âäà÷à», «ñïîñ³á», «çðó÷íî», «âèã³äíèé» ñâ³ä÷èòü
ïðî õàðàêòåðèñòèêè, ùî â³äîáðàæàþòü ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³, ïîâ’ÿ-
çàí³ ç êîíêðåòíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ ¿¿ ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòîì.

Çðó÷íèì äëÿ îõîïëåííÿ çì³ñòó ïðîÿâ³â çàäàòê³â ³ çä³áíîñòåé º
ïîíÿòòÿ «çäàòí³ñòü». ² çàäàòêè, ³ çä³áíîñò³ õàðàêòåðèçóþòü çäàòí³ñòü
ïñèõ³êè ³íäèâ³äà äî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³. Âèíèêàº äóìêà, ùî
îäíà çäàòí³ñòü âêëþ÷àº ³íøó. Ìàáóòü, öå ä³éñíî òàê: çä³áíîñò³ âêëþ-
÷àþòü ïñèõ³÷í³ ñòðóêòóðè, ùî ïðåäñòàâëÿþòü á³îëîã³÷í³ ìîæëèâîñò³
çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³, òîáòî, çàäàòêè. Ïðè ðåàë³çàö³¿ â ä³ÿëüíîñò³
çàäàòê³â âèíèêàþòü ³íø³ ìîæëèâîñò³ ¿¿ çàáåçïå÷åííÿ – åëåìåíòè çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê, ÿê³ ïðèâîäÿòü ¿¿ äî ëàäó, ôîêóñóþòü íà óñï³øíîìó
¿¿ çàâåðøåíí³. Òóò ÿêðàç äîáðå ïðîÿâëÿþòüñÿ åòèìîëîã³÷í³ çâ’ÿçêè
ïîíÿòòÿ «ñïîñîáíîñòè» - «ñïîñîáëÿòüñÿ, ñïîñîáèòüñÿ ñ ÷åì – ñëà-
äèòü, óïðàâèòüñÿ, ñîâëàäàòü, óëàäèòü äåëî. Ñïîñîá – îáðàç, ðîä,
ïîðÿäîê äåéñòâèÿ, óñòðîéñòâà; ëàä, ñêëàä, ïðè¸ì, ñðåäñòâî». Âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ïîíÿòòÿ «çäàòí³ñòü», ÿêå º á³ëüø çàãàëüíèì ÷èì ïîíÿò-
òÿ «çä³áí³ñòü», ìîæíà óíèêíóòè ïåâíî¿ òàâòîëîã³¿ ³ çàìèêàííÿ ïî-
íÿòòÿ íà ñàìîãî ñåáå ó âèçíà÷åíí³ îáäàðîâàíîñò³ Ã.Ñ. Êîñòþêîì,
íàäàâøè éîìó òàêî¿ ôîðìè: îáäàðîâàí³ñòü – öå çäàòí³ñòü ëþäèíè äî
ðîçâèòêó ¿¿ çä³áíîñòåé. Ìàáóòü, îáäàðîâàí³ñòü ä³éñíî îòðèìóº òàêó
çäàòí³ñòü ïðè ïîâåðíåíí³ ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ â³ä çä³áíîñòåé äî çà-
äàòê³â ³ çä³éñíåííÿ çàâäÿêè îñòàíí³ì ðîçøèðåíîãî âïëèâó íà
ä³ÿëüí³ñòü, ùî ñòâîðèòü îñíîâó äëÿ ¿¿ òâîð÷î¿ çì³íè øëÿõîì ôîðìó-
âàííÿ íîâèõ ñïîñîá³â ¿¿ âèêîíàííÿ, à, çíà÷èòü, ³ âèíèêíåííÿ â³äïî-
â³äíèõ íîâèõ çä³áíîñòåé, ¿õíüîãî ðîçâèòêó.

Ïðîÿâè çä³áíîñòåé ïîä³áíî ïðîÿâàì çàäàòê³â íå çàëèøàþòüñÿ
ïîçà ðåàêö³ºþ íà íèõ ñóá’ºêòíèõ ñòðóêòóð. Ö³ ñòðóêòóðè, ïåðåòâî-
ðþþ÷è ó âíóòð³øí³é ä³ÿëüíîñò³ çä³áíîñò³ íà ñâ³é îá’ºêò, îòðèìóþòü



457

ìîæëèâ³ñòü äîâ³ëüíî àêòóàë³çîâóâàòè ¿õ, çàä³þâàòè ¿õ, îïåðóâàòè
íèìè. Íà öüîìó åòàï³ ðîçãëÿäó ïîòåíö³àëó ³íäèâ³äà, éîãî ñóá’ºêòíî¿
õàðàêòåðèñòèêè äîðå÷íèì áà÷èòüñÿ âèêîðèñòàííÿ ñòàðîãî ñëîâ’ÿíñü-
êîãî ñëîâà «õèñò». Òåðì³í «õèñò». âèãëÿäèòü äåùî çàñòàð³ëèì ³
çàðàç ìàëî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â íàóêîâ³é òåðì³íîëîã³¿, ïîâ’ÿçàí³é ç
òâîð÷³ñòþ. Ïðîòå, çíà÷åííÿ, ÿê³ â³í ñîáîþ ïðåäñòàâëÿº, ìîæóòü áóòè
íåçàì³ííèìè â ïåâíèõ êîíòåêñòàõ. Äëÿ óòî÷íåííÿ äåÿêèõ ç öèõ çíà-
÷åíü çâåðíåìîñÿ äî åòèìîëîã³¿ ñëîâà «õèñò». Éîãî ïîõîäæåííÿ â³äíî-
ñÿòü äî ñë³â «õèñ», «õèç», ùî îçíà÷àþòü «ä³ì». Ïåðåãóêóþòüñÿ ñ
öèìè ñëîâàìè óêðà¿íñüêå «õèæà», ðîñ³éñüêå «õèæèíà», í³ìåöüêå
«õàóñ». Äëÿ íàñ êîðèñíèì ìîæå áóòè îäèí ç âàð³àíò³â ïåðåêëàäó
öüîãî ñëîâà íà ðîñ³éñüêó ìîâó - «îáèòåëü», «îáèòàëèùå». Çà Â.Äà-
ëåì «îáèòàòü – ãë. âèòàòü (ëàò. vita ?), æèòü, ïðåáûâàòü, ïîñåëÿòü-
ñÿ, ïîñåëÿòü ñîáîþ, áûòü íà æèòåëüñòâå» (5, Ñ. 465-467). Çà Ñ.
Îæîãîâûì «îáèòåëü – ìåñòî ïðåáûâàíèÿ êîãî-íèáóäü».

Êàæó÷è ñëîâî «ä³ì», ìè çàçâè÷àé ìàºìî íà óâàç³ ñïîðóäó, ùî
º ì³ñöåì ïîñò³éíîãî, îñ³ëîãî ïðîæèâàííÿ ëþäèíè ³ çàáåçïå÷åííÿ
ðåàë³çàö³¿ ¿¿ ïåðâèííèõ, ïåðø çà âñå á³îëîã³÷íèõ, ïîòðåá. Ëþäèíà
îñâîþº, «ïîñåëÿº ñîáîþ», ñâî¿ì áóòòÿì öå ì³ñöå. Ñîö³àë³çàö³ÿ
ëþäèíè ïðèâîäèòü äî ðîçøèðåííÿ ³ ÿê³ñíî¿ çì³íè ¿¿ ïåðâèííèõ
ïîòðåá. Â îñíîâíîìó ö³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ â ñ³ì’¿, ÿêà ïðîæèâàº â
äîì³. Ä³ì ñòàº ô³çè÷íîþ, ìàòàð³àëüíîþ ëàêóíîþ æèòòÿ çîâí³øíü-
îãî äëÿ çä³éñíåííÿ âíóòð³øíüîãî æèòòÿ ñ³ì’¿, òèì êîðäîíîì, îáî-
ëîíêîþ, ùî ðîçìåæîâóº æèòòÿ âíóòð³øíº ³ æèòòÿ çîâí³øíº. Ìà-
áóòü, íå âèïàäêîâî ó «Âåëèêîìó òëóìà÷íîìó ñëîâíèêó ñó÷àñíî¿
óêðà¿íñüêî¿ ìîâè» (2004 ð.) îäíèì ³ç çíà÷åíü ñëîâà «õèñò» âèñòó-
ïàº «îãîðîæà, çàõèñòîê». Â äîì³ ëþäèíà, çàéìàþ÷èñü ñîìîçàáåç-
ïå÷åííÿì, òóðáîòîþ ïðî ñåáå, êîíöåíòðóº ³ ðîçâèâàº ñâî¿ çäàò-
íîñò³, ñâîþ ãîòîâí³ñòü äî çîâí³øíüîãî æèòòºïðîÿâó, äî àêòèâíî¿
çîâí³øíüî¿ âçàºìîä³¿. «Õóäó áûòü, êòî íå óìååò äîìîì æèòü» –
íàâîäèòü íàðîäíó ìóäð³ñòü Â. Äàëü (5, Ñ. 465-467).

Â ïñèõîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³ âíóòð³øí³é ðîçâèòîê çäàòíîñòåé
äî æèòòÿ çîâí³øíüîãî, ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ â äîì³, áà÷èòüñÿ ÿê ðîç-
âèòîê çä³áíîñòåé. Çðîçóì³ëî, ùî òàêà àíàëîã³ÿ º ìîæëèâîþ ò³ëüêè
çà õàðàêòåðîì ïðîÿâó îïèñóâàíèõ ÿâèù, à íå çà ¿õí³ì ôîðìàòîì òà
ÿê³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Õèñò, ÿê ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ïîä³áíî
äîìó, êîíöåíòðóº, ñòðóêòóðóº çäàòíîñò³ äî çîâí³øíüîãî æèòòºïðî-
ÿâó, ò³ëüêè íèìè º ïñèõîëîã³÷í³ çäàòíîñò³ äî óñï³øíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
òîáòî, çä³áíîñò³. Çâ’ÿçîê õèñòó ³ çä³áíîñòåé ô³êñóºòüñÿ ³ ó ñëîâíè-
êàõ. Íàïðèêëàä, â óæå çãàäóâàíîìó «Âåëèêîìó òëóìà÷íîìó ñëîâ-
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íèêó ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè» (2004 ð.). ñëîâîì «õèñò» ïîçíà-
÷åíî «óì³ííÿ ùî-íåáóäü ðîáèòè, ïîâîäèòè ñåáå ïåâíèì ÷èíîì;
çä³áíîñò³« Â ïåðåêëàä³ íà ðîñ³éñüêó õèñò - «ñïîñîáíîñòè», «Ìàòè
õèñò äî ÷îãîñü- èìåòü ñïîñîáíîñòè ê ÷åìó» (10, Ñ. 326-327). Çâåð-
òàºìî óâàãó, ùî â íàâåäåíîìó òëóìà÷åíí³ ñëîâà «õèñò» â³í îòî-
òîæíþºòüñÿ ç³ çä³áíîñòÿìè, òîä³ ÿê â³í º ÿê³ñòþ ³íäèâ³äà, ÿêà óçà-
ãàëüíåíî â³äîáðàæóº òàê³ ïñèõ³÷í³ ñòðóêòóðè ÿê çä³áíîñò³, çä³éñíþº
ñóá’ºêòíó îðãàí³çàö³þ ¿õíüîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, ìàþ÷è ìîæëèâ³ñòü
àêòóàë³çîâóâàòè ¿õ òà âèêîíóâàòè ðåãóëÿö³þ ¿õíüîãî ïðîÿâó.

Ïîâåðòàþ÷èñü äî âèçíà÷åííÿ Ã.Ñ. Êîñòþêîì îáäàðîâàíîñò³
ÿê çä³áíîñò³ ëþäèíè äî ðîçâèòêó ¿¿ çä³áíîñòåé, çàçíà÷èìî, ùî ôóí-
êö³þ ðîçâèòêó çä³áíîñòåé êðàùå â³äíåñòè äî õèñòó. Àðãóìåíòàö³ÿ
ùîäî òàêîãî òâåðäæåííÿ ìîæå áóòè ïåðåíåñåíà ç ðîçãëÿäó ïðîÿâó
îáäàðîâàíîñò³ ÿê ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî çàäàòê³â,
ðîçãëÿíóòî¿ â ñèñòåì³ «õèñò-çä³áíîñò³». Äîäàìî, ùî îáäàðîâàí³ñòü
ä³éñíî ìàº ñòîñóíîê äî ðîçâèòêó çä³áíîñòåé, ñòâîðþþ÷è óìîâè òà-
êîãî ðîçâèòêó. Âîíà ìîæå ïðîâîêóâàòè öåé ðîçâèòîê øëÿõîì ðîç-
øèðåííÿ çàäàòê³â, ùî çàáåçïå÷óþòü ïðîÿâ çä³áíîñòåé. Ïðîòå ðåàë³-
çàö³ÿ òàêèõ çàäàòê³â çàëåæèòü â³ä õèñòó, ÿêèé ìîæå ÿê çàãàëüìóâà-
òè ¿¿, òàê ³ íàäàòè ¿é äîäàòêîâîãî ³ìïóëüñó. Âñå öå º îäíèì ç ìå-
õàí³çì³â ïðîöåñó òâîð÷îñò³, ÿêèé ñóïðîâîäæóº ðîçâèòîê çä³áíîñòåé.

ª ùå îäíà äóæå âàæëèâà ïîä³áí³ñòü ì³æ äîìîì ³ õèñòîì – öå
íàÿâí³ñòü àêòèâíîãî ä³ÿ÷à, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ïðîäîâæèòòè àíàëî-
ã³þ ì³æ íèìè. Â äîì³ öåíòðàëüíîþ ô³ãóðîþ º ãîñïîäàð, õàçÿ¿í,
ÿêèé îáëàøòîâóº ä³ì âñ³ì íåîáõ³äíèì, äàº ëàä íàäáàíèì ðå÷àì,
ãîñïîäàðñòâó, äîìàøí³ì ôóíêö³ÿì. Â ïîä³áí³é ðîë³ â õèñò³ âèñòó-
ïàº ñóá’ºêò, ÿêèé îðãàí³çîâóº òà ðîçâèâàº çä³áíîñò³. ² ãîñïîäàð, ³
ñóá’ºêò ïðîÿâëÿþòü çíà÷íó àêòèâí³ñòü ó ôîðìóâàíí³ çäàòíîñò³ äî
óñï³øíî¿ çîâí³øíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. «Âñÿêèé äîì õîçÿèíîì äåðæèò-
ñÿ» – çíîâó âäàºòüñÿ äî íàðîäíî¿ ìóäðîñò³ Â. Äàëü (5, Ñ. 465-
467). Ñóá’ºêòíà êîìïîíåíòà õèñòó çàâäÿêè ðåôëåêñèâíèì ñòðóê-
òóðàì ðåãóëþº ôóíêö³îíóâàííÿ çä³áíîñòåé. Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê
ðîçãëÿäó õèñòó ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó, äàìî éîìó òàêå âèç-
íà÷åííÿ. Õèñò – öå ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî ïîëÿãàº ó çäàòíîñò³ äî
ñóá’ºêòíî¿ îðãàí³çàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ çä³áíîñòåé.

Íàâåäåìî äåÿê³ ïðèêëàäè âèêîðèñòàííÿ ïîíÿòòÿ «õèñò» êëà-
ñèêàìè óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè. «À ìóçà êàæå: Íå æàõàéñü, Íå
õèñò ¿õ Òóðíó ïîá³äèòè »(². Êîòëÿðåâñüêèé). «Âèãîñòðþ, âèòî÷ó
çáðîþ ³ñêðèñòó, Ñê³ëüêè äîñòàíå ñíàãè ìåí³ é õèñòó» (Ë.Óêðà¿í-
êà). «² çäàòíà âîíà áóëà äî âåëèêîãî ä³ëà, äî âñÿêî¿ ðîáîòè, ìàëà
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âåëèêèé õèñò äî âñüîãî» (Ï. Ìèðíèé). «×îðòçíà-ùî ïðîâàäèòü!
Íåìà õèñòó, òî é íå áðåøè» (Ò. Øåâ÷åíêî) »(10, Ñ 326-327).

Ïðè ðîçãëÿä³ ïîíÿòòÿ «õèñò» íåîäì³ííî âèíèêàº ïèòàííÿ éîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ ç ïîíÿòòÿì «òàëàíò», ÿêå ÷àñòî ìîæíà çóñòð³òè ó ïî-
ºäíàíí³ ç ïîíÿòòÿì «çä³áíîñò³». Àíàë³çóþ÷è âæèâàííÿ ïîíÿòòÿ «òà-
ëàíò», ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî âîíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ íà îäíîìó
ð³âí³ ç ïîíÿòòÿì «õèñò» ³ ïðàêòè÷íî º éîãî àíàëîãîì. Ðàçîì ç òèì,
ïðîãëÿäàºòüñÿ ïåâíà ñïåöèô³êà òàêîãî âèêîðèñòàííÿ. ßêùî ïîíÿòòÿ
«õèñò» á³ëüøå ïîâ’ÿçàíå ç á³îëîã³÷íîþ ñòîðîíîþ çä³áíîñòåé, òî ïîíÿò-
òÿ «òàëàíò» – ç ñîö³àëüíîþ. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî ïîíÿòòÿ «òàëàíò» ÿê
ÿê³ñòü ³íäèâ³äà çíà÷íîþ ì³ðîþ õàðàêòåðèçóº ñîö³àëüíèé ïðîÿâ çä³áíî-
ñòåé. Ìàéæå íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íèõ ðîçõîäæåíü ó âèêîðèñòàíí³
ïîíÿòòÿ «ãåí³àëüí³ñòü», ÿêå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàéâèùèé ð³âåíü ðîçâèò-
êó õèñòó òà òàëàíòó. Òàê ÿê ðîçâèòîê õèñòó òà òàëàíòó º íåâ³ää³ëüíèì
â³ä ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ ³íäèâ³äà, òî ãåí³àëüí³ñòü òàêîæ º ¿¿ ìàêñèìàëü-
íèì ð³âíåì. ßêùî õèñò ³ òàëàíò ðåàë³çóºòüñÿ â ìåæàõ ïåâíîãî ðîäó
ä³ÿëüíîñò³, òî ãåí³é ñàì ð³ä ä³ÿëüíîñò³ ðîáèòü ïðåäìåòîì ïåðåòâîðåíü.

Ãðàô³÷íî ðåçóëüòàò ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ñèñòåìè ïîíÿòü, ùî
â³äîáðàæóþòü ïîòåíö³àë ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ³íäèâ³äà, ìîæíà ïî-
äàòè ó âèãëÿä³ òàêî¿ ñõåìè.

Âèñíîâêè ³ ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ðåçóëü-
òàòîì ïðîâåäåíîãî òåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ º óòî÷íåííÿ âèçíà÷åí-
íÿ ïîíÿòòÿ «îáäàðîâàí³ñòü», ÿêå äîçâîëÿº â äåùî ³íøîìó ðàêóðñ³
ïîáà÷èòè ðÿä ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîòåíö³àëó ïñèõ-
³÷íîãî ðîçâèòêó ³íäèâ³äà. Äîñèòü ïðîäóêòèâíèì â ïðîâåäåí³é ä³ÿëü-
íîñò³ âèÿâèâñÿ ìåòîä âñòàíîâëåííÿ åòèìîëîã³÷íèõ çâ’ÿçê³â öèõ ïî-
íÿòü. Àíàë³ç ïîõîäæåííÿ íàóêîâèõ ïîíÿòü ³ç æèâî¿ íàðîäíî¿ ìîâè
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äîçâîëèâ âñòàíîâèòè çì³ñòîâí³ îð³ºíòèðè, íåîáõ³äí³ äëÿ îíîâëåííÿ
äåÿêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ÿê³ âèíèêëè ùå íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ ³ íå â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñíèì ìåòîäîëîã³÷íèì ï³äõîäàì â ïñèõî-
ëîã³¿. Òàêà ðîáîòà ìîæå áóòè êîðèñíîþ äëÿ ïîäàëüøèõ òåîðåòè÷íèõ
äîñë³äæåíü â ãàëóç³ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³.
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ íîâîå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ «îäàð¸í-
íîñòü», àíàëèçèðóþòñÿ íîâûå àñïåêòû ïîíèìàíèÿ çàäàòêîâ.

The article develops on the definition of the term «giftedness» and
analyzes new aspects of the vision of abilities.
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