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Ïåðåõîä îò ðèòìè÷íîñòè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ê îïðåäåëåííîé õàî-
òè÷íîñòè ýêçàìåíàöèîííîãî ïåðèîäà äîïóñêàåò ñóùåñòâåííûå èçìåíå-
íèÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ñôåðû ñòóäåíòîâ. Ïðåîáëàäàíèå ïñèõè÷åñ-
êîé, èíòåëëåêòóàëüíîé íàïðÿæåííîñòè ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ àäàïòà-
öèîííîãî ñèíäðîìà. Ïîêàçàíî, ÷òî àäàïòèâíàÿ ïðîãðàììà äàåò âîçìîæ-
íîñòü ïîääåðæèâàòü èíôîðìàöèîííî-ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòóäåí-
òîâ. Âàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ ðåãóëÿöèÿ ñîîòíîøå-
íèé ðàçíûõ âèäîâ íàïðÿæåííîñòè. Äëèòåëüíîñòü çàíÿòèé äîëæíà áûòü
ñîêðàùåííîé; íàïðàâëåííîñòü è èñïîëüçóåìûå ñðåäñòâà îáåñïå÷èâàòü
õîðîøåå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå.

Passing from the rhythm of educational process to certain chaoticness
of examination period assumes the substantial changes of psychophysiological
sphere of student. Predominance of psychical, intellectual tension results in
appearance of adaptation syndrome. It is rotined that the adaptive program
enables to support informatively-power potential of students. An important
factor is the timely adjusting of correlations of different types of tension.
Duration of employments must be brief; orientation and in-use facilities to
provide the good emotional state.

Keywords: adaptation, informatively power potential, renewal,
examination period, motive activity.
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ îñíîâí³ ï³äõîäè, ùî ðîçêðèâàþòü ïñèõî-
ëîã³÷íó ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ «áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ» ó â³ò÷èçíÿí³é òà
çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³. Êîíñòàòóºòüñÿ íàÿâí³ñòü ð³çíîïëàíîâèõ
ï³äõîä³â äî éîãî âèçíà÷åííÿ. Ïðîáëåìà äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ÷èííèê, ÿêèé âïëèâàº íà ðîçâèòîê ³ ñòàíîâëåííÿ ï³äðî-
ñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî òèïè áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ äî
äèòèíè òà òèïè ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â.

Ñ³ì’ÿ º ãîëîâíèì ³íñòèòóòîì ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè, äå â ñòîñóí-
êàõ ç äîðîñëèì â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ¿¿ îñîáèñòîñò³. Òîìó ïðî-
áëåìà âçàºìîñòîñóíê³â áàòüê³â ³ ï³äë³òê³â º îäí³ºþ ç òèõ, ÿê³ í³êîëè
íå âòðà÷àþòü ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Íåçâàæàþ÷è íà øèðîêó ïðåçåíòà-
ö³þ ìàòåð³àë³â ç ïèòàíü ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â ñ³ì’¿, äîíèí³
çàëèøàþòüñÿ ðîçá³æíîñò³ ó âèçíà÷åíí³ òà ³íòåðïðåòàö³ÿõ îêðåìèõ
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ïàðàìåòð³â ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â. Â³äì³ííîñò³ â ïîãëÿäàõ çóìîâëåí³
íàñàìïåðåä íàóêîâèìè òðàäèö³ÿìè, ïðåäìåòîì ³ ìåòîäîëîã³ºþ òîãî
÷è ³íøîãî íàïðÿìó â ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³. Âèçíà÷àëüíèì äëÿ ðîç-
âèòêó ñ³ìåéíî¿ ñèñòåìè çàãàëîì ³ äëÿ ðîçâèòêó òà ñòàíîâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ â ñ³ì’¿ çîêðåìà, º ôåíîìåí ñòàâëåííÿ áàòüê³â äî äèòèíè.

Ìåòà íàøîãî äîñë³äæåííÿ – òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ï³äõîä³â äî
äîñë³äæåííÿ äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â ó ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³.

Ïðîáëåìè äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â, îá´ðóíòóâàííÿ çó-
ìîâëåíîñò³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ñòàâëåííÿì äî íå¿ ç áîêó áàòüê³â,
øèðîêî ïðåäñòàâëåí³ â äîñë³äæåííÿõ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ (Ì.
Àëåêñººâà, Ã. Áåâç, Â. Âàñþòèíñüêèé, ². Ãîÿí, Ë.². Áîæîâè÷, Ë.Ñ.
Âèãîòñüêèé, Ò. Êàðàáèí, Ç. Ê³ñàð÷óê, ².Â. Äóáðîâ³í, Î. Ëþòàê,
Ë. Ìèùèõà, Â. Ñåìè÷åíêî, Ì.². Ë³ñ³íà, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Â.Ñ.
Ìóõ³íà, Ä.Á. Åëüêîí³í, Í. Ìàêñèìîâà òà ³í.).

Îñîáèñò³ñí³ ðèñè áàòüê³â ìàþòü âïëèâ íà âèá³ð íèìè ñòèëþ
ñòàâëåííÿ äî äèòèíè, íà öåé ôàêò âêàçóþòü ÷èñëåíí³ äîñë³äíèêè
ïñèõîëîã³¿ ñ³ì’¿ (À. Àäëåð, À.ß. Âàðãà, À.². Çàõàðîâ, Ã.À. Íà-
âàéò³ñ, Å.Ã. Åéäåì³ëëåð, Â. Þñòèöê³ñ òà ³í.).

Ö³ëèé øåðåã ó÷åíèõ çàéìàëèñÿ ïðîáëåìàìè ñ³ìåéíîãî âèõî-
âàííÿ (À.ß. Âàðãà, À.². Çàõàðîâ, À.². Ñï³âàêîâñüêà, À.ª. Ë³÷êî,
Å.Ã. Åéäåì³ëëåð òà ³í.), à òàêîæ äîñë³äæóâàëè âïëèâ ñ³ì’¿ íà ðîç-
âèòîê äèòèíè (Ã. Êàðã, Ñ. Êîâàëüîâ, Â. Äðóæèí³í, Ë. Áîæîâè÷,
Â. Òèòàðåíêî òà ³í.).

Ïðîáëåì³ âçàºìîñòîñóíê³â áàòüê³â ³ ä³òåé ïðèä³ëÿëè óâàãó é
ïðåäñòàâíèêè ïñèõîàíàë³òè÷íîãî íàïðÿìó (Å. Áåðí, Ô. Äîëüòî,
Ç. Ôðåéä, Å. Ôðîìì, Ê. Áþòíåð òà ³í.), ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿ (Â.
Êåëåð, Ê. Ëåâ³í, Ê. Êîôôêà òà ³í.), ãóìàí³ñòè÷íîãî íàïðÿìó (Ò.
Ãîðäîí, Â. Ñàòèð, Ê. Ðîäæåðñ, Å. Ôðîìì, À. Àäëåð òà ³í.) ³ á³õå-
â³îðàëüíîãî ï³äõîäó (À. Áàíäóðà, Ð. Ñ³ðñ, Á. Ñê³íåð òà ³í.).

Ìåòîäîëîã³÷íó îñíîâó äîñë³äæåííÿ ñêëàëè òåîðåòè÷í³ óÿâ-
ëåííÿ ïðî ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ äèòèíè íà ð³çíèõ â³êîâèõ åòàïàõ
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ì.². Ë³ñ³íà, Ä.Á. Åëüêîí³í òà
³í.), ïðî ðîçâèòîê ³ ðîçêâ³ò îñîáèñòîñò³ äèòèíè ³ áàòüê³â, êîíöåï-
òóàëüí³ ³äå¿ òåîð³¿ â³äíîñèí (Ã.Ì. Àíäðåºâà, Â.Ì. Ìÿñèùåâ, À.Â.
Ïåòðîâñüêèé òà ³í.), ôóíäàìåíòàëüíèé àíàë³ç ñ³ìåéíèõ âçàºìîñòî-
ñóíê³â (Â.Ñ. Ìóõ³íà, Â. Ñàòèð, À.Ñ. Ñï³âàêîâñüêà, Â.Â. Þñòèö-
êèé), îñíîâí³ ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â
â îáòÿæëèâèõ óìîâàõ æèòòÿ (À.Ñ. Âàðãà, À.². Çàõàðîâ, Î.Ò. Ñî-
êîëîâà, Â.². Ãàðáóçîâ, Å.Ã. Åéäåì³ëëåð, Â.Ä. Ìîñêàëåíêî òà ³í.).
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Òàê ÷è ³íàêøå ïîðóøóâàëè ïðîáëåìó äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ
ñòîñóíê³â áàãàòî â÷åíèõ, êîíöåíòðóþ÷è óâàãó íà áàòüê³âñüêîìó
àñïåêò³ öèõ ñòîñóíê³â, ô³êñóþ÷è ïåðåâàæíî ð³çí³ ôîðìè â³äõè-
ëåíü. Ïðè öüîìó â îïèñàíèõ îêðåìèõ òèïàõ áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåí-
íÿ çì³øàí³ ð³çíîð³äí³ îçíàêè. Äëÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ïåð³îä³â ðîçâèò-
êó äèòèíè òàêîæ ³ñíóþòü ñâî¿ òèïîëîã³¿, ì³æ ÿêèìè ÷àñòî íåìàº
çâ’ÿçêó. Òîìó ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ñó÷àñíèé ñòàí äîñë³äæåííÿ
äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, ÷è-
ñåëüí³ñòþ åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü, ç äðóãîãî – çàëèøàºòüñÿ ìàëîäîñ-
ë³äæåíèì óÿâëåííÿ ïðî äèòÿ÷î-áàòüê³âñüê³ ñòîñóíêè, ÿêå äîçâîëèëî
á âèîêðåìèòè ñóñï³ëüí³ ïàðàìåòðè, ùî, çì³íþþ÷èñü ó ïðîöåñ³ ðîç-
âèòêó öèõ ñòîñóíê³â, áóëè á ñï³ëüíèìè äëÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ïåð³îä³â.

Äèòÿ÷î-áàòüê³âñüê³ ñòîñóíêè äîñèòü ð³çíîá³÷í³ ³ íåîäíîçíà÷í³,
íà íèõ ïîçíà÷àºòüñÿ òèï ñ³ì’¿, áàòüê³âñüêà ïîçèö³ÿ ÷è íàñòàíîâà,
ÿêó çàéìàþòü áàòüêè, òà â³äïîâ³äí³ ¿ì òèïè ïîâåä³íêè, ñòèë³ ñòî-
ñóíê³â, ñ³ìåéí³ ðîë³ äèòèíè, ñòèë³ âèõîâàííÿ, ñòèë³ ñï³ëêóâàííÿ,
áàòüê³âñüê³ ñòåðåîòèïè òîùî. Ï³ä âïëèâîì òèïó áàòüê³âñüêèõ ñòî-
ñóíê³â ôîðìóºòüñÿ îñîáèñò³ñòü äèòèíè.

Íà äóìêó À.ß. Âàðãè ³ Â.Â. Ñòîë³íà, «áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ»
– öå ñèñòåìà ð³çíîìàí³òíèõ ïî÷óòò³â äî äèòèíè, ïîâåä³íêîâèõ ñòå-
ðåîòèï³â, ùî ïðàêòèêóþòüñÿ ó ñï³ëêóâàíí³ ç íåþ, îñîáëèâîñòåé ñïðèé-
ìàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ õàðàêòåðó é îñîáèñòîñò³ äèòèíè, ¿¿ â÷èíê³â [13].

À.À. Ðåàí ââàæàº, ùî áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ º ïîäâ³éíèì ³
ñóïåðå÷ëèâèì, ÿâëÿþ÷è, ç îäíîãî áîêó, áåçóìîâíó ëþáîâ ³ ãëèáèí-
íèé âçàºìîçâ’ÿçîê ç äèòèíîþ, à ç ³íøîãî – îá’ºêòèâíå îö³ííå ñòàâ-
ëåííÿ, ñïðÿìîâàíå íà ôîðìóâàííÿ ö³ííèõ ÿêîñòåé ³ ñïîñîá³â ïîâå-
ä³íêè [12, ñ. 214].

Ñ. Ñîëîâåé÷èê ââàæàº, ùî ñòàâëåííÿ áàòüê³â äî äèòèíè
â³äð³çíÿþòüñÿ âèñîêîþ ïñèõîëîã³÷íîþ íàïðóæåí³ñòþ ³ ð³çíîìàí³òí³
ó ñâî¿õ ïðîÿâàõ. Íàé÷àñò³øå, íà éîãî äóìêó, çóñòð³÷àþòüñÿ òàê³
ñòàâëåííÿ: óâàæíå, áîÿçëèâå, ìàðíîñëîâíå, ñåðäèòå, äðàò³âëèâå,
ïðèñòîñîâíèöüêå, òîâàðèñüêå, ñåíñàö³éíå, íàïîëåãëèâå, ïîñò³éíå,
âïåâíåíå, îáíàä³éëèâå.

Ïîíÿòòÿ «áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ» íàéøèðøå çà çíà÷åííÿì ³
âêàçóº íà âçàºìíèé çâ’ÿçîê ³ âçàºìîçàëåæí³ñòü áàòüê³â ³ ä³òåé.
Áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ âêëþ÷àº îñîáëèâîñò³ áàòüê³âñüêîãî ñïðèé-
ìàííÿ, ñïîñîáè ñï³ëêóâàííÿ, îñîáëèâîñò³ âïëèâó íà äèòèíó. Ïî-
íÿòòÿ «òèï áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ äî äèòèíè» º ïåâíîþ ìîäåë-
ëþ, çðàçêîì, âò³ëåííÿì îñîáëèâîñòåé ñïðèéìàííÿ äèòèíè, ¿¿ îö³í-
êè ³ îñîáëèâîñòåé çâåðíåííÿ. Òèï áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ âèçíà-
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÷àº ñòèëü ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ äèòèíè. Áàòüê³âñüêèé ñòèëü – öå
óçàãàëüíåí³, õàðàêòåðí³, ñèòóàö³éíî íåñïåöèô³÷í³ ñïîñîáè ñï³ëêó-
âàííÿ áàòüêà ÷è ìàòåð³ ç äèòèíîþ, öå ñïîñ³á ä³é ñòîñîâíî äèòèíè
[10, ñ. 89].

Îñîáëèâî âàæëèâèì äëÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè, íà äóìêó
Î.². Áîíäàð÷óê, º äâ³ ïàðè îçíàê, ÿê³ âèçíà÷àþòü ïîâåä³íêó áàòüê³â:
ïðèéíÿòòÿ (òåïëî, ëþáîâ) – íåïðèéíÿòòÿ (âîðîæ³ñòü), ÿê³ âèçíà-
÷àþòü åìîö³éíèé òîí ñòîñóíê³â; òåðïèì³ñòü (ñàìîñò³éí³ñòü, âîëÿ)
– ñòèìóëþâàííÿ (êîíòðîëü), ÿê³ âèçíà÷àþòü ïåðåâàæàþ÷èé ó ñ³ì’¿
òèï êîíòðîëþ ³ äèñöèïë³íè. Ó ïåðøîìó âèïàäêó îñíîâíèìè ñïîñî-
áàìè âèõîâàííÿ º óâàãà ³ çàîõî÷åííÿ; áàòüêà îð³ºíòîâàí³ ïåðø çà
âñå íà âèîêðåìëåííÿ ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé äèòèíè, çàäîâîëåííÿ â³ä
ñï³ëêóâàííÿ ç íåþ, ñïðèéìàííÿ ¿¿ òàêîþ, ÿêîþ âîíà º. Â ³íøîìó
âèïàäêó îñíîâíèìè ñïîñîáàìè âèõîâàííÿ º ñóâîð³ñòü ³ ïîêàðàííÿ,
áàòüêè íå ñïðèéìàþòü ñâî¿õ ä³òåé (âèîêðåìëþþòü ó íèõ ïåðø çà
âñå íåãàòèâí³ ðèñè), íå îäåðæóþòü çàäîâîëåííÿ â ñï³ëêóâàíí³ ç íèìè,
ïîñò³éíî âèÿâëÿþ÷è âîðîæ³ñòü. Ó âèïàäêó «òðèâîæí³ñòü – ñòèìó-
ëþâàííÿ» ó ïåðøîìó âèïàäêó áàòüêè âïëèâàþòü íà äèòèíó ÷åðåç
ïîõâàëó, ïîÿñíþþ÷è ¿é íàñë³äêè ¿¿ ä³é, îá´ðóíòîâóþ÷è ñâî¿ âèìîãè.
Â äðóãîìó âèïàäêó òàêòèêà ñòèìóëþâàííÿ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàí-
íÿ áàòüêàìè âëàäè ÷åðåç ïîêàðàííÿ, íàñèëüñòâî, ô³çè÷íå ïîêàðàí-
íÿ, áàòüê³âñüêèì êîíòðîëåì íàä áàæàííÿìè äèòèíè [2, ñ. 38].

Ä. Áàóìð³íä âèîêðåìèëà ÷îòèðè ïîêàçíèêè ïîâåä³íêè áàòüê³â,
ÿê³ âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ïåâíèõ ðèñ ó ä³òåé.

1. Êîíòðîëü – âïëèâ áàòüê³â íà ä³ÿëüí³ñòü ä³òåé, ïîñë³äîâí³ñòü
ó âèñóâàíí³ äî íèõ âèìîã;

2. Âèìîãè äî çð³ëîñò³ – âèñóâàííÿ áàòüêàìè âèìîã, ÿê³ ñïðèÿþòü
ôîðìóâàííþ â ä³òåé çð³ëîñò³, íåçàëåæíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³, âèñîêîãî
ð³âíÿ çä³áíîñòåé â ³íòåëåêòóàëüí³é, åìîö³éí³é òà ñîö³àëüí³é ñôåðàõ;

3. Ñï³ëêóâàííÿ – áàòüêè îð³ºíòîâàí³ íà ïåðåêîíàííÿ äèòèíè,
îá´ðóíòóâàííÿ ñâî¿õ âèìîã, ãîòîâí³ñòü âèñëóõàòè äóìêè äèòèíè;

4. Äîáðîçè÷ëèâ³ñòü – çàö³êàâëåí³ñòü áàòüê³â ó ðîçâèòêó äèòè-
íè (ïîõâàëà, ðàä³ñòü çà óñï³õè äèòèíè), òåïëå ñòàâëåííÿ äî äèòè-
íè (ëþáîâ, òóðáîòà).

Àíàë³çóþ÷è ïîâåä³íêó áàòüê³â, ïîâ’ÿçàíó ç ôàêòîðîì êîíòðî-
ëþ, äîñë³äíèêè âèîêðåìèëè òðè ìîäåë³ ïîâåä³íêè áàòüê³â: àâòîðè-
òåòíèé áàòüê³âñüêèé êîíòðîëü, àâòîðèòàðíà ìîäåëü ³ ïîáëàæëèâà
ìîäåëü.

Ó â³ò÷èçíÿí³é ë³òåðàòóð³ ïåäàãîã³÷íîãî íàïðÿìó, ïðèñâÿ÷åíî-
ãî ðîë³ ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ ó ôîðìóâàíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ ³ îñîáè-
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ñò³ñíèõ ðèñ äèòèíè, íàéá³ëüø â³äîìà ïðàöÿ À.Ñ.Ìàêàðåíêà (1956)
[16], ÿêèé âèîêðåìèâ ê³ëüêà òèï³â òàê çâàíîãî õèáíîãî áàòüê³âñü-
êîãî àâòîðèòåòó: àâòîðèòåò ïðèãí³÷åííÿ, â³ääàë³, ïåäàíòèçìó, ðå-
çîíåðñòâà, ï³äêóïó, ÿê ñïðèÿòëèâ³ îïèñàí³: àâòîðèòåò ëþáîâ³, äîá-
ðîòè, ïîâàãè.

Àêòóàëüíó äëÿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè â ê³íö³
ÕIX ñò. ðîñ³éñüêèé ïñèõîëîã Ï.Ô. Ëåñãàôò ðîçðîáèâ êëàñèô³êà-
ö³þ òèï³â áàòüê³âñüêèõ ïîçèö³é ó ñòàâëåíí³ äî ä³òåé, ùî ìàþòü
âïëèâ íà ïîâåä³íêó äèòèíè.

1. Áàòüêè íå çâåðòàþòü óâàãè íà ä³òåé, ïðèíèæóþòü, ³ãíîðó-
þòü ¿õ. Ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ ä³òè ÷àñòî çðîñòàþòü ëèöåì³ðíèìè, áðåõëè-
âèìè, ó íèõ ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâèñîêèé ³íòåëåêò àáî çàòðèì-
êà ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó.

2. Áàòüêè ïîñò³éíî çàõîïëþþòüñÿ ñâî¿ìè ä³òüìè, ââàæàþòü ¿õ
çðàçêîì äîñêîíàëîñò³. Ä³òè ÷àñò³øå çà âñå çðîñòàþòü åãî¿ñòè÷íè-
ìè, ïîâåðõîâèìè, ñàìîâïåâíåíèìè.

3. Ãàðìîí³éí³ ñòîñóíêè, ïîáóäîâàí³ íà ëþáîâ³ ³ ïîâàç³. Ä³òè
â³äð³çíÿþòüñÿ äîáðîñåðäí³ñòþ ³ ãëèáèíîþ ìèñëåííÿ, ïðàãíåííÿì
äî çíàíü.

4. Áàòüêè ïîñò³éíî íå çàäîâîëåí³ äèòèíîþ, êðèòèêóþòü ³ êà-
ðàþòü ¿¿. Äèòèíà ðîñòå äðàò³âëèâîþ, åìîö³éíî íåñò³éêîþ.

5. Áàòüêè íàäì³ðíî áàëóþòü ³ îáåð³ãàþòü äèòèíó. Ä³òè ðîñ-
òóòü ë³íèâèìè, ñîö³àëüíî íåçð³ëèìè.

6. Áàòüêè, íà ïîçèö³þ ÿêèõ âïëèâàþòü ô³íàíñîâ³ òðóäíîù³.
¯õí³ ä³òè ðîñòóòü ç ïåñèì³ñòè÷íèì ñòàâëåííÿì äî íàâêîëèøíüîãî
ñâ³òó. ßêùî æ íå âïëèâàþòü, òî ä³òè ñïîê³éí³, ñêðîìí³.

Ñ.Â. Êîâàëüîâ [5] ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ âèîêðåìëþº òàê³ òèïè
ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â: àíòàãîí³çì, êîíêóðåíö³ÿ, çìàãàííÿ, ïàðèòåò,
ñï³âðîá³òíèöòâî.

Íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ òèï³â ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â, âèîêðåìëå-
íèõ Ñ.Â. Êîâàëüîâèì [5], À.Â. Ïåòðîâñüêèì [9], ìè âèçíà÷èëè
íàñòóïí³:

1. Äèêòàò – ñèñòåìàòè÷íå ïðèãí³÷åííÿ ³í³ö³àòèâè ³íøîãî.
2. Îï³êà – ñòîñóíêè, çà ÿêèõ áàòüêè çàáåçïå÷óþòü ñâîºþ ïðà-

öåþ çàäîâîëåííÿ âñ³õ ïîòðåá äèòèíè.
3. Íåâòðó÷àííÿ – ïåðåäáà÷àºòüñÿ ñï³â³ñíóâàííÿ äâîõ ñâ³ò³â:

«äîðîñëèõ» ³ «ä³òåé».
4. Ñï³âðîá³òíèöòâî – ïåðåäáà÷àº îïîñåðåäêîâàí³ñòü ì³æîñî-

áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ñï³ëüíèìè ö³ëÿìè ³ çàâäàííÿìè ñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.
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5. Ïàðèòåò – ð³âí³ ñòîñóíêè «ñîþçíèöòâà», ùî ́ ðóíòóþòüñÿ
íà âçàºìí³é âèãîä³ âñ³õ ÷ëåí³â ñîþçó.

À.Ñ. Ìàêàðåíêî çâåðòàº óâàãó íà òàê³ ñòîñóíêè â ñ³ì’¿, ÿê
ñï³â³ñíóâàííÿ, êîíôðîíòàö³ÿ, ñï³âðîá³òíèöòâî [7].

Ó ðîçâèòîê ïðîáëåìè âïëèâó ïîâåä³íêè ³ ñòàâëåííÿ áàòüê³â
íà ïîâåä³íêó ä³òåé, ³ñòîòíèé âíåñîê çðîáèëà Ë. Áåíüÿì³í [13].
Ðîçðîáëåíà íåþ ìîäåëü âçàºìîñòîñóíê³â ó ä³àä³ «áàòüêè – äèòèíà»
äîçâîëÿº íå ò³ëüêè õàðàêòåðèçóâàòè ïîâåä³íêó êîæíîãî ç íèõ, àëå
é âðàõîâóâàòè òèï âçàºìîñòîñóíê³â. Íà äóìêó Ë. Áåíüÿì³í [13],
ñòîñóíêè áàòüêà ³ äèòèíè áóäóþòüñÿ íà îñíîâ³ äâîõ ñòðàòåã³é:

1. Ñòðàòåã³ÿ «äîäàòêîâî¿» ïîâåä³íêè – äèòèíà ðåàãóº ³í³ö³à-
òèâîþ íà íàäàííÿ ñàìîñò³éíîñò³ ³ âò³êàííÿì – íà ïåðåñë³äóâàííÿ.

2. Ñòðàòåã³ÿ «çàõèñíî¿» ïîâåä³íêè – äèòèíà ó â³äïîâ³äü íà
â³äòîðãíåííÿ ïî÷èíàº âåñòè ñåáå òàê, í³áèòî ¿¿ ëþáëÿòü, ïðîïîíóþ-
÷è áàòüêàì çì³íèòè ¿õ ïîâåä³íêó ùîäî íüîãî.

À.Ñ. Ñï³âàêîâñüêà [16] ââàæàº ñèñòåìó ÷è ñóêóïí³ñòü áàòüê³-
âñüêîãî åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî äèòèíè, ñïðèéìàííÿ äèòèíè áàòü-
êàìè ³ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè ç íåþ áàòüê³âñüêîþ íàñòàíîâîþ.

Ùå â 30-õ ðð. áóëè âèîêðåìëåí³ ÷îòèðè áàòüê³âñüê³ íàñòàíî-
âè òà â³äïîâ³äí³ ¿ì òèïè ïîâåä³íêè: «ïðèéíÿòòÿ ³ ëþáîâ», «ÿâíå
â³äòîðãíåííÿ», «íàäì³ðíà âèìîãëèâ³ñòü», «íàäì³ðíà îï³êà», à òà-
êîæ áóëà ïðîñòåæåíà ïåâíà çàëåæí³ñòü ì³æ ïîâåä³íêîþ áàòüê³â ³
ïîâåä³íêîþ ä³òåé, äå «ïðèéíÿòòÿ ³ ëþáîâ» ïîðîäæóþòü ó äèòèíè
ïî÷óòòÿ áåçïåêè ³ ñïðèÿþòü íîðìàëüíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³,
âîäíî÷àñ ÿê «ÿâíå â³äòîðãíåííÿ» âåäå äî àãðåñèâíîñò³ òà åìîö³é-
íî¿ íåäîðîçâèíåíîñò³ [16, ñ. 12].

Ïñèõîëîãè ââàæàþòü, ùî êîðåí³ ïðîáëåì çíàõîäÿòüñÿ â ñ³ìåé-
íîìó ðîçïîä³ë³ ðîëåé, ÿê³ â³äâîäÿòüñÿ ä³òÿì ³ âèçíà÷àþòü ¿õí³é
òèï ïîâåä³íêè.

 Î.Á Äîáðîâè÷ [3] âèîêðåìëþº ðîë³ äèòèíè â ñ³ì’¿, âèçíà÷åí³
äëÿ íå¿ áàòüêàìè: «êóìèð ñ³ì’¿», «ìàìèí ñêàðá», «ïà¿íüêà», «õâî-
ðîáëèâà äèòèíà», «æàõëèâà äèòèíà», «Ïîïåëþøêà».

².². Àáðàìîâà [1], Â.Ä. Ìîñêàëåíêî [8], Ó. Ñì³ò Åíí [14]
âèîêðåìëþþòü ñ³ìåéí³ ðîë³ ä³òåé: «ñ³ìåéíèé ãåðîé» àáî â³äïîâ³-
äàëüíà äèòèíà; «Ñ³ìåéíèé öàï-â³äáóâàéëî» àáî áóíò³âíèê, äèòè-
íà-ïðîáëåìà; âòðà÷åíà äèòèíà àáî «äèòèíà-ïðèñòîñóâàíåöü»; äè-
òèíà-ïðèìèðþâà÷, «ôàì³ëüíèé òàë³ñìàí» àáî «Ñ³ìåéíèé áëàçåíü»
(ìèðîòâîðåöü).

Íàéàêòèâí³øå ïðîáëåìà êîðåëÿö³¿ òèï³â áàòüê³âñüêîãî ñòàâ-
ëåííÿ ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì ñòèë³ âèõîâàííÿ ç â³äõèëåííÿìè ó ïñèõ³÷íî-
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ìó ðîçâèòêó âèçíà÷èëè äîñë³äíèêè Â.². Ãàðáóçîâ, À.². Çàõàðîâ,
Ä.Ì. ²ñàºâ [4, 17], âèçíà÷èâøè íàñòóïí³ êðèòåð³¿ òèïîëîã³¿ áàòüê³-
âñüêîãî ñòàâëåííÿ: ³íòåíñèâí³ñòü åìîö³éíîãî êîíòàêòó ç ä³òüìè, ð³âåíü
êîíòðîëþ, ïîñë³äîâí³ñòü – íåïîñë³äîâí³ñòü, àôåêòèâíà ñò³éê³ñòü –
íåñò³éê³ñòü, òðèâîæí³ñòü – íåòðèâîæí³ñòü. Îá’ºäíàííÿ öèõ êðèòåð³¿â
â³äíîñèòüñÿ äî ð³çíèõ âèä³â íåâðîç³â ó ä³òåé. Çîêðåìà, çàáîðîíè,
îáìåæåííÿ, àôåêòèâíà íåñò³éê³ñòü ç áîêó áàòüê³â ïðèçâîäÿòü äî
ðîçâèòêó â ä³òåé íåâðîç³â ñòðàõó. Íàäì³ðíå ïðèéíÿòòÿ, âñåäîçâî-
ëåí³ñòü, íåïîñë³äîâí³ñòü – äî ðîçâèòêó ³ñòåðè÷íîãî íåâðîçó.

Ó äîñë³äæåíí³ Î.ª. Ë³÷êî [6, ñ. 140-153] òà Å.Ã. Åéäåì³ëëå-
ðà [18] áóëî ïîêàçàíî, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí, ÿê³ ñïðèÿþòü ôîðìó-
âàííþ íàáóòèõ ïñèõîïàò³é, îñîáëèâî â ï³äë³òê³â ç àêöåíòóàö³ÿìè
õàðàêòåðó, º íåïðàâèëüíå âèõîâàííÿ. Áóëè âèîêðåìëåí³ íàñòóïí³
òèïè íåïðàâèëüíîãî âèõîâàííÿ:

1. Ã³ïîïðîòåêö³ÿ – õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåñòà÷åþ îï³êè, êîíò-
ðîëþ, òóðáîòè òîùî. Êðàéíüîþ ôîðìîþ ïðîÿâó º: áåçäîãëÿäí³ñòü,
ïîêèíóò³ñòü äèòèíè. Òàêå ñòàâëåííÿ áàòüê³â îñîáëèâî íåñïðèÿòëè-
âå ïðè íåñò³éê³é ³ êîíôîðìí³é àêöåíòóàö³ÿõ.

2. Äîì³íóþ÷à ã³ïåðïðîòåêö³ÿ – âèÿâëÿºòüñÿ â íàäì³ðí³é îï³ö³,
êîíòðîë³, ùî âèðîñòàº â ñèñòåìó çàáîðîí ³ ñïîñòåðåæåííÿ. Ó ã³ïåð-
òèìíèõ ï³äë³òê³â âèíèêàº çàãîñòðåííÿ ðåàêö³¿ åìàíñèïàö³¿. Ó
ï³äë³òê³â ç ïñèõàñòåí³÷íîþ, ñåíçèòèâíîþ ³ àñòåíîíåâðîòè÷íîþ àê-
öåíòóàö³ºþ ï³äñèëþþòüñÿ àñòåí³÷í³ ðèñè – íåñàìîñò³éí³ñòü, íåâïåâ-
íåí³ñòü â ñîá³.

3. Ïîòâîðíà ã³ïåðïðîòåêö³ÿ. Äèòèíà – «êóìèð ñ³ì’¿». Áàòü-
êè ïîñò³éíî êîíòðîëþþòü, ïðàãíóòü â³äãîðîäèòè ¿¿ â³ä íàéìåíøèõ
òðóäíîù³â ³ îáîâ’ÿçê³â, îáîæíþþòü ³ çàõîïëþþòüñÿ íåþ, ùî êóëü-
òèâóº åãîöåíòðèçì. Öå çàâàæàº âèðîáëåííþ íàâè÷îê äî ñèñòåìà-
òè÷íî¿ ïðàö³, íàïîëåãëèâîñò³ â äîñÿãíåíí³ ìåòè, âì³ííÿ ïîñòîÿòè
çà ñåáå. Òàêèé òèï âèõîâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ïîãëèáëåííÿ ³ñòåðî¿-
äíî¿ àêöåíòóàö³¿, ñïðèÿº ïîÿâ³ ³ñòåðî¿äíèõ ðèñ.

4. Åìîö³éíå â³äòîðãíåííÿ – äèòèíà ïîñò³éíî â³ä÷óâàº ñåáå
òÿãàðåì ó æèòò³ áàòüê³â (âèõîâàííÿ çà òèïîì «Ïîïåëþøêè»).
Ïðèõîâàíå åìîö³éíå â³äòîðãíåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî áàòüêè îá-
òÿæåí³ äèòèíîþ, íå ç³çíàþ÷èñü ñîá³ â öüîìó. Ïðèãí³÷åíå åìîö³éíå
â³äòîðãíåííÿ çàçâè÷àé ã³ïåðêîìïåíñóºòüñÿ ï³äêðåñëåíèìè òóðáî-
òîþ, çíàêàìè óâàãè.

5. Óìîâè æîðñòîêèõ âçàºìîñòîñóíê³â çàçâè÷àé ïîºäíóþòüñÿ
ç åìîö³éíèì â³äòîðãíåííÿì. Öÿ äóøåâíà áàéäóæ³ñòü îäèí äî îäíî-
ãî, òóðáîòà ò³ëüêè ïðî ñàìîãî ñåáå, ïîâíà çíåâàãà äî ³íòåðåñ³â ³
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òðèâîã ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿. Òàêå âèõîâàííÿ ñïðèÿº ï³äñèëåííþ ðèñ
åï³ëåïòî¿äíî¿ àêöåíòóàö³¿

6. Ï³äâèùåíà ìîðàëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü: áàòüêè ìàþòü âå-
ëèê³ ñïîä³âàííÿ ñòîñîâíî ìàéáóòíüîãî ñâîº¿ äèòèíè, ¿¿ óñï³õ³â,
çä³áíîñòåé ³ òàëàíò³â. Ïåðåä äèòèíîþ âèñóâàþòüñÿ âèìîãè, ÿê³ íå
â³äïîâ³äàþòü ¿¿ â³êó ³ ðåàëüíèì ìîæëèâîñòÿì. Çà òàêèõ óìîâ çàãî-
ñòðþþòüñÿ ðèñè ïñèõàñòåí³÷íî¿ ³ ñåíçèòèâíî¿ àêöåíòóàö³¿.

7. Ïîòâîðíà ã³ïîïðîòåêö³ÿ (îïèñàíà À.À. Âäîâè÷åíêî) º
ïîºäíàííÿì íåäîñòàòíüîãî áàòüê³âñüêîãî íàãëÿäó ç íåêðèòè÷íèì
ñòàâëåííÿì äî ïîðóøåíü ïîâåä³íêè ó ï³äë³òêà. Òàêå âèõîâàííÿ
êóëüòèâóº íåñò³éê³ òà ³ñòåðî¿äí³ ðèñè.

8. Âèõîâàííÿ â àòìîñôåð³ «êóëüòó õâîðîáè» (îïèñàíî ª.Ñ.
²âàíîâèì (1980). Õâîðîáà äèòèíè ñòàº öåíòðîì, íà ÿêîìó ô³êñóºòüñÿ
óâàãà ñ³ì’¿. Öå ïðèçâîäèòü äî ³íôàíòèë³çàö³¿, åãî¿ñòè÷íî¿ ô³êñàö³¿
íà òóðáîòàõ ïðî âëàñíå çäîðîâ’ÿ, âèÿâëÿºòüñÿ ³ñòåðè÷íèé ñïîñ³á
ðåàãóâàííÿ íà òðóäíîùàõ.

9. Ñóïåðå÷ëèâå âèõîâàííÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ÷ëåíè ñ³ì’¿ çà-
ñòîñîâóþòü íåñóì³ñí³ âèõîâí³ ï³äõîäè ³ ñòàâëÿòü ïåðåä ï³äë³òêîì
ñóïåðå÷ëèâ³ âèìîãè. Ïðè öüîìó ÷ëåíè ñ³ì’¿ êîíêóðóþòü àáî â³äêðèòî
êîíôë³êòóþòü îäèí ç îäíèì.

10. Âèõîâàííÿ ïîçà ñ³ì’ºþ. Äèòèíó âèõîâóþòü íå áàòüêè, à
³íø³ ðîäè÷³, âèõîâàòåë³, ðåïåòèòîðè òîùî.

Íà îñíîâ³ âèçíà÷åíèõ êðèòåð³¿â ó÷åí³ ðîçðîáèëè òèïîëîã³þ
äåñòðóêòèâíèõ áàòüê³âñüêèõ ñòàâëåíü: íåïðèéíÿòòÿ, åìîö³éíå
â³äòîðãíåííÿ; áåçäîãëÿäí³ñòü; ñòàâëåííÿ ã³ïåðñîö³àë³çàö³¿; íàäì³ðíà
âèìîãëèâ³ñòü; åãîöåíòðè÷íå ñòàâëåííÿ; æîðñòîêå ïîâîäæåííÿ ç
äèòèíîþ.

Íàéá³ëüø ïàòîãåííèì âèçíà÷àºòüñÿ âïëèâ íåïðàâèëüíîãî âè-
õîâàííÿ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, êîëè ôðóñòðóþòüñÿ áàçîâ³ ïîòðåáè
öüîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó – ïîòðåáà â àâòîíîì³¿, óâàç³, ñàìîâèçíà-
÷åíí³, äîñÿãíåíí³, â ï³äòðèìö³ ³ ïðèºäíàíí³ äî ñ³ìåéíîãî «Ìè».

Îäíàê îñíîâíà óâàãà ª.Ò. Ñîêîëîâî¿ ³ Â.Â. Ñòîë³íà [13, ñ.
85-202] çîñåðåäæóºòüñÿ íà íåàäåêâàòíîìó ìàòåðèíñüêîìó ñòàâëåíí³
äî ï³äë³òêà, âèîêðåìëþþ÷è ê³ëüêà òèï³â: ñòàâëåííÿ ìàòåð³ äî ñèíà-
ï³äë³òêà ÿê äî òîãî, õòî «çàì³ùóº» ÷îëîâ³êà; ã³ïåðîï³êà ³ ñèìá³îç;
âèõîâíèé êîíòðîëü çà äîïîìîãîþ ïîçáàâëåííÿ ëþáîâ³; âèõîâíèé
êîíòðîëü øëÿõîì âèíèêíåííÿ ïî÷óòòÿ ïðîâèíè.

ª. Ñîêîëîâà [15] ââàæàº, ùî ñòîñóíêè ìàòåð³ ³ äèòèíè ç îáîõ
ñòîð³í ìàþòü ïñèõîëîã³÷íó âèãîäó. Çîêðåìà, öå âèÿâëÿºòüñÿ â òà-
êèõ âàð³àíòàõ: äîì³íóþ÷à ìàòè àáî äîì³íóþ÷à äèòèíà.
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Ñïåöèô³êà ³ ãëèáèíà áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ çóìîâëþþòüñÿ
ö³ëîþ íèçêîþ ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø ä³ºâîþ º îñîáèñò³ñòü
êîæíîãî ç áàòüê³â ÿê ñóá’ºêòà âçàºìîä³¿.

Ô. Ðàéñ [11] íàâîäèòü âèîêðåìëåí³ ð³çíèìè àâòîðàìè îñîá-
ëèâîñò³ ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â, íåîáõ³äí³ äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó
äèòèíè â ï³äë³òêîâîìó ³ þíàöüêîìó â³ö³:

1. Çàö³êàâëåí³ñòü ³ äîïîìîãà áàòüê³â. Áàòüê³âñüêà ï³äòðèì-
êà ïîðîäæóº äîâ³ðëèâ³ ñòîñóíêè ì³æ ä³òüìè ³ áàòüêàìè ³ âåäå çà
ñîáîþ âèñîêó ñàìîîö³íêó ï³äë³òê³â, ñïðèÿº óñï³õàì ó íàâ÷àíí³ ³
ìîðàëüíîìó ðîçâèòêó. Íåäîñòàòíÿ áàòüê³âñüêà ï³äòðèìêà, íàâïà-
êè, ìîæå ïðèçâåñòè äî íèçüêî¿ ñàìîîö³íêè äèòèíè, ïîãàíî¿ óñï³ø-
íîñò³, ³ìïóëüñèâíèõ â÷èíê³â, ñëàáêî¿ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, íåñò³éêî¿
³ àíòèñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè.

2. Çäàòí³ñòü áàòüê³â ñëóõàòè, ðîçóì³òè ³ ñï³âïåðåæèâàòè.
Íåçäàòí³ñòü áàòüê³â äî åìïàò³¿, â³äñóòí³ñòü ó íèõ åìîö³éíî¿ ñïðèé-
íÿòëèâîñò³ ³ ðîçóì³ííÿ äóìîê ³ ïî÷óòò³â äèòèíè ìîæóòü ïðèçâåñòè
äî ðîçâèòêó áàéäóæîñò³ ³ â äèòèíè. Ïîâàãà äî ï³äë³òêà, ñï³ëêóâàííÿ
áàòüê³â ç íèì ñïðèÿº âñòàíîâëåííþ ãàðìîí³éíèõ ñòîñóíê³â ó ñ³ì’¿.

3. Ëþáîâ áàòüê³â ³ ïîçèòèâí³ àôåêòè â ñ³ìåéíèõ ñòîñóíêàõ.
Ïîçèòèâí³ àôåêòè ïîâ’ÿçàí³ ç åìîö³éíîþ áëèçüê³ñòþ, ïðèâ’ÿçàí³-
ñòþ, ëþáîâ’þ. Ïðè íåãàòèâíèõ àôåêòàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åìîö³éíà
õîëîäí³ñòü, âîðîæ³ñòü, â³äòîðãíåííÿ, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ôîð-
ìóâàííÿ ó äèòèíè çàìêíåíîñò³, õîëîäíîñò³, íåçäàòíîñò³ âèñëîâèòè
ñâîþ ëþáîâ äî áëèçüêèõ ëþäåé.

4. Âèçíàííÿ ³ ñõâàëåííÿ ç áîêó áàòüê³â.
5. Äîâ³ðà äî äèòèíè. Íåäîâ³ðà äî ä³òåé, ÿê ïðàâèëî, ñâ³ä÷èòü ïðî

òå, ùî áàòüêè ïðîåêòóþòü íà íèõ ñâî¿ âëàñí³ ñòðàõè, òðèâîãè ÷è ïî÷óò-
òÿ ïðîâèíè. Íåâïåâíåí³ â ñîá³ áàòüêè (÷è ò³, ùî ïåðåæèëè ïåâí³ òðóä-
íîù³ ó ìèíóëîìó) á³ëüøå çà ³íøèõ ñõèëüí³ áîÿòèñÿ çà ñâî¿õ ä³òåé.

6. Ñòàâëåííÿ äî äèòèíè ÿê äî ñàìîñò³éíî¿ ³ äîðîñëî¿ ëþäè-
íè. Äîñÿãíåííÿ ï³äë³òêîì ñàìîñò³éíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîöåñ³
³íäèâ³äóàë³çàö³¿. Ùîá âèÿâèòè âëàñíó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ï³äë³òêè
îð³ºíòóþòüñÿ íà ³íøó, í³æ ó áàòüê³â, ñèñòåìó ö³ííîñòåé, ñòàâëÿòü
ïåðåä ñîáîþ ³íø³ ö³ë³, ìàþòü ³íø³ ³íòåðåñè òà ³íøó òî÷êó çîðó.

7. Êåð³âíèöòâî ç áîêó áàòüê³â.
8. Îñîáèñòèé ïðèêëàä áàòüê³â: çäàòí³ñòü ïîäàòè ãàðíèé ïðè-

êëàä äëÿ íàñë³äóâàííÿ; ñë³äóâàòè òèì ñàìèì ïðèíöèïàì, ÿêèì ó÷àòü
ä³òåé. Îñê³ëüêè ïðîöåñ ³äåíòèô³êàö³¿ ó ï³äë³òê³â ÷àñòêîâî ïðîò³êàº
â ñ³ì’¿, ò³ ç íèõ, õòî ãîðäèòüñÿ ñâî¿ìè áàòüêàìè, ÿê ïðàâèëî, ïî÷ó-
âàþòü ñåáå äîñèòü êîìôîðòíî â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³.
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À. Çàõàðîâ, À. Ñï³âàêîâñüêà [10, ñ. 88] ïîðóøóþòü ïèòàííÿ
ïðî òå, ÿêèì êðèòåð³ÿì ÷è âèìîãàì ïîâèííå â³äïîâ³äàòè îïòèìàëü-
íå áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ. Îñíîâíèìè º àäåêâàòí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü ³
ïðîãíîñòè÷í³ñòü.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîáëåìà áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ äî ä³òåé òà
éîãî âïëèâ íà âèõîâàííÿ äèòèíè º äîñòàòíüî ðîçðîáëåíîþ â ïñè-
õîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³. Ó÷åí³ âèîêðåìëþþòü òèïè áàòüê³âñüêèõ
ïîçèö³é, îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíèõ ñòîñóíê³â, ðîë³ äèòèíè â ñ³ì’¿, òèïè
íåïðàâèëüíîãî âèõîâàííÿ òîùî. Ðàçîì ³ç òèì, ³ñíóº ö³ëèé øåðåã
ïèòàíü, ÿê³ âèìàãàþòü ñâîãî âèâ÷åííÿ. Òîìó ïåðñïåêòèâàìè íà-
øèõ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º âèâ÷åííÿ äèíàì³êè çì³íè ì³ðè âïëè-
âó îñîáèñò³ñíèõ ðèñ áàòüê³â íà ñòèëü âèõîâàííÿ äèòèíè ó õîä³ ¿¿
äîðîñë³øàííÿ, ùî äîçâîëèòü á³ëüø äèôåðåíö³éîâàíî ï³äõîäèòè äî
ðîçðîáêè ðåêîìåíäàö³é ³ êîðåêö³éíèõ ïðîãðàì äëÿ áàòüê³â.
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Ïðîàíàë³çîâàíî òà óçàãàëüíåíî îñíîâí³ íàïðÿìêè òåîðåòèêî-åìï³-
ðè÷íèõ äîñë³äæåííÿ ïåðôåêö³îí³çìó ó ïðàöÿõ çàðóá³æíèõ òà â³ò÷èçíÿ-
íèõ ïñèõîëîã³â. Ðîçãëÿíóòî ñòðóêòóðí³ ìîäåë³, ïàðàìåòðè, ïðè÷èíè,
âïëèâ òà îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ ³íñòðóìåíòàð³¿ âèÿâëåííÿ ïåðôåêö³îí³çìó.
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÷èíè âèíèêíåííÿ ïåðôåêö³îí³çìó, òèïè ïåðôåêö³îí³çìó, âïëèâ ïåðôåêö³î-
í³çìó íà îñîáèñò³ñòü.

Äîñë³äæåííÿ ïåðôåêö³îí³çìó ÿê, âëàñíå, ³ ñàìî¿ ïñèõîëîã³¿
ìàº äîñèòü äîâãó ïåðåä³ñòîð³þ òà â³äíîñíî êîðîòêó ³ñòîð³þ, àëå íå
çâàæàþ÷è íà öå íàóêîâö³, ïåðåäóñ³ì, çàõ³äí³ ïñèõîëîãè [12], [13-
21, à òàêîæ â³ò÷èçíÿí³ [2], [3], [5], [8-11] ïðîâåëè ´ðóíòîâíó òåî-
ðåòè÷íó òà åìï³ðè÷íó ðîáîòó ç âèâ÷åííÿ öüîãî ôåíîìåíó. Òîìó,


