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Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ïóòè îñóùåñòâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè ïîäðîñòêàì èç íåáëàãîïîëó÷íîé ñåìüè. Ïðåäñòàâëåíà ïðîãðàì-
ìà ïñèõîêîððåêöèîííîãî òðåíèíãà, ïîñòðîåííàÿ íà ïðèíöèïàõ íàððà-
òèâíîé ïñèõîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîäðîñòêè èç íåáëàãîïîëó÷íîé ñåìüè, ïñèõî-
êîððåêöèîííûé òðåíèíã, íàððàòèâ, èíòåðïðåòàöèÿ.

The article analyses the ways of realization the psychological aid to
the teenagers from problem familys. The program of psihologokorrektion
treining built on the principles narration psyhology is presents in this article.

Keywords: teenagers from problem familys, psihologokorrektion
treining, narrative, interpretation.

ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃ²×Í² ÏÐÎÁËÅÌÈ Ä²ÒÅÉ
Ç ÄÈÑÒÀÍÒÍÈÕ Ñ²ÌÅÉ

Âàâðèê À.

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ òà ïñèõîëîã³÷í³
ïðîáëåìè ñ³ìåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â. Ïðîàíàë³çîâàíî ñïåöèô³êó ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè â äèñòàíòí³é ñ³ì’¿, ïåðåá³ã ¿¿ îíòî- ³
ñîö³îãåíåçó.Ïðîïîíóþòüñÿ øëÿõè é òåõíîëîã³¿ âèð³øåííÿ ö³º¿ àêòóàëü-
íî¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³ãðàö³ÿ, òðóäîâ³ ì³ãðàíòè, äèñòàíòíà ñ³ì’ÿ,
ñîö³àëüí³ ñèðîòè.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ é ìåíòàëüí³ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ íàøîãî ñóñï³ëüñòâà ïðèçâåëè äî ïîÿâè ÷èñëåííèõ ñêëàä-
íîù³â îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. Òðóäîâå çàðîá³ò÷àíñòâî çà êîðäîíîì
ñòàëî íàãàëüíîþ ïðîáëåìîþ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé òà â áàãàòüîõ
âèïàäêàõ íàáóëî îçíàê åêçèñòåíö³éíî¿ äîì³íàíòè – çäîáóòòÿ êîøò³â
äëÿ á³îñîö³àëüíîãî ³ñíóâàííÿ. Âèíèêàº ö³ëèé ñïåêòð ñîö³àëüíî-ïñè-
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õîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè, çîêðåìà òèïîâèì ïðîãíîñòè÷íèì âàð³àí-
òîì äåçàäàïòèâíîãî ðîçëàäó äëÿ ä³òåé ³ç äèñòàíòíèõ ñ³ìåé, ïîçáàâ-
ëåíèõ ïîâíîö³ííîãî ñï³ëêóâàííÿ â óìîâàõ íóêëåàðíîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ, º äåïðåñèâíèé âàð³àíò íåâðîòè÷íîãî ðîçâèòêó ïñèõîãåííîãî (êîí-
ôë³êòîãåííîãî) ïîõîäæåííÿ, ÿêèé âèíèêàº âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ³
áëîêóâàííÿ îñîáèñò³ñíî çíà÷óùèõ ñòîñóíê³â [1; 5; 7; 9].

Äîñë³äæåííÿ çîâí³øí³õ ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â â Óêðà¿í³ íàáó-
âàº êîîðäèíîâàíîãî ³ ñèñòåìíîãî õàðàêòåðó. Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ
çîâí³øíüî¿ ì³ãðàö³¿ ñòàþòü îá’ºêòîì âèâ÷åííÿ íàóêîâèõ óñòàíîâ òà
îêðåìèõ äîñë³äíèê³â. Íàñàìïåðåä, çîâí³øí³ ì³ãðàö³éí³ ïðîöåñè
âèâ÷àþòüñÿ â ²íñòèòóò³ åêîíîì³êè ÍÀÍ Óêðà¿íè, ²íñòèòóò³ äåìîã-
ðàô³¿ òà ñîö³àëüíèõ äîñë³äæåíü ÍÀÍ Óêðà¿íè, Ðàä³ ç âèâ÷åííÿ
ïðîäóêòèâíèõ ñèë Óêðà¿íè ÍÀÍ Óêðà¿íè, ²íñòèòóò³ ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè, ²íñòèòóò³ äåðæàâè ³ ïðàâà ³ì. Â.Ì. Êîðåöüêîãî, Íàö³î-
íàëüíîìó ³íñòèòóò³ ïðîáëåì ì³æíàðîäíî¿ áåçïåêè.

Ïðîáëåìè ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ïðèâåðòàþòü óâàãó áàãàòüîõ
íàóêîâö³â, ñåðåä ÿêèõ Å. Ë³áàíîâà, Î. Ìàëèíîâñüêà, Þ. Îë³ôåð,
Â. Îí³ê³ºíêî, Ñ. Ïèðîæêîâ, Î. Ïîçíÿê, Þ. Ðåìàðåíêî, Î. Õîìðà
òà ³í. Ïðîòå çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèì ïèòàííÿ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ çàõèùåíîñò³ ä³òåé ó äèñòàíòíèõ ñ³ì’ÿõ.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º ôîðìóâàííÿ ïð³îðèòåòíèõ íà-
ïðÿìê³â óäîñêîíàëåííÿ äåðæàâíî¿ ì³ãðàö³éíî¿ ïîë³òèêè, çàõîä³â
ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ çàõèùåíîñò³ ä³òåé òà
ï³äë³òê³â, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ â Óêðà¿í³ áåç áàòüê³âñüêî¿ îï³êè òà
çáåðåæåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ö³ë³ñíîñò³ ó äèñòàíòí³é ñ³ì’¿.

Ì³ãðàö³ÿ íàñåëåííÿ çóìîâëåíà âíóòð³øí³ìè òà çîâí³øí³ìè
÷èííèêàìè åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó êîæíî¿ êðà¿íè, ñòàíîì ì³æíà-
ðîäíî¿ åêîíîì³êè â ö³ëîìó òà åêîíîì³÷íèìè çâ’ÿçêàìè ì³æ äåðæà-
âàìè. Äî îñíîâíèõ ïðè÷èí ì³æíàðîäíèõ òðóäîâèõ ì³ãðàö³é íàëå-
æàòü òàê³ ÿê ð³çíèöÿ ì³æ ð³âíåì åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó êðà¿í,
íåð³âíîì³ðí³ñòü òåìï³â òà îáñÿã³â íàãðîìàäæåííÿ êàï³òàëó íà ð³çíèõ
ä³ëÿíêàõ ñâ³òîâîãî ãîñïîäàðñòâà; íàö³îíàëüí³ â³äì³ííîñò³ ó ðîçì³-
ðàõ çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ä³ÿëüí³ñòü òðàíñíàö³îíàëüíèõ êîìïàí³é
(ÒÍÊ) ³ ïîâ’ÿçàíà ç íåþ ì³æíàðîäíà ìîá³ëüí³ñòü êàï³òàëó, ìàñîâå
áåçðîá³òòÿ â ñëàáîðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ. Äî öèõ ÷èííèê³â îñòàíí³ì
÷àñîì äîëó÷èëèñÿ é ³íø³, à ñàìå: ïîë³òè÷íà òà åêîíîì³÷íà êðèçè;
ïîãëèáëåííÿ ðåã³îíàëüíî¿ òà ñâ³òîâî¿ åêîíîì³÷íî¿ ³íòåãðàö³¿; çðîñ-
òàííÿ ïîïèòó ç áîêó ë³äåð³â ñâ³òîâî¿ åêîíîì³êè íà ³íòåëåêòóàëüíó
ðîáî÷ó ñèëó; ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ñó÷àñíèõ çàñîá³â çâ’ÿçêó, êîìóí³-
êàö³é òà òðàíñïîðòó; ³íôîðìàö³éíèé ôàêòîð, à òàêîæ ÷èííèêè íååêî-
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íîì³÷íîãî õàðàêòåðó (â³éñüêîâ³, ðåë³ã³éí³ êîíôë³êòè, ðîçïàä ôåäå-
ðàòèâíèõ äåðæàâ, íàö³îíàëüí³, ñ³ìåéí³ òà åòí³÷í³ ïðîáëåìè) [2].

Äëÿ áàãàòüîõ óêðà¿íö³â, ÿê³ âòðàòèëè ðîáîòó ³ òðèâàëèé ÷àñ
íå ìîãëè çíàéòè ³íøó, îòðèìóâàëè ì³çåðíèé äîõ³ä ÷è ïåðåáóâàëè ó
áåçîïëàòí³é â³äïóñòö³, ïîøóê ðîáîòè çà êîðäîíîì ñòàâ ºäèíîþ ìîæ-
ëèâ³ñòþ çàáåçïå÷èòè ñîá³ íîðìàëüíå ³ñíóâàííÿ. ²ç íàáóòòÿì Óêðà¿-
íîþ íåçàëåæíîñò³, äåìîêðàòèçàö³ºþ ñóñï³ëüñòâà áóëè óñóíóò³ îáìå-
æåííÿ ùîäî ðåàë³çàö³¿ ïðàâà ëþäèíè íà â³ëüíèé âèá³ð ì³ñöÿ ïðîæè-
âàííÿ. Êàòàë³çàòîðîì ïîñèëåííÿ ì³ãðàö³éíî¿ àêòèâíîñò³ ãðîìàäÿí
Óêðà¿íè ñòàëà ñêëàäíà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ íà ðèíêó ïðàö³,
ñêîðî÷åííÿ âèðîáíèöòâà òà ïàä³ííÿ ð³âíÿ æèòòÿ.

Ñåðåä îñíîâíèõ âíóòð³øí³õ ÷èííèê³â ïîøèðåííÿ òðóäîâî¿
ì³ãðàö³¿ âàðòî âêàçàòè íà òàê³ ÿê íèçüêèé ð³âåíü æèòòÿ òà âèñîêèé
ð³âåíü áåçðîá³òòÿ, ãåíäåðíà äèñêðèì³íàö³ÿ, íèçüêèé ð³âåíü îá³çíà-
íîñò³ ç ïðîáëåìàìè, íåäîë³êè ïðàâîâîãî çàõèñòó, êîðóïö³ÿ; íå-
îáõ³äí³ñòü äàòè ä³òÿì îñâ³òó, ïðèäáàòè æèòëî, ïîâåðíóòè áîðãè,
äîìàøíº íàñèëüñòâî, çàçäð³ñòü äî çàìîæíèõ ãðîìàäÿí, ñîö³àëüíà
ðîçãóáëåí³ñòü. Ì³ãðàö³ÿ º îäíèì ³ç ñïîñîá³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ïðîáëåì ëþäèíè. ßê ïðàâèëî, ì³ãðàíòàìè ñòàþòü ò³, õòî íå
çàäîâîëåíèé ðåçóëüòàòàìè ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ìàòåð³àëüíèìè
íåñòàòêàìè à òàêîæ äèñêîìôîðòíèì ïñèõîëîã³÷íèì ñòàíîì. Ó ñêëàä-
íèõ íåçâè÷íèõ óìîâàõ çà êîðäîíîì ÷àñòèíà ì³ãðàíò³â íå âèòðèìóº
³ ïîâåðòàºòüñÿ â Óêðà¿íó. Ò³ æ, õòî àäàïòóºòüñÿ íà íîâîìó ì³ñö³,
ïåðåâàæíî äîñÿãàþòü ïåâíîãî óñï³õó. Ïðèðîäíî, ùî öåé ïðîöåñ
÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè óñêëàäíåííÿìè, òóðáîòàìè òà
ðîç÷àðóâàííÿìè.

Àíàë³ç ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ïîâ’ÿçàíèé ç áàãàòüìà òðóäíî-
ùàìè, çóìîâëåíèìè ïåðø çà âñå, â³äñóòí³ñòþ ÷³òêèõ ñòàòèñòè÷íèõ
äàíèõ. Ö³ ïðîáëåìè º òèïîâèìè ïðàêòè÷íî äëÿ âñ³õ êðà¿í ñâ³òó,
ïðè÷îìó ñòîñóþòüñÿ íå ëèøå âíóòð³øíüî¿ àëå ³ çîâí³øíüî¿ ì³ãðàö³¿.
Â Óêðà¿í³ çàâäÿêè ³ñíóâàííþ ³íñòèòóòó ðåºñòðàö³¿ ìîæíà ïðèáëèçíî
âèçíà÷èòè ê³ëüê³ñòü òàêèõ îñ³á.

Òàê, ÿêùî çà äàíèìè Ì³í³ñòåðñòâà çàêîðäîííèõ ñïðàâ Óêðà¿-
íè ó ëàâàõ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â áëèçüêî 5 ìëí. óêðà¿íö³â, òî çà
îö³íêàìè îêðåìèõ åêñïåðò³â çàêîðäîíîì ïðàöþº 3,5 ìëí. íàøèõ
ãðîìàäÿí. Çà äàíèìè ÎÎÍ çà ê³ëüê³ñòþ ³ìì³ãðàíò³â Óêðà¿íà ïåðå-
áóâàº íà ÷åòâåðòîìó ì³ñö³ ó ñâ³ò³, à ¿õ ÷èñåëüí³ñòü ïðèáëèçíî 6,7
ìëí., ùî ñêëàäàº 3,6% çàãàëüíîãî ïîòîêó ì³ãðàíò³â ó ñâ³ò³ [3].
Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ, ÿêå çä³éñíèâ Äåðæêîìñòàò ó
2008 ð., 4,4% íàñåëåííÿ ç 2007 ïî ² ï³âð³÷÷ÿ 2008 ð. õî÷à á îäèí
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ðàç âè¿çäèëè çà êîðäîí ç ìåòîþ ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Íàéá³ëüøå
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ïðàöþâàëè ó Ðîñ³¿ – 47,3%, ²òàë³¿ – 14,4%,
×åõ³¿ – 11,9%, Ïîëüù³ – 6,5%. [4]. Çà ìàòåð³àëàìè îïèòóâàííÿ
ïðîâåäåíîãî ²íñòèòóòîì ñîö³îëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè ó 13,7% ñ³ìåé º
ùîíàéìåíøå îäíà ëþäèíà ç äîñâ³äîì ðîáîòè çà ìåæàìè êðà¿íè, à
îñîáèñòèé äîñâ³ä ìàº êîæåí äåñÿòèé óêðà¿íåöü. Ó çàõ³äíèõ îáëàñ-
òÿõ Óêðà¿íè ó êîæí³é ï’ÿò³é ñ³ì’¿ º ÷è áóëà ðàí³øå ëþäèíà, ÿêà
òèì÷àñîâî ïðàöþº â ³íø³é êðà¿í³. Ó ï³âäåííèõ ðåã³îíàõ òàêèõ ñ³ìåé
áëèçüêî 13%, ó öåíòðàëüíèõ – ìàéæå 10%, ó ñõ³äíèõ – 8%. ßêùî
çàãàëîì â Óêðà¿í³ íàë³÷óºòüñÿ 12,1% äîìîãîñïîäàðñòâ, ÷ëåíè ÿêèõ
ìàþòü äîñâ³ä òèì÷àñîâî¿ ðîáîòè çà êîðäîíîì, òî â ìàëèõ ì³ñòàõ
÷àñòêà ¿õ ñÿãàº 14,6%. Äî 2008 ð. îñîáèñòèé äîñâ³ä ðîáîòè çà êîð-
äîíîì çäîáóëè 10,7% ãðîìàäÿí [5].

Òðóäîâà ì³ãðàö³ÿ º âàæëèâèì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì ïðîöå-
ñîì, ùî çä³éñíþº ÿê ïîçèòèâíèé, òàê ³ íåãàòèâíèé âïëèâ íà äåìîã-
ðàô³÷í³ òåíäåíö³¿, ðîçâèòîê ðèíêó ïðàö³, ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå òà
åêîíîì³÷íó ñèòóàö³þ â ö³ëîìó. Ç óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíîãî äîñ-
â³äó òðóäîâà ì³ãðàö³ÿ äëÿ Óêðà¿íè ìàº òàê³ ïîçèòèâí³ íàñë³äêè:
ðåàë³çàö³ÿ ïðàâà ãðîìàäÿí íà ñâîáîäó ïåðåì³ùåííÿ; ñïðèÿííÿ ñêî-
ðî÷åííþ áåçðîá³òòÿ ³ ïîëåãøåííþ ñèòóàö³¿ íà íàö³îíàëüíîìó ðèí-
êó ïðàö³; íàäõîäæåííÿ â êðà¿íó âàëþòíèõ êîøò³â â³ä ïðàöþþ÷èõ
ì³ãðàíò³â ³ ñïðèÿííÿ òèì ñàìèì ïîë³ïøåííþ ¿¿ ô³íàíñîâî-åêîíîì-
³÷íîãî ñòàíîâèùà; ïîêðàùåííÿ ìîæëèâîñòåé óòðèìóâàòè òà íàâ÷à-
òè ä³òåé, ðîçøèðåííÿ äîñòóïó äî ÿê³ñíîãî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ. Ïðàöåâëàøòóâàííÿ çà êîðäîíîì º âàæëèâèì äæåðåëîì ôîð-
ìóâàííÿ ñåðåäíüîãî êëàñó, ³íñòðóìåíòîì âêëþ÷åííÿ äî ì³æíàðîä-
íîãî ðèíêó ïðàö³, ³íòåãðàö³¿ äî ì³æíàðîäíî¿ ñï³ëüíîòè ÷åðåç ðîç-
âèòîê áåçïîñåðåäí³õ ëþäñüêèõ êîíòàêò³â. ¯¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê
òèì÷àñîâèé âèõ³ä äëÿ êðà¿íè ó ïåð³îä ñêëàäíèõ åêîíîì³÷íèõ òà
ñîö³àëüíèõ òðàíñôîðìàö³é. Ïðèâàòí³ òðàíñôåðè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ðîçâèòêó ïðèâàòíîãî á³çíåñó, ïðèäáàííÿ òà
ðåìîíòó æèòëà. Çà îö³íêàìè Ñâ³òîâîãî áàíêó, îáñÿãè ïåðåêàçàíèõ
â êðà¿íó êîøò³â ñêëàäàþòü á³ëüøå 400 ìëí. äîë. ÑØÀ ïðè öüîìó
á³ëüøó ïîëîâèíó ñêëàäàþòü ïðèâàòí³ òðàíñôåðè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â.

Äî íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â äëÿ äåðæàâè
ìîæíà â³äíåñòè, çîêðåìà, áåçïîñåðåäíþ çì³íó ÷èñåëüíîñò³ òà òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ñòðóêòóðè íàñåëåííÿ âíàñë³äîê ïåðåõîäó òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿
ó ïîñò³éíó, ïîñëàáëåííÿ ñ³ìåéíèõ çâ’ÿçê³â, íåñò³éê³ñòü øëþá³â,
ïîñèëåííÿ ñîö³àëüíîãî ñèð³òñòâà, çíèæåííÿ íàðîäæóâàíîñò³, ïî-
ã³ðøåííÿ ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â âíàñë³äîê âèñíàæëè-
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âî¿ ïðàö³ òà íåêîìôîðòíèõ óìîâ ïåðåáóâàííÿ çà êîðäîíîì; çíè-
æåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ïðàö³âíèê³â, ôîðìóâàííÿ ó ìîëîä³ ñò³éêîãî
ñòåðåîòèïó, ùîäî ìîæëèâîãî äîñÿãíåííÿ ïðèñòîéíîãî ð³âíÿ æèòòÿ
ëèøå øëÿõîì òðóäîâèõ ïî¿çäîê çà êîðäîí, íåëåãàëüíèé ñòàòóñ
ì³ãðàíò³â ç â³äïîâ³äíèìè íåãàòèâíèìè íàñë³äêàìè.

Ëüâ³âñüêà îáëàñòü ÷åðåç áëèçüêå ïðèêîðäîííå ðîçì³ùåííÿ äî
êðà¿í ç³ ñòàá³ëüíîþ åêîíîì³êîþ ñòàëà îäí³ºþ ç ïåðøèõ ç-ïîì³æ
³íøèõ ðåã³îí³â çà ê³ëüê³ñòþ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî
êîëîñàëüíî¿ ðóéíàö³¿ çàçíàâ òàêèé ñîö³àëüíèé ³íñòèòóò ÿê ñ³ì’ÿ.
Êîëè ¿¿ ÷ëåíè ðîçêèäàí³ ïî ð³çíèõ êðà¿íàõ, ñ³ì’ÿ ìàº íåâåëèêèé
øàíñ íà çáåðåæåííÿ – áàãàòî õòî ç åì³ãðàíò³â íå âèòðèìóº âèïðî-
áîâóâàííÿ ñòîñóíê³â â³äñòàííþ. Çàêîðäîí çì³íþº ñâ³òîóÿâëåííÿ ³
ìåíòàëüí³ñòü ëþäèíè, ùî çóìîâëþº íåçäîëàíí³ íåïîðîçóì³ííÿ ó
ñ³ìåéíîìó æèòò³. Òðóäîâ³ ì³ãðàíòè çð³äêà ïðè¿æäæàþòü äî ð³äíèõ,
òàê ÿê áîÿòüñÿ, ùî ¿ì íå âäàñòüñÿ çíîâó ïîòðàïèòè çà êîðäîí.

Á³ëüø³ñòü ì³ãðóþ÷îãî íàñåëåííÿ Ëüâ³âùèíè – öå îñîáè ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó, ¿õ ïèòîìà âàãà ñåðåä óñ³õ ì³ãðàíò³â ó 2007 ð.
ñêëàëà 80,6%, ä³òåé – 12,2%, íàéìåíøå ì³ãðàíò³â ïðèïàäàº íà ñòàð-
øå ïîêîë³ííÿ – 7,1%. Ñåðåä ì³ãðàíò³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó íàéðóõ-
ëèâ³øà ìîëîäü 15 – 28 ðîê³â – 52,8% óñüîãî ì³ãðóþ÷îãî íàñåëåííÿ
îáëàñò³. Ó 2007 ð. æ³íîê, ùî ì³ãðóâàëè áóëî á³ëüøå, í³æ ÷îëîâ³ê³â.
Ó â³êîâ³é ãðóï³ 15 – 28 ðîê³â ÷àñòêà æ³íîê ñêëàëà 54,2% , ó ãðóï³
íàñåëåííÿ ñòàðøå çà ïðàöåçäàòíå – 67,9% ³ ëèøå ñåðåä ä³òåé ïåðå-
âàæàëè îñîáè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Â³ä’ºìíå ñàëüäî ïðàöåçäàòíîãî íàñå-
ëåííÿ ñòàíîâèòü 672 îñîáè, ä³òåé òà íàñåëåííÿ ñòàðøîãî ïðàöåç-
äàòíîãî â³êó – 435 îñ³á [6].

Çâè÷àéíî, óêðà¿íñüê³ åì³ãðàíòè çà êîðäîíîì çóñòð³÷àþòüñÿ ç
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïðîáëåì, òà çîâñ³ì íåëåãêî ³ ¿õ ñ³ì’ÿì, ÿê³ çà-
ëèøàþòüñÿ â Óêðà¿í³. Ñåðåä íèçêè ïðîáëåì, ÿê³ âèìàãàþòü íà-
ãàëüíîãî âèð³øåííÿ º ïðîãàëèíè ó âèõîâàíí³ ä³òåé, ¿õ äóõîâíèé òà
ìîðàëüíèé çàíåïàä. ßêùî ñ³ì’ÿ çàëèøàºòüñÿ áåç áàòüêà ÷è ìàòåð³
ï³ä îï³êîþ áàáóñü òà ä³äóñ³â, à ùå ã³ðøå, êîëè îáîº áàòüê³â ¿äóòü
çà êîðäîí, òî öå çðàçó æ ïîçíà÷àºòüñÿ íà ä³òÿõ: çì³íþºòüñÿ ïîâå-
ä³íêà, çîâí³øí³é âèãëÿä, íàâ³òü ïîãëÿä òàêî¿ äèòèíè âèð³çíÿº ¿¿
ñåðåä ³íøèõ. Îñîáëèâî âàæêî òèì ä³òÿì, ó ÿêèõ ìàòè âè¿õàëà íà
çàðîá³òêè, à áàòüêî, øóêàþ÷è â³äðàäè, çëîâæèâàº ñïèðòíèìè íà-
ïîÿìè. Çàõ³äíîóêðà¿íñüêèé öåíòð «Æ³íî÷³ ïåðñïåêòèâè» ïðîâ³â
ñîö³îëîã³÷íå îïèòóâàííÿ óêðà¿íñüêèõ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â â ²òàë³¿ ³
ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ïîëîâèíà îïèòàíèõ æ³íîê çàëèøèëà âäîìà ä³òåé
â³êîì â³ä 1 äî 16 ðîê³â.
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Äàí³ Äåðæàâíîãî êîì³òåòó ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè, ó ïóíêò³ «Ðîç-
ïîä³ë íàñåëåííÿ çà â³êîì» ñâ³ä÷àòü, ùî ç 1990 ïî 2007 ð³ê ó âñ³é
êðà¿í³ íàë³÷óâàëîñÿ ïîíàä 6,5 ìëí. îñ³á â³êîì äî 14 ðîê³â. Îòæå,
êîíñòàòóþòü ñîö³îëîãè, ä³òè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ñòàíîâëÿòü ïîíàä
1 ìëí., íå âðàõîâóþ÷è òèõ, õòî âèéøîâ ç ï³äë³òêîâîãî â³êó ³ äîñÿã
25 ðîê³â. Öå, ä³òè, ÿê³ âèðîñëè ïåðåâàæíî â ìàòåð³àëüíîìó äîñòàò-
êó, àëå áåç óâàãè ìàòåð³ ÷è áàòüêà àáî é îáîõ îäíî÷àñíî.

Íà ñüîãîäí³ â íàø³é êðà¿í³ íå âåäåòüñÿ æîäíî¿ ñòàòèñòèêè
ùîäî ê³ëüêîñò³ ä³òåé, ÷è¿ áàòüêè âè¿õàëè íà çàðîá³òêè çà êîðäîí, à
ð³âåíü ïî³íôîðìîâàíîñò³ ì³ñöåâî¿ âëàäè ïðî ïðîáëåìó º íàäçâè-
÷àéíî íèçüêèì. Ïðè÷èíàìè öüîãî º, ó ïåðøó ÷åðãó, íåâèçíà÷åí³
ñòðóêòóðè, â³äïîâ³äàëüí³ çà öþ ñïðàâó, áðàê ñïåö³àë³ñò³â äëÿ âå-
äåííÿ òàêî¿ ðîáîòè, â³äñóòí³ñòü ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ.

 Ñ³ì’þ, ÷ëåíè ÿêî¿ ïåðåáóâàþòü îäèí â³ä îäíîãî íà â³äñòàí³ ç
ð³çíèõ ïðè÷èí íàóêîâö³ íàçèâàþòü «äèñòàíòíîþ», à ñàìå âèçíà-
÷åííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ çíàõîäèìî ó ïðàöÿõ Ô.À. Ìóñòàºâî¿ òà ².Ì.
Òðóáàâ³íî¿. Äî ö³º¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòü ³ ñ³ì’¿ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â,
ó ÿêèõ îäèí ç áàòüê³â àáî æ îáîº ñòàëè çàðîá³ò÷àíàìè [7].

Âè¿çä áàòüê³â çà êîðäîí ÷àñòî îáåðòàºòüñÿ òðàãåä³ºþ äëÿ ä³òåé,
ÿêèõ ïðèíåñëè ó æåðòâó ìàòåð³àëüíîìó áëàãîïîëó÷÷þ. Ó òàêèõ
ñ³ì’ÿõ ä³òè ïåðåâàæíî çðîñòàþòü ó äîñòàòêó, àëå íåð³äêî ç êîìï-
ëåêñîì íåïîâíîö³ííîñò³. Ä³òè çàðîá³ò÷àí – íîâ³òíº ñîö³àëüíå ñèð-
³òñòâî, ÿêå ñòàëî ïðîáëåìîþ çàãàëüíîíàö³îíàëüíîãî ìàñøòàáó. ßê
ñâ³ä÷àòü ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³ëüø³ñòü ì³ãðàíò³â ìàþòü äâîº
³ á³ëüøå ä³òåé ³ ëèøå 6% çàðîá³ò÷àí áåçä³òí³. Äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî
ãðîø³, ÿê³ çàðîá³ò÷àíè ïåðåäàþòü ñâî¿ì ä³òÿì, îñòàíí³ ÷àñòî âèêî-
ðèñòîâóþòü áåçäóìíî. Ãîëîâíà ïðîáëåìà òàêèõ ä³òåé ó òîìó, ùî
çàëèøåí³ áåç áàòüê³â âîíè îçëîáëþþòüñÿ, ñòàþòü àãðåñèâíèìè,
ïðîïóñêàþòü óðîêè, çíàéîìëÿòüñÿ ³ ï³äòðèìóþòü êîíòàêòè ç ñóìí-
³âíèìè îñîáàìè, âæèâàþòü ñïèðòíå, âåäóòü ëåãêîâàæíèé ñïîñ³á
æèòòÿ. Çàãàëîì ä³òè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ìàþòü ò³ æ ïðîáëåìè, ùî
³ ¿õí³ îäíîë³òêè. Àëå ÷åðåç â³äñóòí³ñòü áàòüê³â ó íèõ âèíèêàþòü
õâèëþâàííÿ çà äîëþ áàòüê³â, íåñïîê³é, ñàìîòí³ñòü, ñòðàõ, íàäì³ðí³
íàìàãàííÿ ñàìîñòâåðäèòèñÿ, ÿê³ íåð³äêî ïðîÿâëÿþòüñÿ ó äåâ³àíòí³é
ïîâåä³íö³ òà êîíôë³êòàõ. Íåð³äêî ä³òè áà÷àòü ñâî¿õ áàòüê³â áåçïî-
ì³÷íèìè ³ íåçàõèùåíèìè, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ïåðåñòàþòü ñïðèéìàòè
¿õ ÿê ãàðàíò³â âëàñíî¿ áåçïåêè, âòðà÷àþòü åìîö³éíèé êîìôîðò, ÿêèé
ñ³ì’ÿ òðàäèö³éíî çàáåçïå÷óâàëà. Ä³òè, ÿêèõ âèõîâóº îäèí ³ç áàòüê³â,
íå ìîæóòü ³äåíòèô³êóâàòè ñåáå, â³äòàê òÿæ³þòü äî ãîìîñåêñóàëü-
íèõ ñòîñóíê³â ó þíîñò³, àáî âèðîñòàþòü íàðöèñàìè (áåç ìàòåðèíñüêî¿
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ëþáîâ³). Îáðàçà íà áàòüê³â âèêëèêàº ó íèõ ïî÷óòòÿ ïðîâèíè çà
âëàñíó íåïîâíîö³íí³ñòü, à íåêîíòðîëüîâàíà ïîâåä³íêà ïîðîäæóº
ïîñëàáëåííÿ âîë³, òÿãíå çà ñîáîþ ìàðíóâàííÿ ÷àñó, çàõîïëåííÿ
ãðàëüíèìè àâòîìàòàìè, çà ³äåàë áåðóòü ïîáà÷åíå. À â³äîìî, ùî
äóøåâí³ òðàâìè îòðèìàí³ ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ çàëèøàþòü ãëèáîêèé
ñë³ä ó ïñèõ³ö³ íåñôîðìîâàíî¿ äèòèíè, ÿêà âêðàé ïîòðåáóº áàòüê³-
âñüêî¿ ëþáîâ³, ï³äòðèìêè, ïîðàäè. ² ÿê íàñë³äîê, ó ä³òåé ïîçáàâëå-
íèõ áàòüê³âñüêî¿ îï³êè ãàëüìóºòüñÿ íîðìàëüíèé ðîçâèòîê.

Áàòüêè, ÿê³ ¿äóòü çà êîðäîí, ùîá çàáåçïå÷èòè ìàéáóòíº ñâî¿õ
ä³òåé íåñïðîìîæí³ êîíòðîëþâàòè ¿õíº ñüîãîäåííÿ. À îñê³ëüêè áàòü-
ê³âñüêèé âïëèâ ó ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ ïðàêòè÷íî íåçàì³ííèé, òî ä³òè
ó òàêèõ äèñòàíòíèõ ðîäèíàõ íàé÷àñò³øå çàëèøåí³ ñàì³ íà ñåáå. Çà
îô³ö³éíèìè äàíèìè, ó Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³ 30 òèñ. ä³òåé, áàòüêè
ÿêèõ ïåðåáóâàþòü íà çàðîá³òêàõ. Áåðó÷è äî óâàãè òå, ùî ó íàøî¿
òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿ «æ³íî÷å îáëè÷÷ÿ», ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî
òå, ùî âèõîâàííÿì ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ çàéìàþòüñÿ íàéáëèæ÷³
ðîäè÷³. Çâ³ñíî, ùî òàêå âèõîâàííÿ º äàëåêèì â³ä ïîâíîö³ííîãî. Ó
öüîìó àñïåêò³ òðóäîâà ì³ãðàö³ÿ – öå òèñÿ÷³ ðîçáèòèõ ñ³ìåé òà ñîö-
³àëüíèõ ñèð³ò, ÿê³ î÷³êóþòü íà ìàòåð³àëüíó ³ ô³íàíñîâó äîïîìîãó
â³ä áàòüê³â ³ ïåðåñòàþòü äáàòè ïðî âëàñíå ìàéáóòíº. Ç ÷àñîì òàê³
ä³òè ïî÷èíàþòü ââàæàòè, ùî ¿ì ³ áåç áàòüê³â æèâåòüñÿ íåïîãàíî ³
ùî â ¿õí³é ñèòóàö³¿ º ïåðåâàãè, àäæå ïðî íèõ ï³êëóþòüñÿ ³ í³êîëè
íå áðàêóº ãðîøåé íà ãàðíèé îäÿã òà êèøåíüêîâ³ âèäàòêè. Çà ïåâ-
íèé ïåð³îä ÷àñòèíà ç íèõ ïåðåñòàº ïîòðåáóâàòè ðîäè÷³â ³ ñïðèéìàº
¿õ ëèøå ÿê äæåðåëî ô³íàíñóâàííÿ.

Êîíâåíö³ÿ ïðî ïðàâà äèòèíè, ïðèéíÿòà Ãåíåðàëüíîþ Àñàìá-
ëåºþ ÎÎÍ ó 1989 ð. ïðîãîëîøóº, ùî ä³òè ìàþòü ïðàâî íà îñîáëè-
âå ï³êëóâàííÿ òà äîïîìîãó ç áîêó äåðæàâè. Ñ³ì’¿, äëÿ çä³éñíåííÿ
áëàãîïîëó÷÷ÿ âñ³õ ¿¿ ÷ëåí³â, à îñîáëèâî ä³òåé, ìàº áóòè íàäàíèé
íåîáõ³äíèé çàõèñò, ç òèì, ùîá âîíà ìîãëà ïîâí³ñòþ ïîêëàñòè íà
ñåáå çîáîâ’ÿçàííÿ ùîäî âèõîâàííÿ ä³òåé â ðàìêàõ ñóñï³ëüñòâà.
Æîäíà äèòèíà íå ìîæå áóòè îá’ºêòîì ñâàâ³ëüíîãî àáî íåçàêîííîãî
âòðó÷àííÿ â çä³éñíåííÿ ¿¿ ïðàâà íà îñîáèñòå ³ ñ³ìåéíå æèòòÿ, íåäî-
òîðêàíí³ñòü æèòëà, òàºìíèöþ êîðåñïîíäåíö³¿ àáî íåçàêîííîãî ïî-
ñÿãàííÿ íà ¿¿ ÷åñòü ³ ã³äí³ñòü. Äèòèíà, ÿêà òèì÷àñîâî àáî ïîñò³éíî
ïîçáàâëåíà ñ³ìåéíîãî îòî÷åííÿ àáî, ÿêà â ¿¿ âëàñíèõ ³íòåðåñàõ íå
ìîæå çàëèøàòèñÿ â òîìó îòî÷åíí³, ìàº ïðàâî íà îñîáëèâèé çàõèñò
³ äîïîìîãó, ùî íàäàþòüñÿ äåðæàâîþ[8].

Ñ³ì’ÿ – öå æèòòºâèé îñåðåäîê, ùî ïëåêàº íàéâèùó ö³íí³ñòü
ëþäñòâà – ä³òåé, çàâäÿêè ÿêèì áàòüêî ³ ìàòè ìàþòü ìîæëèâîñò³
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ïîâòîðèòè òà ïðîäîâæèòè ñåáå ó ñâî¿õ íàùàäêàõ; ñâÿòèíÿ ëþäñü-
êîãî äóõó, áëàãîðîäíèõ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü – êîõàííÿ, ëþáîâ³,
â³ðíîñò³, ï³êëóâàííÿ, ùîäåííîãî æèâîãî ñï³ëêóâàííÿ, ïîâàãè,
ñï³âïåðåæèâàííÿ, ñèí³âñüêî¿ é äî÷³ðíüî¿ âäÿ÷íîñò³, ðîäèííî¿ ñî-
ë³äàðíîñò³, òåïëîòè ëþäñüêèõ ñåðäåöü; íåâñèïóùà õðàíèòåëüêà
ìîðàëüíèõ ÷åñíîò, íàö³îíàëüíèõ çâè÷à¿â ³ òðàäèö³é, ïàì’ÿò³ ïðåäê³â.
Âîíà º îñíîâîþ ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³,
çä³éñíåííÿ ¿¿ ïåðâèííî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºí-
òàö³é, ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ òà òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, ñòâîðåííÿ
ìîæëèâîñòåé çàñâîºííÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, áåç-
ïîñåðåäíüîãî çàëó÷åííÿ äî êóëüòóðíèõ íàäáàíü ³ êóëüòóðîòâîð-
÷èõ ïðîöåñ³â, ôîðìóâàííÿ ãðîìàäñüêî¿ çð³ëîñò³, åêîëîã³÷íî¿ êóëü-
òóðè, ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ ÿê åëåìåíò³â äóõîâíîñò³.

Ñ³ìåéíå áëàãîïîëó÷÷ÿ âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè ìàòåð³àëüíîþ
çàáåçïå÷åí³ñòþ, ¿¿ ïðèáóòêàìè, à é âèñîêèì ð³âíåì âíóòð³øíüî-
ñ³ìåéíî¿ ìîðàëüíîñò³, äóõîâíîñò³, çàäîâîëåííÿ åìîö³éíèõ ïîòðåá
óñ³õ ÷ëåí³â ñ³ì’¿. Äîìàøíº òåïëî, àóðà äóõîâíîñò³, ÿêà íàäõîäèòü
ó ñ³ì’þ ç³ çâè÷àÿìè é îáðÿäàìè, ìàº âåëèêèé âïëèâ íà çàñâîºííÿ
äèòèíîþ ìîðàëüíî-åòè÷íèõ ö³ííîñòåé. Ó ðîäèí³ äèòèíà çàñâîþº
îñíîâí³ çàêîíè ñ³ìåéíîãî ñï³âæèòòÿ: ëþáîâ ³ ïîâàãó äî áàòüê³â,
ä³äóñ³â ³ áàáóñü, ³íøèõ ëþäåé. Âîíà â÷èòüñÿ ï³êëóâàòèñÿ ïðî ìî-
ëîäøèõ ³ äîïîìàãàòè ñëàáøèì, ïðîéìàºòüñÿ ñï³â÷óòòÿì ³ ìèëîñåð-
äÿì. Óñï³õ ñ³ìåéíîãî âèõîâàííÿ çàëåæèòü â³ä òîãî, íà ñê³ëüêè
â³äâåðòèìè ³ ÷åñíèìè ó ñâî¿é ëþáîâ³ äî ä³òåé º ñàì³ áàòüêè.

Ó äèñòàíòíèõ ðîäèíàõ íå çàâæäè ïàíóº çëàãîäà ì³æ ¿¿ ÷ëåíà-
ìè, à âèïðîáóâàííÿ â³äñòàííþ ñïðè÷èíÿº ðîçðèâ ñïðàâæí³õ ñòî-
ñóíê³â. Ôîðìóþòüñÿ íîâ³ â³äíîñèíè, ì³ãðàíòè çàáóâàþòü ìèíóëå ³
ñâî¿ îáîâ’ÿçêè. ßêùî òàêà ðîäèíà íåìàº ðåàëüíî¿ ìîæëèâîñò³ âîç-
ç’ºäíàííÿ ³ ñï³ëüíîãî ïðîæèâàííÿ, âàæêî î÷³êóâàòè ãàðìîí³éíîãî
ðîçâèòêó ä³òåé ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ.

Ó çàðîá³ò÷àíñüê³é ðîäèí³ íåð³äêî äóõîâíà àòìîñôåðà ïîçáàâ-
ëåíà ñïîêîþ, ìèðó ³ ñòàá³ëüíîñò³, òîáòî íåîáõ³äíèõ óìîâ äëÿ ïî-
âíîö³ííîãî äóõîâíîãî òà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé: ð³çêî çðîñòàº
ðèçèê íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà çíèæóºòüñÿ çäàòí³ñòü
äèòèíè äî àäàïòàö³¿. Âîíà íå ìàº ìîæëèâîñò³ çàñâîþâàòè íèçêó
ìîðàëüíèõ çàãàëüíîëþäñüêèõ íîðì, ÷àñòî ôîðìóþòüñÿ ñóïåðå÷-
ëèâ³ ïî÷óòòÿ äî ñâî¿õ áàòüê³â.

Ãîëîâíîþ ïîòðåáîþ ó ðîçâèòêó äèòèíè, ùî âïëèâàº íà ¿¿ ôîð-
ìóâàííÿ º ïîòðåáà ó áåçïåö³. Âîíà âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðàãíåíí³ äèòè-
íè áóòè ëþáèìîþ, áàæàíîþ òà çàõèùåíîþ â³ä íåáåçïåê íàâêîëèø-
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íüîãî ñâ³òó. Çàâäÿêè çàäîâîëåííþ ö³º¿ ïîòðåáè, ùî º âàæëèâ³øîþ
í³æ çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ô³çè÷íîãî âèæèâàííÿ, ôîðìóºòüñÿ çäîðî-
âà îñîáèñò³ñòü. ßêùî æ áàòüêè íå çäàòí³ ïðîÿâèòè ³ñòèííó ëþáîâ ³
òóðáîòó, âîíè òèì ñàìèì ñòèìóëþþòü âíóòð³øí³é êîíôë³êò äèòè-
íè ì³æ çàëåæí³ñòþ â³ä ñâî¿õ áàòüê³â, ïî÷óòòÿì îáðàçè òà íåâäîâî-
ëåíîñò³ é ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ôîðìóâàííÿ áàçàëüíî¿ òðèâîãè
(â³ä÷óòòÿ ñàìîòíîñò³ òà áåçïîðàäíîñò³ ïåðåä ëèöåì ïîòåíö³éíîãî
íåáåçïå÷íîãî ñâ³òó). Íà ïåðåêîíàííÿ Å. Ôðîììà ó ëþäèí³ çàêëà-
äåí³ óí³êàëüí³ åêçèñòåíö³éí³ ïîòðåáè ó âñòàíîâëåíí³ ñòîñóíê³â (ïðàã-
íåííÿ òóðáóâàòèñÿ ïðî êîãîñü, ñï³â÷óâàòè êîìóñü òà íåñòè â³äïîâ-
³äàëüí³ñòü çà êîãîñü). ßêùî öÿ ïîòðåáà íå çàäîâîëüíÿºòüñÿ ëþäè-
íà ñòàº, ÿê áóëî íàãîëîøåíî âèùå, íàðöèñòè÷íîþ, â³äñòîþº ëèøå
ñâî¿ âëàñí³ ³íòåðåñè ³ íå çäàòíà äîâ³ðÿòè ³íøèì.

Ïðèõèëüíèêè ïñèõîàíàë³òè÷íî¿ òåîð³¿ äîñë³äæóâàëè òà ðîç-
âèâàëè ïîëîæåííÿ ïðî çàñâîºííÿ äîñâ³äó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â
÷åðåç äîñâ³ä ðàííüîãî ñ³ìåéíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ïîäîëàííÿ êîíôë³êò³â
øëÿõîì âèð³øåííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü, çàäîâîëåííÿ áàæàíü ç ñîö-
³àëüíî çíà÷óùèìè ñïîñîáàìè.

Ó ãåíåòè÷í³é (á³îëîã³÷í³é) òåîð³¿ (Ê. Ëîðåíö, Äæ. Áîóëá³,
Ì. Êëàóñ, Ä. Êåííåë òà ³í.) çàñâîºííÿ äîñâ³äó äèòèíîþ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ãåíåòè÷íî çàïðîãðàìîâàíå êîï³þâàííÿ (³ìïðèíòèíã –
ïîâåä³íêà çà çðàçêîì). Îäíèì ³ç ÿñêðàâèõ ïðèêëàä³â ³íòåãðîâà-
íî¿ ãåíåòè÷íî¿ òåîð³¿ – òåîð³ÿ ïðèâ’ÿçàíîñò³ Äæ. Áîóëá³, â îñíîâ³
ÿêî¿ ïñèõîàíàë³ç Ç. Ôðîéäà òà òåîð³ÿ ñòàä³éíîãî ðîçâèòêó Å.
Åð³êñîíà. Â³í òà éîãî ïîñë³äîâíèêè (Ì. Åéíñôîðò, É. Ëàíãìàé-
åð, Â. Ôàëáåðã) äîâåëè âàæëèâ³ñòü ïðèâ’ÿçàíîñòåé òà ³íòåðïåð-
ñîíàëüíèõ ñòîñóíê³â ì³æ äèòèíîþ ³ áàòüêàìè (÷è îñîáàìè, ÿê³ ¿õ
çàì³íþþòü) äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè òà ¿¿ ³äåíòè÷íîñò³.
Ïðèõèëüí³ñòü ðîçãëÿäàþòü ÿê âçàºìíèé ïðîöåñ çâ’ÿçêó ì³æ ëþäü-
ìè íà ð³âí³ ðåôëåêñ³â, ùî çáåð³ãàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèé ÷àñ, íàâ³òü
ÿêùî ö³ ëþäè íå æèâóòü ðàçîì, ùî äàº ïî÷óòòÿ çàõèùåíîñò³ òà
áåçïåêè, áëèçüêèé çâ’ÿçîê ì³æ äâîìà ëþäüìè, ÿêèé íå çàëåæèòü
â³ä ì³ñöÿ ¿õíüîãî çíàõîäæåííÿ òà º äæåðåëîì åìîö³éíî¿ áëèçü-
êîñò³ [9].

Ó äèòèíñòâ³ ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì äëÿ äèòèíè º ñ³ì’ÿ, áàòü-
êè, ðîäè÷³, ÿê³ äîãëÿäàþòü ¿¿. Ò³ëüêè ï³çí³øå ïîðó÷ ç ä³òüìè ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ ³íø³ ëþäè – âèõîâàòåë³ òà â÷èòåë³ îñâ³òí³õ óñòàíîâ, òîâà-
ðèø³, øê³ëüí³ òà ïîçàøê³ëüí³ ãðóïè. Ëþäèíà ë³ïèòü ñâîþ îñî-
áèñò³ñòü ç ìàòåð³àëó êóëüòóðè, ÿêèé îðãàí³çîâàíî ïîñòà÷àþòü ¿é
áàòüêè, ó÷èòåë³, ñóñï³ëüñòâî â ö³ëîìó.
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 Â óìîâàõ òîëåðàíòíîãî âèõîâàííÿ æèòòÿ äèòèíîþ ñïðèéìàºòü-
ñÿ ëåãêî, ç äîâ³ðîþ. Óêðà¿íñüêà ðîäèíà º îðãàí³÷íîþ ÷àñòèíîþ
íàö³¿ ³ ïåðøîäæåðåëîì ñòàíîâëåííÿ ãðîìàäÿíèíà òà ïàòð³îòà. Âè-
õîâàííÿ â ñ³ì’¿ º ïî÷àòêîì âñüîãî ³ ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïîäàëüø³é
äîë³ äèòèíè, ÿêîþ áóëà àòìîñôåðà ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, òàêèì áóäå ³
¿¿ æèòòÿ ó äîðîñëîìó â³ö³. Áàòüêè âèñòóïàþòü äëÿ äèòèíè ïåðøè-
ìè íîñ³ÿìè ìîðàëüíèõ, íàö³îíàëüíèõ, ñóñï³ëüíèõ, ñ³ìåéíèõ ö³ííî-
ñòåé, ùî ðåàë³çóþòüñÿ ó ¿õí³õ â÷èíêàõ, ó ñòàâëåíí³ äî äîâê³ëëÿ òà
äî ³íøèõ ëþäåé.

Äàíà ïðîáëåìà º äîñèòü àêòóàëüíîþ ³ ïîòðåáóº ãëèáîêîãî
âèâ÷åííÿ, áåçïîñåðåäíüî îï³êóâàòèñÿ öèìè ïèòàííÿìè çîáîâ’ÿçàí³
òàê³ â³äîìñòâà ÿê Ì³í³ñòåðñòâî îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåð-
ñòâî Óêðà¿íè ó ñïðàâàõ ñ³ì’¿, ìîëîä³ òà ñïîðòó, Ì³í³ñòåðñòâî ïðàö³
òà ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, Ì³í³ñòåð-
ñòâî âíóòð³øí³õ ñïðàâ, Ì³í³ñòåðñòâî þñòèö³¿ Óêðà¿íè.

Òðóäîâà ì³ãðàö³ÿ îá’ºêòèâíî âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íîãî òà ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, ÿê â îêðå-
ìèõ ðåã³îíàõ, òàê ³ â Óêðà¿í³ â ö³ëîìó ³ íàëåæèòü äî ñôåðè äåð-
æàâíèõ ³íòåðåñ³â. Íà ïðåâåëèêèé æàëü, ïèòàííþ òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿
îðãàíàìè ïðåäñòàâíèöüêî¿ ³ âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ïðèä³ëÿºòüñÿ íåäî-
ñòàòíüî óâàãè, à ÿêùî òîðêàþòüñÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, òî, ÿê ïðàâèëî,
åï³çîäè÷íî, íàïåðåäîäí³ òà âõîä³ âèáîð÷èõ êàìïàí³é. Ñòàòèñòè÷í³
äàí³ ùîäî ê³ëüêîñò³ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ïðàêòè÷íî â³äñóòí³, à âèâ-
÷åííÿ òà àíàë³ç ïèòàííÿ âåäåòüñÿ ñïîðàäè÷íî. Çàõîäè, ùîäî ëåãà-
ë³çàö³¿ òðóäîâîãî ïîëîæåííÿ íàøèõ ãðîìàäÿí, çàõèñò ¿õ ïðàâ ³
ñâîáîä çà êîðäîíîì çíàõîäÿòüñÿ íà ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿. Õî÷à âêàçà-
íà êàòåãîð³ÿ îñ³á, ÷ëåíè ¿õ ñ³ìåé, îñîáëèâî ä³òè, ç áîêó âëàäíèõ
ñòðóêòóð ïîâèíí³ áè îòðèìóâàòè á³ëüøå ð³çíîïëàíîâî¿ äîïîìîãè.

Âèñíîâêè. Ç îãëÿäó íà âèêëàäåíå âáà÷àºòüñÿ çà íåîáõ³äíå: íà
ð³âí³ äåðæàâè ðîçðîáèòè é ðåàë³çóâàòè ó íàéáëèæ÷èé ÷àñ ïðîãðà-
ìó ä³é ùîäî çàõèñòó ïðàâ ³ ñâîáîä òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â çà êîðäî-
íîì; ì³ñöåâèì îðãàíàì âëàäè ñï³ëüíî ç îðãàíàìè þñòèö³¿, îñâ³òè,
íàóêè òà ³íøèìè çàö³êàâëåíèìè â³äîìñòâàìè âíåñòè ïðîåêòè çì³í ³
äîïîâíåíü ó íîðìàòèâíî-ðîçïîðÿä÷³ àêòè Óêðà¿íè ùîäî ïîñèëåí-
íÿ âèõîâíî¿ ðîáîòè ó ñåðåäîâèù³ ä³òåé ì³ãðàíò³â.

 Ñó÷àñíà ñ³ì’ÿ ìàº ñòàòè ãîëîâíîþ ëàíêîþ ó âèõîâàíí³ äèòè-
íè: çàáåçïå÷èòè ¿é ìàòåð³àëüí³ òà ïåäàãîã³÷í³ óìîâè äëÿ ô³çè÷íî-
ãî, ìîðàëüíîãî é äóõîâíîãî ðîçâèòêó. Äëÿ íàëåæíîãî âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ôóíêö³é ñ³ì’ÿ, îñîáëèâî äèñòàíòíà, ïîòðåáóº ö³ëîãî êîìï-
ëåêñó çàõîä³â, ÿê íà ðåã³îíàëüíîìó, òàê ³ íà äåðæàâíîìó ð³âí³,
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çîêðåìà: ïåðåäáà÷èòè ó ñ³ìåéíîìó êîäåêñ³ ïðàâî îôîðìëåííÿ áàòü-
êàìè íà ³íøèõ îñ³á òèì÷àñîâî¿ îï³êè íà ÷àñ ¿õíüîãî ïåðåáóâàííÿ çà
êîðäîíîì; óïîðÿäêóâàííÿ ñòàòèñòèêè ñ³ìåé çàðîá³ò÷àí òà ä³òåé-
ñîö³àëüíèõ ñèð³ò äëÿ ÷³òêî¿ êîîðäèíàö³¿ ðîáîòè ç íèìè; ñïðîùåííÿ
â³çîâèõ áàð’ºð³â, ùî ñïðèÿòèìå ÷àñòèì êîíòàêòàì ó ðîäèíàõ. Äëÿ
ï³äòðèìêè ä³òåé, ÿê³ îïèíèëèñÿ ó ñêëàäíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ óìîâàõ, âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè ðîáîòó ïñèõîëîã³÷íèõ öåíòð³â,
òåëåôîíó äîâ³ðè òà ³íø³ ñîö³àëüí³ ñëóæáè äå ìîæíà îòðèìàòè ïðî-
ôåñ³éíó äîïîìîãó. Ïîëåãøèòè ñîö³àëüíå ñèð³òñòâî ó ñåëàõ òà íåâå-
ëèêèõ ì³ñòå÷êàõ øëÿõîì â³äíîâëåííÿ ðîáîòè ¿õ ñîö³àëüíî¿ ³íôðà-
ñòðóêòóðè, ï³äâèùåííÿ ðîë³ öåðêâè òà çàëó÷åííÿ çàñîá³â ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿.

 Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè íåëåãàëüíî¿ òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿ íå-
îáõ³äíî âðåãóëþâàòè òðóäîâ³ â³äíîñèíè, ñòâîðèòè áåçïå÷í³ óìîâè,
ã³äíèé ð³âåíü îïëàòè òà ðîçøèðèòè ñôåðè çàñòîñóâàííÿ ïðàö³.
Ñòâîðèòè Âñåóêðà¿íñüêó ãðîìàäñüêó Ðàäó ç ïèòàíü òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿
ç ìåòîþ ïîñò³éíîãî ìîí³òîðèíãó ³íôîðìàö³¿, êîîðäèíàö³¿ çóñèëü
ùîäî îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ çàõîä³â, ãðîìàäñüêîãî êîíòðîëþ çà
ðåàë³çàö³ºþ â³äïîâ³äíèõ ïëàí³â ä³ÿëüíîñò³, íàïðàöþâàííÿ ³ âíåñåí-
íÿ ïðîïîçèö³é äëÿ ïîêðàùåííÿ ðîáîòè ç òðóäîâèìè ì³ãðàíòàìè.

 Ñó÷àñíà ì³ãðàö³ÿ º íåâ³ä’ºìíèì õàðàêòåðíèì ÿâèùåì ãëî-
áàëüíîãî ñâ³òó, ÿêå ñòàâèòü íîâ³ âèêëèêè ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì. Íå
äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî öåé ïðîöåñ ïîâ’ÿçàíèé ç³ çíà÷íèìè íåãàòèâíè-
ìè ÿâèùàìè, ì³ãðàö³éí³ ïîòîêè çóïèíèòè íå ìîæëèâî. Îäíàê íå-
îáõ³äíî ñïðÿìóâàòè ¿õ ó ðóñëî, çà ÿêèì áóäå øàíóâàòèñÿ ã³äí³ñòü
îñîáè, ñâîáîäà âèáîðó, ìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿, àëå ïàì’ÿòàþ-
÷è, ùî äóõîâíèé àñïåêò æèòòÿ ëþäèíè ìàº íàáàãàòî á³ëüøèé ïð³î-
ðèòåò, í³æ ìàòåð³àëüíèé.
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 The socio-economic and psychological problems of families of labour
ìigration are examined in the article. The specific of becoming of personality
of child is analysed in family which lives in the distance, development and
întî- and socialgehesis. Îffered ways and technologies of decision of this
añtual socially psychological problems.

Keywords: migration, labour ìigration, family which lives in the
distance, social orphans.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñåìåé òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ. Ïðîàíàëèçèðîâàíà ñïå-
öèôèêà ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â äèñòàíòíîé ñåìüå, ïðîòåêà-
íèå åå îíòî- è ñîöèîãåíåçèñà. Ïðåäëàãàþòñÿ ïóòè è òåõíîëîãèè ðåøå-
íèÿ ýòîé àêòóàëüíîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèãðàöèÿ, òðóäîâûå ìèãðàíòû, äèñòàíòíàÿ
ñåìüÿ, ñîöèàëüíûå ñèðîòû.
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